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UM RUMO NOVO COM SAUDE V/

A FORCA DO POVO

SAO JOAO - PE




APRESENTAGCAO

A Secretaria de Salde de Sdo Jodo — PE, tem a
satisfacdo de apresentar a populagdo este guia
com o objetivo de levar ao conhecimento de todos,
os servigos disponiveis ho municipio, bem como
as estratégias necessdrias para acessa-los.

-------

Sempre que tiver oportunidade,
informe a outras pessoas sobre o que
aprendeu e use as informacdes aqui
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fornecidas para buscar ajuda para si
ou para alguém que precise de
atendimento.




o

y
M cONHECENDO O SUS

O Sistema Unico de Sadde (SUS) é um dos maiores
e mais complexos sistemas de sadde publica do
mundo, abrangendo desde o simples atendimento
para avaliagdo da pressdo arterial, por meio da
Atencdo Primdaria, até o transplante de 6rgdos,
garantindo acesso integral, universal e gratuito
para toda a populagcdo do pais.

e ]
LT

: Com a sua criagdo, o SUS proporcionou o acesso
. universal ao sistema publico de saldde, sem
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A atencdo integral d sadde, e ndo somente aos
cuidados assistenciais, passou a ser um direito de
todos os brasileiros, desde a gestagdo e por toda a
vida, com foco na sadde com qualidade, visando a
prevencédo e a promocdo da salde.




£

SaudedaFamilia

A Atencéio Basica é considerada a porta de
entrada do Sistema Unico de Salde (SUS) e é
responsd@vel por oferecer cuidados primdarios a

populacgdo.

A PNAB foi instituida pelo Ministério da Saude para

_definir diretrizes, objetivos, metas e acgdes
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@aspecificas para a Atengdo Bésica, visando garantir
=3 promocdo da saude, prevencdo de doencas,

tratamento de enfermidades e a recuperagdo da
saude dos individuos.

Alguns dos principios norteadores da PNAB incluem
a territorializacgdo, acodes em equipe
multiprofissional, vinculo entre profissionais e
usudrios, atencdo centrada no paciente, a
promocdo de agdes de prevencdo e promocdo da
sadde, dentre outros.
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UNIDADE DE SAUDE

£

DA FAMILIA

SaudedaFamilia

A Estratégia de Saude da Familia (ESF), € um
modelo de atencdo primdria a sadde que busca
promover a sadde e prevenir doencas, priorizando
o cuidado integral e continuo aos individuos e suas
familias. A USF € uma estratégia de organizacdo da
salude da familia e das comunidades em que atua.

As principais caracteristicas e objetivos da
Unidade de Saiude da Familia incluem:

Territorializagéo;

Equipe multiprofissional;
Atencéo integral;
Acompanhamento continuo;
Promocgéo da sadde;

Programas de salde especifico;
Referéncia para outros servigos;

As equipes multiprofissionais das USF sdo
compostas por profissionais de diferentes areas da
salde, como médicos, enfermeiros, técnicos de
enfermagem, dentistas, auxiliares de saude bucadl,
agentes comunitdrios de satde (acs), entre outros,
trabalhando de forma integrada para abordar as
necessidades da comunidade

Lembre-se que no ato da procura ao
atendimento, vocé deve ter em maos a

CPF,, cartao do SUS e comprovante de
residéncia.




UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA (USF
DIAS E HORARIOS DE FUNCIONAMENTO

USF LIBERDADE

Local: Rua da Liberdade, 325 - Centro - Séo Jodo - PE
Hordario: 8h ds 16h

USF PLANALTOIEII

Local: Rua Antonio Vilaga, S/N - Planalto - S@o Jodo - PE
Horario: 8h ds 16h

USF LUIZ AUGUSTO

Local: Rua Manoel Rodrigues, S/N - Parque Brasilia - Sédo Jodo - PE
e HOF@FiO: 8N G 16N

25:JUSF PARQUE ALVORADA
Local: Rua Elpidio Branco, S/N - Parque Alvorada - S&o Jodo - PE
Horario: 8h as 16h

USF ANDA SO

Local: Sitio Anda Sé, S/N - Zona Rural - Séo Jodo - PE
Hordrio: 8h ds 14h

USF SANTA RITA

Local: Sitio Santa Rita, S/N - Zona Rural - Séo Jodo - PE
Hordrio: 8h ds 14h

USF TIRIRICA
Local: Sitio Tiririca, S/N - Zona Rural - Séo Jodo - PE
Hordario: 8h ds 14h

USF VOLTA DO RIO

Local: Povoado Volta do Rio, S/N - Zona Rural - S&o Jodo - PE
Horério: 8h ds 14h

Local: Sitio Riacho, S/N - Zona Rural - Séo Jodo - PE
Horario: 8h ds 14h
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AGENTE COMUNITARIO

DE SAUDE (ACS)

[

O Agente Comunitdrio em Sauade (ACS) é
fundamental para o modelo de atencdo, pois
realiza a integracdo dos servicos de saude da
Atencdo Bdsica com a comunidade. Tem como
atribuicdo o exercicio de atividades de prevencgdo
de doencgas e promoc¢do da saude, mediante acdes
domiciliares ou comunitdrias, individuais ou
coletivas, desenvolvidas em conformidade com as
diretrizes do SUS.

e Trabalhar com adscricdo de familias em base
geografica definida, a microdreq;

e Cadastrar todas as pessoas de sua microdread e
manter os cadastros atualizados;

e Orientar as familias quanto a utilizagdo dos
servigos de saude disponiveis;

e Readlizar atividades programadas e de atencdo
a demanda espontdneq;

e Acompanhar, por meio de visita domiciliar,
todas as familias e individuos sob sua
responsabilidade.

* Desenvolver agcdes de promocdo e prevencdo
da saude.

E permitido ao ACS desenvolver outras atividades
nas Unidades Bdasicas de Saude, desde que
vinculadas ds atribuicdes acima.



SERVIGO DE ATENCAO

DOMICILIAR

A Atencgéio Domiciliar (SAD), € uma modalidade de
atencdo substitutiva ou complementar as jd
ofertadas na rede. O diferencial do programa é
contribuir com a desospitalizacdo e promover
assisténcia ao paciente no conforto do seu
domicilio.

enfermagem que prestam cuidados didrios,
contribuindo para o suporte dos familiares e
cuidadores, fortalecendo os vinculos do nucleo
familiar.
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Para que o paciente seja admitido no programa,
ele precisa ser encaminhado pela equipe de sua
Unidade de Satude da Familia (USF) ou pelo Hospital
Municipal. O programa garante assisténcia em

domicilio, diminuindo a frequéncia de
internamentos.
DOCUMENTOS NECESSARIOS
e CPF

e Cartdo do SUS
e Comprovante de residéncia


https://www.gov.br/saude/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-programas/atencao-domiciliar/servico-de-atencao-domiciliar-melhor-em-casa
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REDE DE ATENCAO PSICOSSOCIAL

A Rede de Atencd&o Psicossocial corresponde a um
conjunto articulado de diferentes pontos de atencéo @
saude, instituida para acolher pessoas com sofrimento
ou transtorno mental e com necessidades decorrentes
do uso de crack, alcool e outras drogas, no dmbito do
Sistema Unico de Saude (SUS).

Os principais atendimentos em sadde mental séo

bt )

ealizados nos Centros de Atengdo Psicossocial

{CAPS) que existem no pais, onde o usudrio recebe

atendimento proximo da familia com assisténcia
multiprofissional e cuidado terapéutico conforme o
quadro de saide de cada paciente. Em algumas
modalidades desses servicos também ha
possibilidade de acolhimento noturno efou cuidado
continuo em situagdes de maior complexidade.

A RAPS tem como diretrizes: o respeito aos direitos
humanos, garantindo a autonomia e a liberdade das
pessods; a promogdo da equidade, reconhecendo os
determinantes sociais da saldde; o combate a
estigmas e preconceitos; a garantia do acesso e da
qualidade dos servigos, ofertando cuidado integral e
assisténcia multiprofissional, sob a l6gica
interdisciplinar; a atencdo humanizada e centrada nas
necessidades das pessods; o desenvolvimento de
estratégias de Redugdo de Danos, dentre outros.


https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/s/sus
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/s/sus
https://www.gov.br/saude/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-programas/caps
https://www.gov.br/saude/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-programas/atencao-domiciliar/servico-de-atencao-domiciliar-melhor-em-casa

CENTRO DE ESPECIALIDADES
ODONTOLOGICAS

Os Centros de Especialidades Odontolégicas estdo
preparados para oferecer & populagdo os seguintes
servigos: Diagnéstico bucal, com énfase na detecgéo
do cdncer de boca; Periodontia especializada;
Cirurgia oral menor dos tecidos moles e duros;
Endodontia e Atendimento a portadores de
necessidades especiais.

.,, traotamento oferecido &€ uma continuidade do

Xm0

‘trabalho realizado pela rede de Atencdo Primaria
através das equipes de Saude Bucal. Os profissionais
da Atencdo Primaria s@o responsdveis pelo primeiro
atendimento ado paciente e pelo encaminhamento aos
centros especializados apenas dos casos mais
complexos.
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Cada Centro de Especialidades Odontoldgicas
credenciado recebe recursos do Ministério da Saude. A
implantacdo de Centros de Especialidades funciona
por meio de parceria entre estados, municipios e o
Governo Federal, isto &, o Ministério da Saude faz o
repasse do incentivo financeiro e os estados e
municipios contribuem com outra parcela conforme
Lei Complementar n° 141, de 13 de janeiro de 2012.



http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lcp%20141-2012?OpenDocument
https://www.gov.br/saude/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-programas/atencao-domiciliar/servico-de-atencao-domiciliar-melhor-em-casa

-------
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CENTRO DE REABILITACAO

Visam da melhoria da
qualidade de vida dos
usudrios, a reintegragéo
a vida social e a
atividade laboral,

propiciando recuperacéo da condigéo fisica,

fonoaudiologica e psicossocial no limite de
sua capacidade.

DOCUMENTOS NECESSARIOS

o Cartqo do SUS

*A marcacdo serd realizada no proéprio centro com
encaminhamento do médico.

HORARIO DE FUNCIONAMENTO

(O De segunda & sexta — feira das 07h és 17h

SERVICOS OFERTADOS NO CENTRO DE REABILITACAO

* Fisioterapia
* Psicologia
e Fonoaudiologia



UNIDADE HOSPITALAR JOSEFA CORDEIROVILACA

‘o= Bl HOSPITAL MUNICIPAL JOSEFA
CORDEIRO VILAGA

O Hospital Municipal Josefa Cordeiro Vilaga
(HMJCV), faz parte da rede de Atencdo ds Urgéncia.
Tendo como objetivo concentrar os atendimento de
salde de complexidade intermedidria, compondo
uma rede organizada em conjunto com a atencdo
bdsica, atencdo domiciliar e o servigco de atendimento
Movel de Urgéncia (SAMU). Desta forma, a populagéo
terd uma melhoria no acesso e um aumento da

j_ capacidade de atendimento do Sistema dnico de
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Saude (SUS).

O HMJCV oferece estrutura simplificada, com raio-x,
eletrocardiografia, laboratdério de exames e leitos de
observacdo, internagcdes em clinica médica, pediatriq,
obstetricia e cirurgia geral. Se necessdrio o paciente
poderd ser encaminhado para um hospital da rede de
saude, para assisténcia de alta complexidade.

QUANDO DEVE PROCURARO
HMJCV?

Quando apresentar febre alta, fraturas, lesées ou

ferimentos sangrantes, infarto , AVC, queda com suspeita
de fratura ou que provoque inconsciéncia ou
desorientagcdo, dor intensa, desconforto respiratério ou
dificuldade para respirar, convuls@o, Dores forte no peito
ou que irradia para o brago, vomitos e diarreia constante.


https://www.gov.br/saude/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-programas/atencao-domiciliar/servico-de-atencao-domiciliar-melhor-em-casa

SERVIGO DE ATENDIMENTO

MOVEL DE URGENCIA

SAMU

192

O Servigo de Atendimento Mével de Urgéncia (SAMU)
tem como objetivo chegar precocemente a vitima
apods ter ocorrido alguma situacdo de urgéncia ou
emergéncia que possa levar a sofrimento, a sequelas
Oou mesmo d morte. As urgéncias podem ser situacdes
de natureza clinica, cirdrgica, traumatica, obstétricq,
pediatrica, psiquiatrica, entre outras.

O Ministério da Saude vem concentrando esforgos no
i-dsentido de implementar a Politica Nacional de Atengdo
#h)s Urgéncias, da qual o SAMU 192 & componente
fundamental. Tal Politica prioriza os principios do SUS,
com énfase na construgcdo de redes de atencdo
integral ds urgéncias regionalizadas e hierarquizadas
que permitam a organizagdo da atencdo, com o
objetivo de garantir a universalidade do acesso, a
equidade na alocacdo de recursos e a integralidade

na atencgdo prestada.
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O SAMU 192 realiza os atendimentos em qualquer
lugar e conta com equipes que reune médicos,
enfermeiros, técnicos de enfermagem e condutores
socorristas.

e residéncias.
e locais de trabalho.
e vias publicas.



https://www.gov.br/saude/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-programas/atencao-domiciliar/servico-de-atencao-domiciliar-melhor-em-casa

LABORATORIO MUNICIPAL

Possui a missdo de usar de exceléncia técnica nas
andlises laboratoriais, a fim de atender de forma
adequada e completa as necessidades da populacdo
atendida nos dispostivos da Rede Municipal de Saude,
para que o diagndstico clinico seja rapido e preciso
aos municipes.

TIPOS DE EXAMES

“categorias de exames:

e Bioguimicos;
 Hematolbgicos;
Parasitologicos;
Urindlise;
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https://www.gov.br/saude/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-programas/atencao-domiciliar/servico-de-atencao-domiciliar-melhor-em-casa

CENTRO DE ESPECIALIDADES

O Municipio também dispbée de um Centro de
Especialidades que atualmente atende as seguintes
especialidades:

e Cardiologia;
e Cirurgia Geral;
 Dermatologiaq;
¢ Endocrinologia;
% * Nutricionista;
" e Obstetricia;
e Ortopediaq;
e Pediatriq;
e Psicologia;
e Psiquiatria;
e Ultrassonogradfia.
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Referenciamento para essas
( o
Especialidades acontece pelas

Unidades de Saude da Familia.



https://www.gov.br/saude/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-programas/atencao-domiciliar/servico-de-atencao-domiciliar-melhor-em-casa
https://www.gov.br/saude/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-programas/atencao-domiciliar/servico-de-atencao-domiciliar-melhor-em-casa
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CENTRAL DE ABASTECIMENTO
FARMACEUTICO

A Central de Abastecimento Farmacéutico (CAF) é a
unidade de assisténcia farmacéutica que serve para o
armazenamento de medicamentos e correlatos,
onde sdo realizadas atividades quanto a sua correta
recepcdo, estocagem e distribui¢éo.

Atua como suporte das acgdes da farmdaciaq,
contribuindo para a qualidade da assisténcia ao
paciente e credibilidade dos servicos farmacéutico de

'0do os produtos necessdrio, entendendo a aquisi¢cdo
#ile medicamento como uma das principais atividades

da assisténcia farmacéutica.

FLUXOGRAMA PARA SOLICITAR
MEDICAMENTOS DE ALTO CUSTO

O paciente deverd levar o receitudrio para a
Farmdacia Municipal, para que seja realizada a
solicitagdo do medicamento a farmdcia
central do estado.

Apds a aprovacdo da medicagdo o paciente
serd comunicado para que possa se dirigir a
Farmacia Municipal e fazer a retirada.




DIAS E HORARIOS DE FUNCIONAMENTO

LOCAL: RUA MANOEL RODRIGUES, 710 - CENTRO - SAO JOAO - PE
Contato: (87) 98181-2135

[

CENTRO DE ESPECIALIDADES ODONTOLOGICAS
LOCAL: RUA JOAO DE ASSIS MORENO, S/N - CENTRO - SAO JOAO - PE
Contato: (87) 98143-0256

CENTRO DE ESPECIALIDADES (AMBULATORIO)
sem LOCAL: RUA JOAO DE ASSIS MORENO, S/N - CENTRO - SAO JOAO - PE

s=ad Contato: (87) 98106-5800

- T
-

CENTRO MUNICIPAL DE REABILITAGAO
LOCAL: RUA DOM MOURA, 28 - CENTRO - SAO JOAO - PE
Contato: (87) 98130-0355
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HOSPITAL MUNICIPAL JOSEFA CORDEIRO VILAGA
LOCAL: AV. JOSE CLEMENTE DA ROCHA, S/N - CENTRO - SAO JOAO - PE
Contato: (87) 98130-8360

-

LABORATORIO MUNICIPAL
LOCAL: RUA JOAO DE ASSIS MORENO, S/N - CENTRO - SAO JOAO - PE
Contato: (87) 98174-3015

4 ~

SERVIGO DE ATENDIMENTO MOVEL DE URGENCIA
LOCAL: RUA JOAO DE ASSIS MORENO, 40 - CENTRO - SAO JOAO - PE
Contato: 192



https://www.gov.br/saude/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-programas/atencao-domiciliar/servico-de-atencao-domiciliar-melhor-em-casa
https://www.gov.br/saude/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-programas/atencao-domiciliar/servico-de-atencao-domiciliar-melhor-em-casa
https://www.gov.br/saude/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-programas/atencao-domiciliar/servico-de-atencao-domiciliar-melhor-em-casa
https://www.gov.br/saude/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-programas/atencao-domiciliar/servico-de-atencao-domiciliar-melhor-em-casa

Ministério da Saude, Brasil, 2017

Elaboracdo:

Kellyane Gurgel - Auxiliar Administrativo,

Harley Davidson - Coordenador Municipal de Saude
Camila de Siqueira Rocha Cordeiro - Coordenadora
Geral da Atenc@o Primdaria a Sadde.
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