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GOVERNC DO ESTADD

PEHNAMBUCU

MAIS TRABALHOD FUTURD,

Secretaria de
Saude

NOTA TECNICA - SES - Coordenagdo do Programa Estadual de Imunizagdo - N2 29/2021

Recife, 15 de junho de 2021

Assunto: Realizacdo de testes soroldgicos para avaliar resposta imunoldgica as vacinas conta a COVID-19

Com o inicio da vacinagdo e com o crescente nimero de pessoas que se recuperaram de uma infec¢ao
il pelo novo coronavirus (SARS-Cov-2), o interesse em conhecer o seu estado imunolégico e se ha
protecdo efetiva contra o virus esta cada vez maior na populacao.

fato tem desencadeado uma grande procura espontdnea por testes sorolégicos, com o intuito de
Sawcr se o individuo desenvolveu anticorpos. A complexidade da imunidade pds-vacinal ou mesmo apds
Eoenga pelo novo coronavirus, no entanto, ndo corrobora a realizagcdao desses testes, pois os resultados
J5;50 traduzem a situacao individual de protecao.

gssegurar a protecdo ao virus, seja pela imunidade adquirida apds uma infeccdo ou desenvolvida apds a
Facinacdo, requer estudos que verifiguem a quantidade de anticorpos necessarios para a efetividade da
%rotegéo, a avaliacdo por quanto tempo estes anticorpos ficam vidveis no organismo e que seja verificado
%ambém a sua funcionalidade, isto é, a sua capacidade de neutralizacdo. As informa¢des quanto a
grotegéo ao SARS-Cov-2 ainda nao foram estabelecidas pela ciéncia.

s anticorpos neutralizantes se desenvolvem em resposta a infecgdo viral ou 3 vacinacdo e constitui uma
%’agéo de anticorpos que sao capazes de neutralizar o virus e impedir a infeccdo de novas células. Ou
%eja, no contexto do Covid-19, os anticorpos neutralizantes sdo aqueles que tem a capacidade de inibir o
reconhecimento do virus pelo receptor celular, evitando sua entrada na célula e replicagao.

Os testes atualmente disponiveis para a deteccdo de anticorpos contra o SARS-CoV-2 detectam a
presenca de anticorpos, mas ndo sdo capazes de distinguir com precisdo se sdo eficazes para a
neutralizacdo viral (anticorpos neutralizantes). O método de referéncia (padrdo ouro) para a avaliacdo da
capacidade de neutralizacdo do virus é o ensaio de neutralizacdo em placa, que ocorre a partir de uma
cultura celular. Este tipo de ensaio requer o cultivo in vitro de células vivas e a manipulagdo de virus,
inviabilizando a sua utilizacdo em larga escala dada sua complexidade, e por requerer niveis de
biosseguranca ndo disponiveis na grande maioria dos laboratorios clinicos, estando reservados a centros
de pesquisa.

Vale salientar que ndo se avalia a protecdo desenvolvida apds vacinacdo apenas por meio da dosagem de
anticorpos neutralizantes. Sabe-se que a vacinagdo estimula o sistema imunolégico de forma mais ampla,
gerando também anticorpos ndo neutralizantes que agem de maneira diferente, e a estimulacdo de
células TCD4+ e TCD8+ (imunidade celular).

Portanto, considerando que até o momento ndo existe definicdo da quantidade minima de anticorpos
neutralizantes necessaria para conferir protecdo imunoldgica contra a infeccdo pelo SARS-CoV-2, uma
reinfeccdo, as formas graves da doenga e nem contra as novas variantes circulantes, orientam-se que:

e Os testes soroldgicos NAO devem ser utilizados para determinar prote¢do vacinal;

¢ Independentemente do resultado de um teste soroldgico, devem-se ser seguidas as orientagdes de
cuidados quanto ao distanciamento social, uso de mdscaras e higienizacao das maos.
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Atenciosamente,

Ana Catarina de Melo Aradjo

Superintendéncia de Imunizagdes e das Doengas Imunopreveniveis

@nome_interessado@

SES - Coordenacgdo do Programa Estadual de Imunizagao
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