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Casa Jose Ximenes de Aradjo

INDICAC_hQ_b!P±004/2025.

Indico a  Mesa,  ap6s ouvido o  Plen6rio e  cumprida  as formalidades  regimentals,
qDA=#DAEEgvEeeEE¥#E=ppEfeE3%^nro#fL#pl#ANE##LHODIAEE

0LHO  D'AGUA  DE__G_£_E_S±L±DISITRITO  DE  POCO  COMPRIDO,  LOTEAMENTO
RO_NALD_O AMAIIAL E NA ACADEMIA DAS CIDADES, NESTE MUNIcf pIO\

JuSTIFICATIVA:

A atividade fisica  reduz o estresse e sintomas de ansiedade, melhora a qualidade
do sono, melhora a aprendizagem, reduz sintomas depressivos, previne e diminui
a  mortalidade  por  doencas  cr6nicas  como  pressao  alta  e  diabetes,  melhora  a
for€a, equilibrio e flexibilidade,  proporciona  a socializacao e a convivencia.

Os aparelhos em  locals pilblicos incentivam a sociabiliza€ao, trazendo  beneficios
psicossociais,   como   aumento   da   autoestima   e   da   confilanga,   prevencao   do
estresse e da depressao", promovendo o fortalecimento do senso de comunidade,
socializacao e convivencia, envolvimento social e melhora da qualidade de vida.

Ante exposto,  ap6s  ouvido  o  Plen6rio e  atendidas as formalidades  regimentals,
de-se ciencia a autoridade acima mencionada.

ANEXOS

Pra€a Agamenon Magalhaes, 115 -Centro -Correntes/PE -CEP 55315-000 -CNpj: 11.240.488.000140
a  87 -3772.1402  ®   cmcorrentes@gmall.com   f   camaracorrente5   a   camaracorrentes  a  www.camaracc)rrentes.pe.gov.br
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CAMARA   MUNICIPAL   DE   CORRENTES

Casa Jos6 Ximenes de Aradjo

VOTAcfio   DA   INDICACAO   N°:    04/2025,    DE   AUTORIA   DO   VEREADOR
JOSEYLTON ANDERSON DE VASCONCELOS (SUGERINDO A IMPLANTACAO DE
EQUIPAMENTOS DE AITVIDADES FfsICAS NAS PRA¢AS DOS POVOADOS PAU
AMAREL0   E   OLHO   D'AGUA   DE   G6ES,   DISTRITO   DE   POC0   COMPRIDO,

FtAL
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VEREADORA - 20 SECRETARIAvEREAEroR - io SECRETARIO

ADELMOLucIANO#zERRADAs[LVA           #kifetaesffiJ#=
VEREADOR

FALTOU A SESSAO
ERIJ\N LEANDRO DE ALBUQUERQUE

VEREADOR
NCI::., UMBELINO

vEREAiroR

Correntes, 18 de Mango de 2025.
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