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Z DO POVO TABIRENSE

PROJETO DE LEI N° 048/2025

EMENTA: Institui o Programa ABC Diabetes
no ambito das escolas da rede municipal de
ensino de Tabira/PE e da outras
providéncias.

AVEREADORA MARIA DO SOCORRO VERAS DOS SANTOS, no uso de suas
atribuicdes legais conferidas pela Lei Organica do Municipio, propde o presente
Projeto de Lei:

Art. 1° - Fica instituido o Programa ABC Diabetes no ambito da rede municipal
de ensino de Tabira/PE, com a finalidade de promover agdes permanentes de
prevencao, identificagdo precoce, acompanhamento e educacdo em saude
relacionadas ao diabetes mellitus entre estudantes, servidores e comunidade
escolar

Art. 2° - O Programa ABC Diabetes compreendera, entre outras agoes:

| — atividades educativas sobre alimentagao saudavel, praticas corporais e
prevengao de doengas cronicas;

Il — capacitacédo anual dos profissionais da educacao para identificacao de
sinais e sintomas do diabetes;

[Il - campanhas informativas direcionadas a alunos, pais ou responsaveis e
servidores;

IV — orientacdo sobre primeiros socorros e manejo adequado em situacdes de
hipoglicemia e hiperglicemia;

V — articulag@o com a rede municipal de saude para acompanhamento de
estudantes com diagnostico ou suspeita da doenca;

VI - incentivo a adog¢ao de habitos saudaveis nos ambientes escolares,
incluindo estimulo a alimentagdo adequada e a pratica regular de atividades
fisicas.

Art. 3° - O Poder Executivo podera firmar parcerias com entidades da sociedade
civil, instituicdes cientificas, universidades, associagbes meédicas e demais
6rgaos publicos para execugao das acdes previstas nesta Lei

Art. 4° - As agdes do Programa ABC Diabetes serdo integradas ao Projeto
Politico-Pedagégico das unidades escolares, respeitada a autonomia
pedagoégica de cada instituicao.
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Art. 5° - As despesas decorrentes desta Lei correrdo por conta de dotacGes
orgcamentarias proprias, podendo ser suplementadas se necessario.

Art. 6° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Sala das Sessoes, 17 de novembro de 2025.

Maria doSc¢ as-dos Santos
Vereadora - Camara N pal-de Tabira-PE
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JUSTIFICATIVA

Senhoras e Senhores Vereadores,

O diabetes mellitus configura-se como uma das doencas cronicas de maior
impacto na saude publica brasileira, afetando criangas, adolescentes e adultos
em todo o pais. Dados do Ministério da Saude e da Sociedade Brasileira de
Diabetes demonstram crescimento expressivo da incidéncia de diabetes tipo 1 e
tipo 2 na infancia e adolescéncia, com repercussdes significativas no
desempenho escolar e na qualidade de vida.

O ambiente escolar € espaco privilegiado para a promog¢ao da saude, educagao
alimentar, pratica de atividades fisicas e identificacdo precoce de sinais e
sintomas. Muitos casos de diabetes ndo diagnosticado apresentam
manifestacbes em sala de aula — como fadiga, perda de peso, poliuria e
episédios de hipoglicemia — que podem ser percebidos por professores e
servidores, desde que capacitados.

Diante desse cenario, o Programa ABC Diabetes propée:

e educagdo em saude sistematica, com linguagem acessivel aos
estudantes;

e capacitacao de profissionais da educagéo para identificacédo precoce;

¢ integragcdo com a rede municipal de saude, permitindo acompanhamento
adequado;

e promogdo de ambientes escolares saudaveis, alinhada as diretrizes
nacionais de alimentagéao escolar.

Trata-se de iniciativa que observa os principios constitucionais da protegao
integral da crianga e do adolescente (art. 227 da CF/88) e da promogao de
politicas publicas voltadas a saude preventiva (arts. 196 e 205 da CF/88), alem
de atender a responsabilidade dos Municipios na protecdo da salde e no
desenvolvimento de politicas educacionais.

Importa ainda registrar que o projeto nao imp&e despesas de grande impacto ao
erario, pois aproveita a estrutura ja existente nas unidades escolares,
vinculando-se as politicas intersetoriais de educacdo e saude. A previséo
orcamentaria especifica esta contemplada na redagao final, conforme exige a
legislacdo de regéncia.
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Diante da relevancia social, da pertinéncia pedagégica e da necessidade de
promover satde preventiva no ambiente escolar, solicito o apoio dos Nobres
Pares para aprovacao da presente proposigao.

Sala das Sessdes, 17 de novembro de 2025.

Vereadora Camara Munlmpal de Tablra PE
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