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CAMARA MUNICIPAL DE

w: TABIRA

A VOZ DO POVO TABIRENSE

PROJETO DE LEI N° 054/2025

EMENTA: “Institui a Politica Municipal de Cuidado da
Saude Mental e Apoio Emocional as Maes Atipicas e
da outras providéncias.”

A VEREADORA MARIA DO SOCORRO VERAS DOS SANTOS, no uso de suas
atribuicdes legais conferidas pela Lei Organica do Municipio, propde o presente
Projeto de Lei:

Art. 1° - Fica instituida, no ambito do Municipio de Tabira/PE, a Politica Municipal
de Cuidado da Saude Mental e Apoio Emocional as Maes Atipicas, destinada a
garantir agdes integradas de acolhimento, escuta qualificada, acompanhamento
psicologico e suporte socioassistencial as mées responsaveis por criangas,
adolescentes ou adultos com deficiéncia, transtorno do neurodesenvolvimento
ou condigdes cronicas que demandem cuidados continuos.

Art. 2° - Para fins desta Lei, considera-se mée atipica toda pessoa que exerca
funcdo materna e seja responsavel direta pelos cuidados de individuo com
deficiéncia, transtorno do espectro autista, doencgas raras, patologias cronicas
incapacitantes ou outras condi¢gdes que exijam atengcdo ampliada e permanente.

Art. 3° - A Politica instituida por esta Lei tem como objetivos:

| — promover o cuidado integral a saude mental e ao bem-estar emocional das
maes atipicas;

Il — garantir atendimento psicossocial continuo, humanizado e baseado em
evidéncias;
lll — fortalecer vinculos familiares e comunitarios de apoio;

IV — prevenir o adoecimento emocional decorrente da sobrecarga fisica,
financeira e psicolégica;

V — incentivar acdes intersetoriais entre saude, educagao, assisténcia social e
direitos humanos;

VI — combater o isolamento social e a discriminagdo que atingem as maes
atipicas.
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Art. 4° - Sao diretrizes da Politica Municipal de Cuidado da Saude Mental e Apoio
Emocional as Maes Atipicas:

| — atendimento prioritario na rede municipal de saude mental;
Il — acolhimento qualificado por equipes multiprofissionais;

lll — oferta de grupos terapéuticos, rodas de conversa, praticas integrativas e
programas de fortalecimento emocional;

IV — articulagdo com o Sistema Unico de Assisténcia Social — SUAS, para
garantia de protecao social basica e especial;

V — incentivo a parcerias com universidades, organizagdes da sociedade civil e
entidades especializadas;

VI — sigilo, respeito, autonomia e ndo discriminagao.

Art. 5° - Compete a Secretaria Municipal de Saude, em cooperagdo com a
Secretaria Municipal de Assisténcia Social e outros 6rgdos competentes:

| — organizar fluxos de atendimento psicoldgico e psiquiatrico especificos para
maes atipicas;

Il — criar ou fortalecer servigos de apoio, como grupos de acolhimento e escuta
ativa;

lll — promover capacitagdes para profissionais da rede sobre saude mental
materna e cuidados atipicos;

IV — desenvolver campanhas de conscientizacdo sobre a saude mental das
cuidadoras;

V — monitorar e avaliar periodicamente os resultados da Politica.

Art. 6° - O Poder Executivo podera celebrar convénios, termos de cooperagao
ou parcerias com instituicdes publicas, privadas e do terceiro setor, visando a
execugao das agdes previstas nesta Lei.

Art. 7° - As acbes previstas nesta Lei serdo executadas observando-se a Lei
Federal n° 13.146/2015 (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia), a Lei Federal n°
10.216/2001 (Politica de Saude Mental) e demais normas pertinentes.

Art. 8° - A implementagdo desta Politica ocorrerd sem prejuizo das demais
politicas municipais de saude e assisténcia social, devendo ser observada a
disponibilidade orgamentaria e as diretrizes da Lei de Responsabilidade Fiscal.
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Art. 9° - O Poder Executivo regulamentara esta Lei no prazo de 90 (noventa)
dias, definindo protocolos de atendimento, critérios de priorizagdo e mecanismos
de articulagao intersetorial.

Art. 102 - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Sala das Sessoes, 15 de dezembro de 2025.

Maria do Socorro Veras dos Santos
Vereadora - Camara Municipal de Tabira-PE
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JUSTIFICATIVA

Senhoras e Senhores Vereadores,

As maes atipicas enfrentam uma realidade marcada por sobrecarga emocional,
fisica e financeira, decorrente dos cuidados permanentes a pessoas com
deficiéncia, transtornos do neurodesenvolvimento ou doencas crénicas. Estudos
nacionais e internacionais mostram indices elevados de ansiedade, depressao,
isolamento social e exaustao nessas cuidadoras.

A proposicdo esta plenamente alinhada a principios constitucionais,
especialmente os previstos nos arts. 1°, lll; 3°, IV; 6° 196 e 227 da CF/88, que
consagram a dignidade da pessoa humana, a redugé&o das desigualdades, os
direitos sociais e a protegéo integral. Também dialoga com o Estatuto da Pessoa
com Deficiéncia (Lei n® 13.146/2015) e com a Politica Nacional de Saude Mental.

A criagao desta Politica Municipal ndo gera despesas obrigatérias de carater
permanente, podendo ser implementada com estrutura ja existente e por meio
de parcerias, priorizando agdes de baixo custo e alto impacto social.

Considerando a relevancia social, humanitaria e constitucional da matéria, conto
com o apoio dos Nobres Pares para a sua aprovagao.

Sala das Sessoes, 15 de dezembro de 2025.

Maria do Socorro Veras dos Santos
Vereadora - Camara Municipal de Tabira-PE
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