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PROJETO TECNICO

1. TITULO

RESGATE DA AUTONOMIA DA PESSOA IDOSA: EXPERIENCIAS
E VIVENCIAS NA TERCEIRA IDADE
2. APRESENTACAO (Resumo da proposta/ Sinopse do Projeto)

Este projeto tem a finalidade de executar por um periodo de 12 meses, agdes de intervengdo social e incentivo,
que sejam capazes de desenvolver as potencialidades, a sociabilidade e convivéncia, além de auxiliar no
enfretamento e compreensdo dos desafios inerentes a pessoa idosa com deficiéncia visual e/ou multiplas
deficiéncias, bem como em vulnerabilidade social.

3. IDENTIFICACAO DA INSTITUICAO SOLICITANTE

ORGAO / ENTIDADE PROPONENTE: CNPJ:
ADVAMPE - Associacdo dos Deficientes Visuais do Agreste 04.687.054/0001-28
Meridional de Pernambuco
ENDERECO; ENDERECO ELETRONICO (E-MAIL)
&Pedro Rocha, s/n - Heliopolis. advampe gus@hotmail.com
E: UF: CEP: DDD /FONE:
Garanhuns PE 55.295-470 (87) 9 9826-8961
CONTA CORRENTE: | BANCO: AGENCIA: PRACA DE PAGAMENTO:
871-9 CAIXA ECONOMICA 3490 Garanhuns
FEDERAL

TITULAR DA CONTA:

Associagiio dos Deficientes Visuais do Agreste Meridional de Pernambuco

NOME DO RESPONSAVEL: CPF:

MAGNO RAi RODRIGUES 065.211.674-48
CARTEIRA DE IDENTIDADE / ORGAO EXPEDIDOR: | CARGO: PROFISSAO:

9.834.593 SDS/PE Presidente BENEFICIADO
ENDERECO: CEP:

RUA ROBERTO CARDOSO, 101, DOM HELDER CAMARA, GARANHUNS, | 55.290-000
PERNAMBUCO.

) SEDE: Rua Pedro Rocha, s/n, Heliopolis, Garanhuns/PE, CEP; 55.295-470 (Prédio da FUNASA).
NUCLEQ DE APOIQ: Rua Professor Soriano Furtado, 260, Severiano de Moraes Filho, Garanhuns/PE, CEP: 55.299-495.

R Magno Ral Rodrigues

Presidente da Advampe
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4. JUSTIFICATIVA

Por ser a uinica associagdo para pessoa com deficiéncia visual, sem fins lucrativos na cidade de Garanhuns. A
ADVAMPE da suporte as pessoas com deficiéncia visual e/ou multiplas deficiéncias, em situa¢do de
vulnerabilidade social. Procurando incentivar o usudrio na luta pela cidadania, tem por objetivo incentivar a
participagdo e convivio social. Atende individuos de todas as faixas etarias, com deficiéncia visual e/ou multiplas
deficiéncias, prestando atendimentos a diversos usuarios, inclusive, sem deficiéncia (sejam familiares de usuarios,
sﬂm pessoas inseridas na comunidade onde a entidade esta localizada), visando sempre um melhor
desenvolvimento e inclusdo social.

Desse modo, a ADVAMPE vem propor, através deste projeto, agdes voltadas a pessoa idosa com
deficiéncia visual e/ou miltiplas deficiéncias, bem como em vulnerabilidade social. Com o crescente aumento
da populagdo idosa no Brasil, paralelo ao aumento da expectativa de vida em todo o mundo, faz-se necessario um
olhar mais atento no que diz respeito a garantia de direitos de envelhecimento ativo dessa populagdo.
Compreendendo as demandas e os miltiplos fatores que cercam essa parcela da sociedade ¢ possivel tragar planos
de inclusdo e superar modelos ultrapassados de atendimento ao idoso. Oferecer o adequado apoio e incluir essas
pessoas garantird que elas se mantenham ativas e autdnomas por mais tempo, melhorando sua qualidade de vida e
saude mental. Mostrar novas perspectivas do que € envelhecer e como enfrentar esse processo de forma mais ativa
eggom as devidas adaptagdes € um importante passo para que esses idosos possam alcangar as suas
p*:ncialidades.

Inicialmente, é preciso identificar as questdes psicossociais que envolvem essa parcela da populagio e
levar em consideragdo que no Brasil, além das comorbidades que o envelhecimento traz consigo, ainda ha
dificuldades de acesso a bens e servigos e uma tendéncia ao empobrecimento desse grupo. Sob essa visdo, o
objetivo da ADVAMPE ¢ realizar intervengdes que estimulem esses idosos ndo s6 na busca pelo alcance de suas
potencialidades, mas também na luta pela efetivagdo de seus direitos, tanto enquanto pessoas idosas quanto como
pessoas com deficiéncia visual e/ou miltiplas deficiéncias e em vulnerabilidade social.

Segundo Cachioni e Falcdo (2011), é possivel ter a vivéncia de uma velhice bem-sucedida, se associado a
uma boa satde mental, fisica e envolvimento com a vida. Por isso, a ADVAMPE busca combater o isolamento
social e transtornos do humor que incapacitam o individuo, e geralmente se agravam na velhice. O

relacionamento interpessoal fortalece a saiide, pois o suporte emocional pode ajudar a minimizar o estresse, uma

_ SEDE: Rua Pedro Rocha, s/n, Heliopolis, Garanhuns/PE, CEP: 55.295-470 (Prédio da FUNASA).
NUCLEQ DE APOIQ: Rua Professor Soriano Furtado, 260, Severiano de Moraes Filho, Garanhuns/PE, CEP: 55.299-495.

Magno Ral Rodri
O\@\ odrigues

Presidente da Advampe
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vez que, os lagos sociais podem estimular o senso de significado ou coe-r.éncia na vida (RESENDE et al., 2006).
Sob essa visdo, realizam-se intervengdes sociais que promovem sociabilidade, convivéncia em grupo e
participagdo ativa, que ja se mostraram eficazes e importantes no processo de gerar autonomia e inclusdo social
para esses idosos. Entendendo as necessidades individuais, € possivel tragar planos e metas para montar encontros
em grupo, oficinas, dentre outras atividades que vdo colaborando para saiide mental e envolvimento com a vida
dos beneficiarios.

. Sendo assim, desenvolveremos ag¢des que respeitem as particularidades do puablico beneficiario,
buscando incentivar o desenvolvimento pessoal para a participagdo e cidadania, inclusive promovendo a
conscientizagdo acerca do protagonismo e da autonomia a partir dos interesses, demandas e potencialidades de
cada individuo, com o objetivo de reinserir a pessoa idosa com deficiéncia visual e/ou multiplas deficiéncias, bem
como em vulnerabilidade social em atividades e retira-los (de possiveis) situagdes de exclusdo social. Resgatando,
portanto a valorizagdo do papel dos idosos, seus saberes e experiéncias através de atividades que possibilitem a

melhoria na qualidade de vida, contribuindo para o envelhecimento saudavel e ativo.

| 5. PUBLICO BENEFICIADO

Quantitativo dghsso‘ns idosas com deficiéncia visual e/on miiltiplas deficiéncias, bem como em

‘6, CAPACIDADE INSTALADA

RECURSOS HUMANOS:
Vinculo Vinculo
01 Presidente Voluntdrio 01 Assessor de Mobilizagdo Voluntdrio
01 Assessor de Educagdo, Habilitagdo e Voluntdrio
Reabilitagdo
01 Vice-Presidente Voluntario 01 Assessor de Profissionalizagdo e Voluntdrio
Trabalho

01 Secretdrio Voluntdrio 01 Assessor de Administracdo Voluntdrio
01 Segundo Secretdrio Voluntdrio 02 Educadores Sociais Contrato tempordrio

(via projeto)

01 Tesoureiro Voluntdrio 01 Motorista Servidor cedido

01 Segundo Tesoureiro Voluntario 01 Auxiliar de Servi¢os Gerais Contrato tempordrio
03 Membros do Conselho Fiscal Voluntdrio 03 Assistentes Administrativos Contrato tempordario

SEDE: Rua Pedro Rocha, s/n, Heliépolis, Garanhuns/PE, CEP: 55.295-470 (Prédio da FUNASA).
NUCLEQ DE APOIQ: Rua Professor Soriano Furtado, 260, Severiano de Moraes Filho, Garanhuns/PE, CEP: 55.299-495.

Magno Ral Rodrigues

m Q@ Presidente da Advampe
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01 Psicélogo (a) (via projeto)
01 Assessor de Cultura, Esportes e Voluntdrio 01 Pedagogo e (1] Professor Braillista Contrato tempordrio
Lazer

INSTALACOES FISICAS:
*Localizados em uma sala cedida pela V GERES - Gerencia Regional de Saude no prédio de funcionamento da
ASA, sito a Rua Pedro Rocha, s/n, Heliopolis, Garanhuns/PE.

*Possui Nucleo de Apoio para execugdo de atividades. Sito a Rua Professor Soriano Furtado, 260, Severiano
Moraes Filho, Garanhuns/PE.

EQUIPAMENTOS:
01 Maquina de Braille 01 Microssystem 01 Geladeira
01 Filmadora 01 Transformador 02 Sanduicheiras
02 Calculadoras Eletronicas 03 Microfones S/fio 01 Cafeteira elétrica
10 Computadores Completos 01 Microfone C/fio 01 Data show
01 Termdmetro 01 Aparelho de Encadernagéo 01 Pedestal
04 Impressoras 02 Caixas de Som 01 Guilhotina
03 Ventiladores 01 Impressora Braille 01 Plastificadora
01 Bebedouro 01 Violao
01 Aparelho de Fax 01 HD Externo
01 Telefone Celular 01 Caixa Abafador para Impressora Braille
.Fogﬂo de 5 bocas 01 Microondas
02 Liquidificadores 01 Aferidor de pressdo c/ voz
MOBILIARIOS:
12 Mesas/rack para computador 03 (Birds) Mesas com gavetas 01 Armario de cozinha
02 Armarios em ago 02 Armarios/Arquivo 01 Mesa de jantar com 6 cadeiras
06 Estantes em ago 02 Cadeiras de massagem 18 Cadeiras fixas acolchoadas
04 Cadeiras giratorias 01 Maca para massagem 21 Mesas plasticas e 80 cadeiras plasticas

INFORMACOES ADICIONALIS:

* 01 Veiculo tipo Kombi;
* Diversos utensilios domésticos (cozinha);

SEDE: Rua Pedro Rocha, s/n, Heliopolis, Garanhuns/PE, CEP: 55.295-470 (Prédio da FUNASA).
NUCLEO DE APOIQ: Rua Professor Soriano Furtado, 260, Severiano de Moraes Filho, Garanhuns/PE, CEP: 55.299-495.
Magno Ral qurlgues

R Presidente da Advempe
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8. OBJETIVO GERAL

Executar por um periodo de 12 meses, agdes de intervengdo social e incentivo, que sejam capazes de
desenvolver as potencialidades, a sociabilidade e convivéncia, além de auxiliar no enfretamento e compreensio dos
desafios do envelhecimento e na descoberta das potencialidades da pessoa idosa com deficiéncia visual e/ou

multiplas deficiéncias, bem como em vulnerabilidade social.

;mmmtmcos

e Realizar visitas domiciliares, chamadas de video e/ou ligagdes aos idosos com deficiéncia visual e/ou
multiplas deficiéncias, bem como em vulnerabilidade social que sdo beneficiarios deste projeto.

e Realizar atividades individuais e/ou em grupo com os beneficiarios do projeto (descritas com detalhes na
metodologia e no item 5 do plano de trabalho).

e Custear Servigos de Terceiros de Pessoa Juridica durante o periodo de execugdo do projeto.

[ 10. ATIVIDADES OU ETAPAS DE EXECUCAO

Com este projeto, a entidade ira realizar a contratagdo de servigos de terceiros de pessoa juridica (alimentagdo e
combustivel), bem como, a contratagdo de servigos de terceiros de pessoa fisica (psicologo (a)). Pois, ao trabalhar
com grupo idoso com deficiéncia visual e/ou multiplas deficiéncias, havera a necessidade de ofertar alimentagio
adequada aos fatores de comorbidades que o publico alvo apresente e havera a necessidade de profissional

apacitado para executar as agdes com eficiéncia.

Quanto a descri¢do das agdes/ atividades, serdo realizadas atividades individuais e/ou em grupo. Verifique-se
que constam com detalhes no Item 5 do plano de trabalho proposto para este projeto social. As etapas de
execucdo, segue tabela abaixo descrita de maneira generalizada (os detalhes podem ser notados no plano de

trabalho, na tabela de atividades orientadoras):

SEDE: Rua Pedro Rocha, s/n, Heliopolis, Garanhuns/PE, CEP: 55.295-470 (Prédio da FUNASA).
NUCLEQ DE APOQIO: Rua Professor Soriano Furtado, 260, Severiano de Moraes Filho, Garanhuns/PE, CEP: 55.299-495.

AAR(L Magno Rai Rodrigues

Presidente da Advampe
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MEs | Mis | mis |mEs|mis| mis | MES | MEis Mis | Mmis | MES
L1} {73 (12} 04 05 06 a7 08 10 11 12
ATIVIDADES DE INTERVENCAO SOCIAL PARA O ‘
PUBLICO BENEFICIARIO x Ix!| x IxIx| x| x!|x x| x | x |
. l
CUSTEIO DE SERVICOS DE TERC. DE PESSOA JURIDICA X X X [X|X] X [X]|X X| X [ X|

11. DETALHAMENTO DOS CUSTOS

VALOR DO PROJETO:

O projeto corresponde ao valor total de RS 45.000,00

O valor total estd organizado, de forma a custear as despesas durante os 12 meses de execugio do objeto.
SENDO, o gasto mensal previsto no plano de trabalho, para cada més de execucdo das agdes, o valor de

R$3.750,00.

Observacio: Tabelas com detalhes dos gastos constam no plano de trabalho e nas planilhas de aplicacio de

recursos.

TOTAL GERAL RS 45.000,00
D J Aivil” E ) s
AV asacciagio cos Deficientss
(olaghE O ‘ Visugis &0 4”'“;1";-; . = )
s B0 A ik Pemamouut Garanhuns, 15 de Fevereiro de 2023.
a8 Pe SNP: UA.687.054/00
NEd 04

Magno Ral Rodrigues
P;?sldenle da Advampe

MAGrva RAIRQ Y RIS U RG
Magno Rai Rodrigues
Representante Legal da ADVAMPE

SEDE: Rua Pedro Rocha, s/n, Heliopolis, Garanhuns/PE, CEP: 55.295-470 (Prédio da FUNASA).

NUCLEQ DE APOQIO: Rua Professor Soriano Furtado, 260, Severiano de Moraes Filho, Garanhuns/PE, CEP: 55.299-495.
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6.1 — INSTALACOES FISICAS:

SEDE: Localizados em uma sala cedida pela V GERES - Gerencia Regional de Saude no prédio onde funciona a
FUNASA, sito a Rua Pedro Rocha, s/n, Helidpolis, Garanhuns/PE.

* Nicleo de Apoio para execugiio de atividades. Sito a Rua Professor Soriano Furtado, 260, Severiano Moraes Filho.
Garanhuns/PE.

6.2 — Recursos Humanos:

Vinculo Vinculo
01 Presidente Voluntario 01 Assessor de Mobilizagdo Voluntario
01 Assessor de Educagdo, Habilitagdo e Voluntdrio
Reabilitagdo
01 Vice-Presidente Voluntdrio 01 Assessor de Profissionalizagdo e Voluntdrio
Trabalho
01 Secretdrio Voluntdrio 01 Assessor de Administragdo Voluntdrio
01 Segundo Secretario Voluntario 02 Educadores Sociais Contrato tempordrio
(via projeto)
01 Tesoureiro Voluntdrio 01 Motorista Servidor cedido
01 Segundo Tesoureiro Voluntdrio 01 Auxiliar de Servigos Gerais Contrato tempordrio
03 Membros do Conselho Fiscal Voluntdrio 03 Assistentes Administrativos Contrato tempordrio
01 Psicélogo (a) (via projeto)
01 Assessor de Cultura, Esportes e Lazer Voluntario 01 Pedagogo e 01 Professor Braillista Contrato tempordrio
Q3 — Equipamentos:
01 Méquina de Braille 01 Microssystem 01 Geladeira
01 Filmadora 01 Transformador 02 Sanduicheiras
02 Calculadoras Eletronicas 03 Microfones S/fio 01 Cafeteira elétrica
10 Computadores Completos 01 Microfone C/fio 01 Data show
01 Termometro 01 Aparelho de Encadernagéo 01 Pedestal
04 Impressoras 02 Caixas de Som 01 Guilhotina
03 Ventiladores 01 Impressora Braille 01 Plastificadora
01 Bebedouro 01 Violdo
01 Aparelho de Fax 01 HD Externo
01 Telefone Celular 01 Caixa Abafador para Impressora Braille
01 Fogdo de 5 bocas 01 Microondas
02 Liquidificadores 01 Aferidor de pressio ¢/ voz

6.4 — Mobiliarios:

SEDE: Rua Pedro Rocha, s/n, Helibpolis, Garanhuns/PE, CEP: 55.295-470 (Prédio da FUNASA).
NUCLEO DE APOIO: Rua Professor Soriano Furtado, 260, Severiano de Moraes Filho, Garanhuns/PE, CEP: 55.299-495,

Magno Ral Redrigues
N RER Presidente da Advampe
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12 Mesas/rack para computador 03 (Biros) Mesas com gavetas 01 Armario de cozinha
02 Armarios em ago 02 Armarios/Arquivo 01 Mesa de jantar com 6 cadeiras
06 Estantes em ago 02 Cadeiras de massagem 18 Cadeiras fixas acolchoadas
04 Cadeiras giratorias 01 Maca para massagem 21 Mesas plasticas e 80 cadeiras plasticas

6.5— Informacdes Adicionais:

¢ 01 Veiculo tipo Kombi;
“dversos utensilios domésticos (itens de cozinha).

.- METAS

e Realizar a¢des de intervengdo social (citadas no item 5) voltadas a pessoa idosa com deficiéncia visual e/ ou

multiplas deficiéncias, bem como em vulnerabilidade social, por um periodo de 12 meses;

e Realizar o custeio de servigos de terceiros de pessoa juridica, que servira para a eficaz execugdo do projeto, por

um periodo de 12 meses;

e Realizar o custeio de servigos de pessoa fisica, que servira para a eficaz execugdo do projeto, por um periodo de

12 meses.

8. - RESULTADOS PRETENDIDOS:

Maior inclusdo social. maior qualidade de vida/autoestima e melhor atendimento aos beneficidrios das acdes desenvolvidas

tvés deste projeto. com vistas a contribuir para a promocio das politicas publicas voltadas aos idosos e o protagonismo, em

especial, dos idosos com deficiéncia visual e/ou multiplas deficiéncias. bem como em vulnerabilidade social.

9. - CUSTOS DO PROJETO

RS 45.000,00 (QUARENTA E CINCO MIL REAIS).

DETALHAMENTO DOS SERVICOS DE TERCEIROS DE PESSOA FiSICA / SERVICOS DE

TERCEIROS DE PESSOA JURIDICA

. SEDE: Rua Pedro Rocha, s/n, Heliopolis, Garanhuns/PE, CEP: 55.295-470 (Prédio da FUNASA).
NUCLEO DE APOIOQ: Rua Professor Soriano Furtado, 260, Severiano de Moraes Filho, Garanhuns/PE, CEP; 55.299-495,

Magno Ral Rodrigues
N (R (X presidente da Advampe




ADVAMPE

Associacgédo dos Deficientes Visuais do Agreste Meridional de Pernambuco
CNPJ: 04.687.054/0001-28

Email: advampe_gus@hotmail.com

Facebook: Advampe DV '

Site: advampe.com

Contato telefénico: (87) 9 9826

33.90.36 - SERVICOS DE

N SERVICOS DE TERCEIROS DE . s 100,00
CUSTEIO | 1 p R CEIROS DE PESSOA | PESSOA FISICA Psicologo R 23.400,
FisicA

SUBTOTAL DE RECURSOS HUMANOS | RS 23.400.00

DETALHAMENTO MATERIAL DE CONSUMO

33.90.39
SERVICOS DE
CUSTEIO S e Alimentago 12 |RS1.000,00) RS 12.000,00
TERCEIROS DE PESSOA JURIDICA

SUBTOTAL RS 12.000,00

Detalhamento dos Itens de Alimentacio que serio adquiridos:

Arroz Coffee Break

. Cuscuz de milho Refeigdes prontas
Macaxeira

Ovo

Frango

Sucos

Frutas

Verduras

Goma p/ tapioca

Pao integral

Bolacha integral

Macarrio

Inhame

Batata doce

Bolo

) SEDE: Rua Pedro Rocha, s/n, Heliopolis, Garanhuns/PE, CEP: 55.295-470 (Predio da FUNASA).
NUCLEQ DE APQIQ: Rua Professor Soriano Furtado, 260, Severiano de Moraes Filho, Garanhuns/PE, CEP: 55.299-495.
Magno Ral Rodr\gUO$
(2 Presidente da Advampe

R




ADVAMPE

Associacao dos Deficientes Visuais do Agreste Meridional de Pernambuco
CNPJ: 04.687.054/0001-28
Email: advampe_gus@hotmail.com
Facebook: Advampe DV
Site: advampe.com '
Contato telefonico: (87) 9 €

Presunto

Queijo coalho
Queijo mussarela
Requeijao
Manteiga

Café

Sal

Acucar

. Adogante

logurte

Cha

Leite

Feijao

Cuscuz de arroz
Aveia

Temperos (Cebolinha, Coentro ...)

*Quantidades sujeitas a variagdo do prego dos alimentos.

33.90.39

SERVICOS DE
CUSTEIO Combustivel R$ 9.600,00
TERCEIROS DE PESSOA JURIDICA

SUBTOT \|_i RS 9.600,00

[ 10.- MONITORAMENTO, AVALIACAO E INDICADORES DE DESEMPENHO:

A ADVAMPE reunir-se-4 periodicamente (no maximo a cada trés meses) juntamente ao (a) Psicdlogo (a)
contratado (a) para execugdo das agdes deste projeto, para monitoramento e avaliagdo do andamento deste projeto.
Por ter uma atua¢iio de mais de 21 anos na area da prestagio de assisténcia social nas areas de direitos humanos,
prevengdo, educagdo, reabilitagdo, tiflologia, tecnologia assistiva, informatica, comunicagdo, cultura, esportes,
lazer, profissionalizagdo, trabalho e geragdo de renda, e outras compativeis, visando a emancipagio das pessoas
cegas € com baixa visdo, pretendemos atingir todas as metas propostas neste projeto, portanto, 100% de
todas as metas propostas realizadas.

A medida que o projeto for sendo realizado, construir-se-4 mensalmente relatorios/planilhas, prestacoes de

3 SEDE: Rua Pedro Rocha, s/n, Heliopolis, Garanhuns/PE, CEP: 55.295-470 (Prédio da FUNASA).
NUCLEQ DE APOIO: Rua Professor Soriano Furtado, 260, Severiano de Moraes Filho, Garanhuns/PE, CEP: 55.299-485.

Magno Ral Rodrigues

Presidente da Advampe
A AR



ADVAMPE

Associacao dos Deficientes Visuais do Agreste Meridional de Pernambuco
CNPJ: 04.687.054/0001-28

Email: advampe_gus@hotmail.com

Facebook: Advampe DV

Site: advampe.com

Contato telefénico: (87) 9 982

g, <2

T

.

contas, fotografias e tudo o que possa comprovar e proporcionar conhecimento dos indicadores de
desempenho e realiza¢do das metas propostas.

Planilha Orcamentaria Geral

11. - CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

TOTAL MENSAL

— RS 3.750,00
o . RS 3.750,00

MES 02

MES 03 R$ 3.750,00

MES 04 RS 3.750,00

MES 05 RS 3.750,00

MES 06 RS 3.750,00

MES 07 R$ 3.750,00

MES 08 RS 3.750,00

MES 09 RS 3.750,00

MES 10 RS 3.750,00

MES 11 RS 3.750,00

MES 12 R$ 3.750,00 |
® TOTAL GERAL DO PROJETO RS 45.000,00 |

) SEDE: Rua Pedro Rocha, s/n, Heliopolis, Garanhuns/PE, CEP: 55.295-470 (Prédio da FUNASA).
NUCLEO DE APQIQ: Rua Professor Soriano Furtado, 260, Severiano de Moraes Filho, Garanhuns/PE, CEP: 55.299-495.

Magno Ral Rodrigues
presidente da Advampe
nRE




ADVAMPE

Associagao dos Deficientes Visuais do Agreste Meridional de Pernambuco
CNPJ: 04.687.054/0001-28

Email: advampe_gus@hotmail.com

Facebook: AdvampeDV

Site: advampe.com

Contato telefénico: (87) © 98

12. - QUADRO GERAL DE DESPESAS:

CUSTOS DO
PROJETO RS 45.000,00

12.1 - TOTAL GERAL DO PROJETO:

RS 45.000,00

. SEDE: Rua Pedro Rocha, s/n, Heliopolis, Garanhuns/PE, CEP: 55.295-470 (Prédio da FUNASA).
NUCLEQ DE APOIO: Rua Professor Soriano Furtado, 260, Severianq.de ilho, Garanhuns/PE, CEP: 55.299-495.
Magno Ral K6 &h?f:?
v

A2, R (Rresidente da Ad




ADVAMPE

Associacao dos Deficientes Visuais do Agreste Meridiond dl dern
CNPJ: 04.687. 054]0001-23 &l
Email: advampe_g

Site: advan
Contato telefonico:

. INFORMACOES ADICIONAIS

A Associagdo dos Deficientes Visuais do Agreste Meridional de Pernambuco (ADVAMPE) declara
para os devidos fins que o (a) psicélogo (a) contratado (a) mediante aprovagio do projeto cumprira
carga horaria semanal de 30h.

MAGo RALARAJRIG O RS
Magno Rai Rodrigues

Presidente da ADVAMPE Magno Ral Rodrigues

. ’;%?OZ‘D;flupnte presidente da Advampe
SSEC ciag

VisLais 4o '\cgrec-te Me
1+ I‘pr'\iﬂ“ HWICC
AP 04.687.054/00C -

SEDE: Rua Pedro Rocha, s/n, Heliopolis, Garanhuns/PE, CEP: 55.295-470 (Prédio da FUNASA).
NUCLEO DE APQIQ: Rua Professor Soriano Furtado, 260, Severiano de Moraes Filho, Garanhuns/PE, CEP: 55.299-495.
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ADVAMPE

Associacdo dos Deficientes Visuais do Agreste Meridional de Pernambuco
CNPJ: 04.687.054/0001-28

Email: advampe_gus@hotmail.com

Facebook: Advanpo DV

13 - DADOS BANCARIOS PARA PRETENSAO DE CREDITO
ORGAO / ENTIDADE CNPJ:
ADVAMPE- Associagio dos Deficientes Visuais do Agreste 04.687.054/0001-28
Meridional de Pernambuco
CONTA CORRENTE: | BANCO: AGENCIA: | PRACA DE PAGAMENTO:
.871-9 Caixa Economica Federal 3490 Garanhuns
TRULARRACONES Associagdo dos Deficientes Visuais do Agreste Meridional de Pernambuco

Obs.: Em anexo, 03 (trés) orcamentos, referentes aos mesmos objetos de aquisi¢iio, caso
necessario, sendo os mesmos, originais, legiveis e com a devida indicacio do nome do

responsavel.
. Ante o exposto, Venho requerer a V. Exa., a homologag¢do do presente proj eto.
VAL
Nestes tem}OS, . J‘,:‘;i cos Dem ients
Pede deferimento. Visoais Jo Agreste Mend
T I]g:)___-‘a"""'-'-- i 1o

P 04 BT 084/ 0

15 - REPRESENTANTE LEGAL DA INSTITUICAO:

Garanhuns, 15 de Fevereiro de 2023. MAGN o RAIQAOARIGDES
Local e Data Responsével

Magno Ral Redrigues
Presidente da Advampe

SEDE: Rua Pedro Rocha, s/n, Helidpolis, Garanhuns/PE, CEP: 55.295-470 (Prédio da FUNASA).
NUCLEO DE APOIQ: Rua Professor Soriano Furtado, 260, Severiano de Moraes Filho, Garanhuns/PE, CEP: 55.299-495.



o _RR



EDUCACAO

A ADVAMPE procura dar suport¢ 20$ SCus associados/usuarios, no que diz
respeito ao incentivo voltado a Educago. Muitos de nossos associados apresentavam no inicio
da Associagdo um grau de escolaridade que se pode caracterizar como baixo, muitos tinham o
ensino fundamental e as vezes ensino fundamental incompleto. Foi ai, que a ADVAMPE
preocupada com as oportunidades que s¢ voltam as pessoas que estdo preparadas, comegou
trabalhos e incentivo, como palestras, para despertar em seus associados o desejo por buscar
oportunidades de vida melhor, e ter uma escolaridade que 0 proporcione isso. Atualmente,
temos em nosso quadro social pessoas que estio cursando ensino médio, graduagdes, Mestrado,
¢ que dizem que ndo quercm parar, pois a Educagdo ¢ uma base muito importante na vida de
qualquer pessoa. Em nosso meio associativo, também temos pessoas que concluiram o ensino
médio e que estdo s preparando para muito em breve ingressarem nas universidades. Vale a
pena ressaltar que uma das conquistas da nossa entidade em parceria com a Prefeitura Municipal
de Garanhuns foi a Criagdo do CAP (Centro de Apoio Pedagogico a Pessoa com Deficiéncia
Visual) onde, 0 mesmo oferece alfabetizagdo no ensino BRAILLE, com publico tanto infantil
quanto adulto/idoso, Orientagdo e Mobilidade, Curso de Informatica e Escrita Cursiva, entre
outras atividades. Em parceria com 0 CAP, desenvolvemos uma agao, denominada de Alegria
Renovada, que visa promover atendimentos € suporte a0s associados da ADVAMPE, na area da
Educagdo proporcionando-lhes 0 atendimento necessario, para que as atividades desenvolvidas
invistam na area pedagogica, proporcionando também melhoria na qualidade de vida,
autonomia e autoestima.

r

SAUDE

Visando a melhoria na saide de seus associados a nossa entidade, buscou parcerias
com os mais diversos ramos da saude, hoje contamos com parceiros na 4rea da Oftalmologia,
Psicologia, Atendimentos Laboratoriais, Ortodontia, € demais areas, diminuindo assim as
barreiras encontradas pela pessoa com deficiéncia ¢/ou multiplas deficiéncias.

ESPORTE

Estamos procurando desenvolver em nosso meio associativo, o lado esportivo,
onde muitos de nossos socios ja estdo buscando aperfeigoamento. O principal esporte que
estamos conseguindo desenvolver com nOSSOS associados ¢ o Domin6, onde este ano
participaremos do VI Tornecio de Dominé para Cegos, tanto Municipal quanto Estadual. O
esporte € uma conquista muito bela para a ADVAMPE, pois contribui para a integragdo de
nossos associados com a entidade, e com pessoas com deficiéncia das demais regides do Estado
de Pernambuco. Outra iniciativa da entidade ¢ a Caminhada no Parque, que ¢ proposto pelo
projeto permanente saude e bem estar, onde nos reunimos com pessoas cegas ¢ com baixa visdo,
para nos exercitar por meio da caminhada e de alongamentos, bem como, incentivamos 0
cuidado com a satide, por meio de ingestdo de agua € aferi¢do de pressao arterial, por exemplo.

CULTURA e LAZER

Buscando a socializagdo de nossos associados/usuarios com a sociedade em geral,
bem como com as outras areas de deficiéncias (Intelectual, Auditiva, Fisica) a ADVAMPE
busca incentivar e oferece oportunidades para que 0s nossos socios estejam integrados no que
diz respeito @ Cultura € 0 Lazer. A nossa entidade lutou € conseguiu junto ao Governo do
Estado de Pernambuco, o Camarote da Acessibilidade que conta com agdes de inclusdo, tais
como: Audio Descrigio e Interprete de Libras. Onde a dudio descrigdo compreende O recurso
que proporciona a pessoa cega A inclus#o no teatro, cinema, € Nos mais diversos espagos, pois 0
audio descritor (pessoa que realiza a sudio descrigdo) procura através de técnicas apropriadas
descrever o espago, as cenas € tudo que esteja ocorrendo num dado ambiente. Além do

Camarote da Acessibilidade, a ADVAMPE também conseguiu através desta parceria, Teatro,

M (X MagnoRal Rodrigues
Presidente da Advampe



Cinema, Circo, Espago Musical, com 0s mesmos recursos citados acima para que as pessoas
com deficiéncia possam participar de todas as programagdes culturais com plena acessibilidade.
A nossa entidade também, procura realizar uma agdo denominada de CINE ADVAMPE, onde
exibimos filmes nacionais com 0O recurso de Audio Descrigdio para pessoa com deficiéncia
visual. Bem como, realizamos com parcerias, alguns passeios € encontros, com 0 intuito de
motivar e alegrar os nossos beneficiarios, levando-os a melhor qualidade de vida e autoestima.

EMPREGABILIDADE

— e

Visando a geragdio de renda das pessoas com deficiéncia visual, a ADVAMPE
busca parcerias com as empresas para a insercdo das pessoas com deficiéncia visual no mercado
de trabalho, onde alguns de nossos associados desenvolvem fungdes como: Advogados,
Professores, Vendedores, entre Outros. A nossa entidade desenvolveu através de parcerias
alguns cursos para a profissionalizacdo da Pessoa Cega ¢ Com Baixa Visdo, tais como: Curso de
Panificagio, Curso de Escultura em Argila, Curso de Decoragdo em Sandalias, Curso de
Especializagdo em Ovos de Pascoa, Curso de Informética, Curso de Bijuterias, Curso de Braille,
entre outros. Porém, gostariamos de destacar o Curso de Massoterapia em parceria com 0
SENAC Garanhuns, que encerrou-se no més de Abril de 2013, tendo carga horaria total de 360
horas, onde 10 pessoas cegas € com baixa visdo participaram e concluiram o curso com éxito,
estando atualmente prontos para desenvolver suas fungdes como massoterapeutas no mercado
de trabalho, vale ressaltar que alguns destes ja desenvolvem atividades como massoterapeutas
com atendimento em domicilio.

SOCIABILIDADE

Visando aqueles socios que ainda ndo foram alcancados pelas politicas publicas, a
ADVAMPE realiza um trabalho de busca ativa e socializagdo, que compreende visitagdo as
pessoas com deficiéncia visual ¢/ou multiplas deficiéncias, onde temos uma comissdo
permanente de visitagdo, a qual dirige-se semanalmente a0s lares de pessoas que por conta das
suas limitagdes sdo impedidas de estarem frequentemente no convivio da entidade.

» Todas as agdes citadas acima, muito orgulham a nossa entidade. Pois,
demostram o qudo eficaz tem sido 0 nossO trabalho e os bons resultados
que temos obtido. Uma vez que, continuamos a desenvolver as atividades
citadas, bem como, ja nos programamos para o desenvolvimento de mais

agdes, que ampliem ainda mais 08 NOSS0S atendimentos € Servigos.

R &
hA Magno Ral Rodrigues
Presidente da Advampe
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foram através de permissao dos

xibi¢dio das imagens acima,
da Diretoria Executiva da entidade.

Observacao: A e

Beneficidrios/Associados, bem como,

NV A
no Ral Rodrigues

presidente da Advampe



ADVAMPE
Associacao dos Deficientes Visuais do Agreste Meridional de Pernaltbuco
CNPJ: 04.687.054/0001-28 :
Email: advampe_gus tmail. Sl
Facebook: AdvampeDV AR
Site: advam _ -
Contato telefénico:

DECLARACAO

Vimos por meio deste, informar que o item p do Edital de Chamamento Piblico
01/2023, no que diz respeito ao extrato bancario zerado serd entregue no ato da
assinatura do Termo de Fomento.

Sem mais para 0 momento, renovamos votos de elevada estima e consideragio.

Atenciosamente,

MAG AV RO RadRils P

Magno Rai Rodrigues

Presidente da ADVAMPE
Magno Ral Redrigeeé
AUV AR Presidente da Advempe
“Giat 0 &GOS DC' cientes
et | resie .'.’._ A a5
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SEDE: Rua Pedro Rocha, s/n, Heliopolis, Garanhuns/PE, CEP: 55.295-470 (Prédio da FUNASA).
NUCLEO DE APOIO: Rua Professor Soriano Furtado, 260, Severiano de Moraes Filho, Garanhuns/PE, CEP: 55.209-495.



ORCAMENTO DE SERVICO DE BUFFET

A ADVAMPE

® Fornecimento de alimentagao: alimentacio/lanche
Investimentos mensais: 1000,00

Valor Total dos servigos R$12000,00

Joselita Quirino dos Santos - Buffet
Garanhuns, 01 de fevereiro de 2023

04 134.933/0001-27]

JOSELITA QUIRINO DOS SANTOS-BUFFET - ME

Insc.. Estadual; 0357954-92
Av Perimetral, 02 - Rod BR 424
I Aluisio Pinto - CEP 55 292-040
GARANHUNS - PE

CNPJ: 04.134.33/0001-22

End.: Av. Penimetral, 05 — Garanhuns, PE
Fone: (87) 3761-2001 / Fax: (87) 3762-3208
buffet_vitoria@yahoo.com br



SUPERMERCADO INDIANO

GILBERTO FALCAO PANTOJA ME
CNPJ: 07.956.476/0001-40
TRAV. DA SAUDADE, 39, SEVERIANO MORAES FILHO,
GARANHUNS, PE - CEP: 55.299-411
FONE (87) 3762-4800

Garanhuns, 01 de Fevereiro de 2023.

ORCAMENTO

Itens de alimentacédo
Valor mensal — R$ 1.000,00 ]
Valor Total = R$ 12.000,00
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GILBERTO FALCAO PANTOJA ME

SUPERMERCADO INDIANO




MERCADINHO CASTELO FORTE

CNPJ 30.396.868/0001-13
RUA PROFESSOR SORIANO FURTADO, 281, SEVERIANO MORAES FILHO,
GARANHUNS/ PE, CEP: 55.299-497
TELEFONE: 37629758

ORCAMENTO

Descri¢ao: Alimentacao
(itens de alimentagdo/refei¢do/lanche)

Valor mensal RS 1000,00

Valor Total (anual) RS 12.000,00

f}rna.ué\ LJM(,\..UV\-Q dx MA[O ('i/{.xl)/.,(,n'a_\

MARIA LUCIENE DE MELO TEIXEIRA

CNPJ 30.396.868/0001-13



ANDRADE GODOY COMBUSTIVEIS LTDA.

INSC. 0136238-00 - CNPJ. 12.823.720/0001-36

AV. CARUARU, 46 FONE: (87) 3762-5364
POSTO MODELO CEP:55295-380 - GARANHUNS - PE
R e e —— = R s e = e e LS e S e R L

Cotacgao
A ADVAMPE
DESCRICAO: Gasolina Comum
2.033,90 LITROS DE COMBUSTIVEL

VALOR UNITARIO RS 4,72

VALOR TOTAL RS 9.600,00

Ddiclud, 3 Llewnigo..

Andrade Godoy Combustiveis Ltda.

{42.822.7 27"001-30
02/02/2023 LEDRADE 40 v
oo GARANHUNS P

*Observacdo: valor unitério sujeito a variacdo de prego, independentemente de qualquer
aviso.



DISLUB
A ADVAMPE
GARANHUNS, 14 DE FEVEREIRO DE 2023
ITEM DESCRICAO QUANTIDADE VALOR VALOR ]
. (LITROS) UNITARIO TOTAL
01 COMBUSTIVEL 2000,00 RS 4,80 RS 9.600,00
(GASOLINA)
SUBTOTAL RS 9.600,00

22.496/0001-73]

xpedito da Paz Noguej
UEIRINHA
Av. Julio Brasileiro, 165 Helidpoli
4 = 8
| CEP: 55 295475 - Garanhuns?Fi‘

FRANCISCO EXPEDITO DA PAZ NOGUEIRA FILHO ME



FARIAS COMBUSTIVEIS LTDA
INSC. EST. 18.1.120.0330034-0

-y A & ' : .- PR GCARANHUNS - PE

. ko we FONE: 87 3761 0669
Abastecendo com Qualidade e Credibilidade.
AV. Rui Barbosa, 113. Garanhuns - PE

o AR i
1 LR CNPPJ): 075867170001/06

ORCAMENTO ANUAL
A Advampe
Garanhuns, 15 de Fevereiro de 2023
. ITEM DESCRICAO QUANTIDADE VALOR UNITARIO VALOR TOTAL
(LITROS)
01 GASOLINA COMUM 2046,91 RS 4,69 RS 9.600,00
SUBTOTAL RS 9.600,00

Obs: Preco do litro varia conforme o valor praticado no dia da compra.

747/0001-06"
rﬁ-ms gdLlUSTNElS“ LTOA
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AILTON MONTEIRO DA ROCHA



ADVAMPE

Associacao dos Deficientes Visuais do Agreste Meridional de Pernambuco

CNPJ: 04.687.054/0001-28
Email: advampe_gus@hotmall.emn
Facebook: Advampo DV '
Site: adva
Contato telefonico: (

PROJETO/ PLANO DE TRABALHO

1 -DADOS DA ENTIDADE

*)ﬁ\m ENTIDADE:
VAMPE- Associa¢ido dos

RUA ROBERTO CARDOSO,
PERNAMBUCO.

Deficientes Visuais do Agreste Meridional de SRR
Pernambuco 04.687.054/0001-28
| ATIVIDADE PRINCIPAL:
Assisténcia Social a Pessoa com Deficiéncia Visual e/ou Miltiplas
Deficiéncias
ENDERECO: ENDERECO ELETRONICO (E-MAIL)
Rua Pedro Rocha, s/n - Heliépolis. advampe_gus@hotmail.com
CIDADE: UF: CEP: DDD /FONE:
Garanhuns PE 55.295-470 (87) 9 9826-8961
CONTA CORRENTE: BANCO: AGENCIA: | PRACA DE PAGAMENTO:
871-9 Caixa Econémica Federal 3490 | Garanhuns
RN Associagiio dos Deficientes Visuais do Agreste Meridional de Pernambuco
NOME DO REPRESENTANTE LEGAL/ RESPONSAVEL PELO PROJETO: CPF:
_mGNO RAI RODRIGUES 065.211.674-48
TEIRA DE IDENTIDADE / ORGAO EXPEDIDOR: CARGO: PROFISSAO:
9.834.593 SDS/PE Presidente BENEFICIADO
ENDERECO: CEP:

101, DOM HELDER CAMARA, GARANHUNS, | 55.290-000

2 — IDENTIFICACAO DO PROJETO

2.1 -TITULO:

RESGATE DA AUTONOMIA DA PESSOA IDOSA: EXPERIENCIAS E VIVENCIAS NA

TERCEIRA IDADE

SEDE: Rua Pedro Rocha, s/n, Heliopolis, Garanhuns/PE, CEP: 55.295-470 (Prédio da FUNASA).

NUCLEQ DE APOIO:

Rua Professor Soriano Furtado, 260, Severiano de Moraes Filho, Garanhuns/PE, CEP: 55.299-495.
igues
no Ral Rodf
¥ Q‘ 0\ presidente da Advempe




ADVAMPE

Associagao dos Deficientes Visuais do Agreste Meridional de Pernambuco
CNPJ: 04.687.054/0001-28

Email: advampe_gus@hotmail.com

Facebook: Advampe DV

Site: advampe.com

Contato telefonico: (87) 9 €

-

2.2 - DESCRICAO/OBJETIVO:

Este projeto tem a finalidade de executar por um periodo de 12 meses, agdes de intervengdo social e incentivo, que
sejam capazes de desenvolver as potencialidades, a sociabilidade e convivéncia, além de auxiliar no enfretamento e
compreensdo dos desafios inerentes a pessoa idosa com deficiéncia visual e/ou multiplas deficiéncias, bem como
em vulnerabilidade social.

2.3 - BENEFICIARIOS:

'ntitativo de 20 pessoas idosas com deficiéncia visual e/ou multiplas deficiéncias, bem como em vulnerabilidade
social.

2.4 - ETAPAS DE EXECUCAO:

INiC10 TERMINO

A partir da data de liberagdo do recurso. 12 meses ap6s a liberagdo do recurso.

MES | MES| MBs |MES|MES | MES | MES | MES | MES | MES | MES | MES
01 02 03 04 | 05 06 07 | 08 | 00 | 10 11 12

ATIVIDADES DE INTERVENCAO SOCIAL PARA O
PUBLICO BENEFICIARIO X x| xIxIx! xIxIxIxIx| x|x

. CUSTEIO DE SERVICOS DE TERC. DE PESSOA JURIDICA X X X [ XX X [ X[ X[X]|X] X |X

2.5~ APRESENTACAO DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL - OSC

A Associagdo dos Deficientes Visuais do Agreste Meridional de Pernambuco (ADVAMPE), entidade sem fins
lucrativos, surgiu em 08 de Junho de 2001. Hoje, depois de 21 anos de lutas, mas, também de grandes conquistas, a
ADVAMPE proporciona atendimento a mais de 250 pessoas, que apresentam faixa etdria infantil até a fase
adulta/idosos. Tendo reconhecido trabalho na 4rea de garantia de direitos da pessoa com deficiéncia no municipio
de Garanhuns e regido. Visamos contribuir para a promogio de atividades voltadas aos usudrios e seus
familiares, com vistas a mostrar que é possivel os individuos beneficidrios das acdes, terem uma vida

saudavel e ativa, livre de preconceitos e limitacdes que paralisam socialmente qualquer individuo, tenha ele
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deficiéncia ou ndo. A ADVAMPE desenvolve atividades nas mais diversas areas, como: Educagéo, Satde, Cultura
e Lazer, Sociabilidade, entre outros. Todas as agdes da entidade tém como objetivo a inclusdo plena, o

desenvolvimento e incentivo do publico alvo: pessoas em situagdo de risco e vulnerabilidade social.

3. - JUSTIFICATIVA:

Por ser a tinica associag@o para pessoa com deficiéncia visual, sem fins lucrativos na cidade de Garanhuns. A
‘VAMPE da suporte as pessoas com deficiéncia visual e/ou multiplas deficiéncias, em situagdo de
vulnerabilidade social. Procurando incentivar o usuario na luta pela cidadania, tem por objetivo incentivar a
participagdo e convivio social. Atende individuos de todas as faixas etarias, com deficiéncia visual e/ou multiplas
deficiéncias, prestando atendimentos a diversos usudrios, inclusive, sem deficiéncia (sejam familiares de usuarios,
sejam pessoas inseridas na comunidade onde a entidade esta localizada), visando sempre um melhor
desenvolvimento e inclusdo social.

Desse modo, a ADVAMPE vem propor, através deste projeto, agdes voltadas a pessoa idosa com
deficiéncia visual e/ou miiltiplas deficiéncias, bem como em vulnerabilidade social. Com o crescente aumento
da populagdo idosa no Brasil, paralelo ao aumento da expectativa de vida em todo o mundo, faz-se necessario um
olhar mais atento no que diz respeito a garantia de direitos de envelhecimento ativo dessa populagio.
Compreendendo as demandas e os multiplos fatores que cercam essa parcela da sociedade ¢ possivel tragar planos
.inclusﬁo e superar modelos ultrapassados de atendimento ao idoso. Oferecer o adequado apoio e incluir essas
pessoas garantira que elas se mantenham ativas e auténomas por mais tempo, melhorando sua qualidade de vida e
salide mental. Mostrar novas perspectivas do que ¢ envelhecer e como enfrentar esse processo de forma mais ativa
e com as devidas adaptagdes ¢ um importante passo para que esses idosos possam alcangar as suas potencialidades.

Inicialmente, € preciso identificar as questdes psicossociais que envolvem essa parcela da populagdo e levar
em consideragdo que no Brasil, além das comorbidades que o envelhecimento traz consigo, ainda ha dificuldades
de acesso a bens e servigos e uma tendéncia ao empobrecimento desse grupo. Sob essa visdo, o objetivo da
ADVAMPE ¢ realizar intervengdes que estimulem esses idosos ndo s6 na busca pelo alcance de suas
potencialidades, mas também na luta pela efetivagdo de seus direitos, tanto enquanto pessoas idosas quanto como
pessoas com deficiéncia visual e/ou miltiplas deficiéncias e em vulnerabilidade social.

Segundo Cachioni e Falcdo (2011), é possivel ter a vivéncia de uma velhice bem-sucedida, se associado a

SEDE: Rua Pedro Rocha, s/n, Helibpolis, Garanhuns/PE, CEP: 55.295-470 (Prédio da FUNASA).
NUCLEO DE APOIO: Rua Professor Soriano Furtado, 260, Severiano de Moraes Filho, Garanhuns/PE, CEP: 55.209-495.

Magno Ral Rodrigues

m (')\ R Presidente da Advampe



ADVAMPE
Associacao dos Deficientes Visuais do Agreste Meridional de Pornambuco
CNPJ: 04.687.054/0001-28
Email: advampe_gus@hotmail.com
Facebook: Advampe DV

uma boa saude mental, fisica e envolvimento com a vida. Por isso, a ;{DVAMPE busca combater o isolamento
social e transtornos do humor que incapacitam o individuo, e geralmente se agravam na velhice. O relacionamento
interpessoal fortalece a saude, pois o suporte emocional pode ajudar a minimizar o estresse, uma vez que, os lagos
sociais podem estimular o senso de significado ou coeréncia na vida (RESENDE et al., 2006). Com base nisso,
serdo realizadas intervengdes sociais que promovem sociabilidade, convivéncia em grupo e participagdo ativa, que
ja se mostraram eficazes e importantes no processo de gerar autonomia e inclusdo social para esses idosos.
Er.dendo as necessidades individuais, é possivel tragar planos e metas para montar encontros em grupo, oficinas,
dentre outras atividades que vdo colaborando para saude mental e envolvimento com a vida dos beneficiarios.
Dessa forma, desenvolveremos agdes que respeitem as particularidades do publico beneficiario € busquem
estimular o desenvolvimento individual para a participagdo e cidadania, incluindo a conscientizagdo de papéis e
autonomia de acordo com os interesses, necessidades e potencialidades de cada individuo, com o objetivo de
reinserir a pessoa idosa com deficiéncia visual e/ou multiplas deficiéncias, bem como em vulnerabilidade social em
atividades e eliminar a sua (possivel) exclusdo social. E assim, resgatar a consciéncia do papel do idoso, seus
saberes e experiéncias por meio de atividades que possam melhorar a qualidade de vida, promover a saude e o

envelhecimento ativo.

PLANO DE TRABALHO

D :

4. - METODOLOGIA

Com a aprovagdo deste projeto, as agdes propostas serdo desenvolvidas de acordo com o cronograma de
execugdo. Sendo o objetivo da ADVAMPE, executar este projeto, por um periodo de 12 meses, a contar da data de
liberagdo do recurso.

Para que este projeto seja realizado plenamente, a ADVAMPE necessitara de servigos de terceiros de pessoa
juridica (custeio de alimentag@o e custeio de combustivel) e servigos de terceiros de pessoa fisica (psicélogo (a),
que organizara e realizard a execucdo das atividades). Pois, ao trabalhar com grupo que apresenta mobilidade
reduzida devido ao fator idade estar associado ao fator deficiéncia visual e/ou multiplas deficiéncias, para todas as

agOes propostas, serd necessario um profissional capacitado para desenvolver as atividades, alimentagdo adequada
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vezes, apresentam comorbidades como diabetes, hipertensio, entre outras.

A entidade dispde de um transporte (Kombi) que fara o translado desses usudrios para o local das atividades,
pois como o publico alvo ¢ idoso faz-se necessario esse acompanhamento devido a mobilidade reduzida que pode
se agravar em caso de deficiéncia visual e/ou multiplas deficiéncias.

Todos os momentos serdo registrados em objetos especificos de identificagdes, exemplo: registro escrito e

fotografico, relatorios de atividades e prestagdes de contas.

' ACOES A SEREM DESENVOLVIDAS COM ESTE PROJETO
Com este projeto, a ADVAMPE desenvolvera agdes voltadas a pessoa idosa com deficiéncia visual e/ou
multiplas deficiéncias, bem como em vulnerabilidade social.

Serdo realizados nesse projeto, atendimentos individuais por meio de visitagdes domiciliares, ligacdes e/ou

video chamadas, onde o (a) psicologo (a) (a ser contratado (a) mediante aprovagio deste projeto) se conectara ao
usudrio (mesmo que em alguns momentos remotos), realizando assim, um momento de escuta, apoio, conhecimento
de demandas daquele individuo, que servirdo inclusive, de auxilio para planejamento especifico das agdes em grupo.
Também realizaremos encontros em grupo para idosos, onde serdo realizadas partilha com o (a) psicélogo (a) e
demais participantes do grupo, um momento voltado para integragdo e apoio mutuo. Como seres que precisam de
interagdes sociais, 0s encontros em grupo servem como forma de combate ao isolamento social, renovagio das
relagdes interpessoais, estimulo para autonomia e busca por habitos saudaveis. Tudo isso respeitando a
.vidualidade de cada sujeito.

Os passeios pela cidade serdo uma ferramenta importante para que os idosos trabalhem sua capacidade de
exploragdo do ambiente, através do estimulo sensorial trabalhando sua aptiddo em enfrentar o novo. Atividades que
promovam autonomia e funcionalidade também serdo trabalhadas, segundo Ferreira et. al (2012) “Considera-se que
a pratica de qualquer atividade e ndo apenas a fisica constitui um meio de manter e/ou melhorar a capacidade
funcional. Além disso, é capaz de possibilitar uma maior inser¢do na comunidade, através do fortalecimento de
vinculos familiares, de amizade, de lazer e sociais, promovendo mudangas na vida cotidiana, como busca de
melhoria da qualidade de vida.” Havera ainda a promogdo de oficinas de plantagio de horta, pintura e argila que
proporcionam o cuidado, estimulam a criatividade e o bem estar. Além de uma oficina especial, chamada de
“Minhas lembrancas”, onde cada individuo trara algo de sua juventude para falar um pouco sobre ele, 0 que gera

ativagdo da memoria antiga, um bom exercicio para fortalecimento do cérebro.
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Tardes especiais, como a “Tarde da Familia”, onde cada idoso pod(: trazer um parente que possa contar boas
lembrangas em familia, costumes, tradi¢des e realizagdes, essa atividade pode gerar cuidados, renovagdo do vinculo
familiar e estreitamento de lagos afetivos. Fleck ¢ Wagner (2003) ressaltam a importdncia das relagdes de amizades,
assim como das relagdes familiares. Eles afirmam que as relagdes que sdo construidas nos grupos sdo importantes
para o enfrentamento das situagdes cotidianas e do sentimento de soliddo que pode surgir nessa fase da vida. A
“Tarde da minha comida favorita” ¢ outra tarde especial onde os idosos trardo algo que gostam de comer para que
t.s possam provar e conversar sobre o prato, o que pode ajudar na ativagdo da memoria recente e bem estar, ja
que ¢ uma boa lembranga.

Como um bom envelhecimento se faz também com bem estar fisico, havera a promogdo de palestras bem como
de oficinas de exercicios de baixo impacto, que ajudardo os idosos na melhoria da sua aptiddo fisica e incentivo pela
busca de uma vida saudavel. Além de palestras com o foco no desenvolvimento de habitos de alimentagdo saudavel,
levando em consideragdo as particularidades de cada um. Para esses encontros, a ADVAMPE contard com a
parceria que a entidade ja possui com a V Geréncia Regional de Satude, sendo dessa maneira, através da cedéncia de

profissionais da saiide para os momentos formativos.

Abaixo, segue quadro com planejamento (com atividades orientadoras, que servirdo como base para as agdes) para a
efetiva execugdo deste projeto, saliente-se que a partir dos temas e agdes propostas, o (a) Psicologo (a) juntamente

”demais profissionais da entidade, poderdo melhorar e aplicar de acordo com as demandas do publico alvo.

CICLO DURACAO EIXO TEMA ATIVIDADE DE BASE
TRANSVERSAL (atividade orientadora/

atividade de base)

I 1 més - Planejamento;
- Busca ativa.
- Convivéncia em grupo; - Os desafios de - Dindmicas de grupo;
| - Troca de experiéncias e envelhecer; - Encontros para apoio mutuo
apoio mituo; - Direitos humanos e entre os beneficidrios;
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2 meses - Intergeracionalidade. socioassistcr;ciais; - Realizagéio da oficina
- Pessoa idosa e a familia; “Minhas lembrangas™;
- Memoéria e lembrancgas. - Realizac¢do da “Tarde da
familia™.
& - Convivéncia em grupo; | - Envelhecimento ativo ¢ - Oficina “Minha comida
. I - Envelhecimento ativo e saudavel; favorita™;
3 meses saudavel; - Saude fisica em foco. - Palestra com nutricionista;
| - Palestra e atividade com ~
profissional de educagio i
fisica:
- Convivéncia em grupo; - Dindmicas em grupo:
11 3 meses - Envelhecimento ativo; - Envelhecimento ativoe | - Oficina de produgdo: argila e
- Autonomia e auténomo. pintura;
protagonismo. - Oficina de plantagdo de
horta.
. - Convivéncia em grupo; - Participagdo social na - Passeios pelos principais
v - Envelhecimento ativo; terceira idade; pontos turisticos da cidade;
3 meses - Autonomia e capacidade - Autonomia e - Dindmicas em grupo;
de explorar o novo. protagonismo. - Avaliagdo do projeto pelos
beneficidrios.

A medida que o projeto for sendo realizado, construir-se-a relatorios, planilhas, fotografias, listas de assinaturas

¢/ou tudo o que possa comprovar a efetiva execugio do proposto.

6. - CAPACIDADE INSTALADA
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HISTORICO DA ADVAMPE

A Associagdo dos Deficientes Visuais do Agreste Meridional de Pernambuco
(ADVAMPE), entidade sem fins lucrativos, surgiu em 08 de Junho de 2001 com uma equipe de
05 pessoas, residentes nos municipios de Angelim, Correntes, Lajedo e Garanhuns, este
pequeno, mas dedicado grupo de pessoas cegas € com baixa visdo, acreditou no trabalho que
poderia ser desenvolvido e lutaram para que a entidade crescesse de tal forma, que s¢ pudesse
observar o amplo atendimento da mesma ¢ a busca gradativa por reconhecimento ¢ sem duvida,

acreditaram na luta que surgiria, para que 0S direitos da pessoa com deficiéncia visual fosse
garantido e respeitado pela sociedade.

Hoje, depois de 21 anos de lutas, mas, também de grandes conquistas, a
ADVAMPE proporciona atendimento a mais de 250 pessoas, que apresentam faixa ctaria entre
05(cinco) e 80 (oitenta) anos de idade, onde desses atendimentos 10% compreende o publico
infantil, com deficiéncia visual e/ou maltiplas deficiéncias.

A Associagio dos Deficientes Visuais do Agreste Meridional de Pernambuco tem
reconhecido trabalho na 4rea de garantia de direitos da pessoa com deficiéncia no municipio de
Garanhuns e regido e procura de varias maneiras implementar agdes de sociabilidade com seus
usuérios, visando diminuir os casos de isolamento a que estdo submetidos alguns de seus
associados/usudrios por apresentarem outras deficiéncias além da visual. Tais pessoas s¢ veem
incapazes de participar do convivio de pessoas que ndo fazem parte de seu nucleo familiar pela
dificuldade de locomogdo € acesso a uma vida social diversificada. A partir da educagio formal
e a participagdo com representantes desta instituigio em instancias de controle social Municipal,
tais como: Consclho de Assisténcia Social, Conselho de Politicas Urbanas, Conselho de Meio
Ambiente, Conselho de Saude, Conselho dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia, € em
instincias de controle social Estadual, tais como: Conselho Estadual de Saade e Conselho
Estadual da Pessoa com Deficiéncia, as pessoas com deficiéncia do Agreste Meridional vém
galgando novas formas de inclusdo. Como o trabalho desenvolvido pela ADVAMPE que
sistematicamente promove encontros € realiza um trabalho de busca ativa ¢/ou socializagdo e/ou
convivéncia dos deficientes visuais no municipio de Garanhuns.

Dessa forma, a ADVAMPE visa contribuir para a promogdo de atividades para 0s
associados ¢ usudrios ¢ seus familiares, com vistas a mostrar que ¢ possivel a pessoa com
deficiéncia visual e/ou multiplas deficiéncias ter uma vida saudavel e ativa, livre de
preconceitos e limitagdes que paralisam socialmente qualquer individuo, tenha ele deficiéncia
ou ndo.

A ADVAMPE desenvolve atividades nas mais diversas areas, como: Educagdo,
Satde, Esporte, Cultura e Lazer, Empregabilidade, Sociabilidade.
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