PREFEITURA MUNICIPAL DE GARANHUNS

CONSELHO MUNICIPAL DOS DIREITOS DO IDOSO
Lei 4.037/2014

Oficio n°® 020/2022 Garanhuns, 27 de julho de 2022.

A Cybelle Karyne Silvestre de Lima Marques
Setor de convénio

Assunto: alteragao plana de trabalho do projeto da ADVAMPE.

Cumprimentando-a cordialmente, vimos por meio deste, encaminhar
copia de oficio e do plano de trabalho atualizado do “Projeto Caminhando
juntos para uma vida melhor: intervengdes sociais com grupo de idosos com
deficiéncia visual” da Associagdo dos Deficientes Visuais do Agreste Meridional
de Pernambuco-ADVAMPE, informamos que a plenaria do conselho aprovou a
alteragdo em reunido ordinaria no dia 27 de julho de 2022 do plano de
trabalho do referido projeto.

Desde ja, agradecemos pela atengéo.

Atenciosamente,

Sgordidate . Al
andra Cristina M. da Sil

Secretaria executiva do CMDI — Mat. 2540

E-mail: cmdigus@) (’mdll com
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Garanhuns, 26 de Julho de 2022.
Oficio n® 26/2022

Ilma. Sra. Karla Karina Muniz Cabral

Presidente do Conselho Municipal dos Direitos do Idoso — Garanhuns/PE

Cumprimentando-o, cordialmente, vimos a ilustre presenca dos renomados
conselheiros do CMDI, solicitar, uma alteragio no plano de trabalho/projeto da ADVAMPE,
proposto para execugdo por um periodo de 12 meses, com inicio em 2022 e término em 2023,
intitulado: “CAMINHANDO JUNTOS PARA UMA VIDA MELHOR: INTERVENCOES
SOCIAIS COM GRUPO DE IDOSOS COM DEFICIENCIA VISUAL” que visa atender um
quantitativo de 20 idosos com deficiéncia visual.

A alteragio se da, na substituigdo do profissional Assistente Social por um

Psicdlogo, justificando-se tal pedido, pois a entidade encontra-se sem psicélogo, devido a nio
aprovagao/liberagdo de outro projeto. E o referido profissional ¢ de extrema importancia para
um atendimento de escuta terapéutica para o publico alvo deste projeto, vez que, muitos estio
isolados ou em acompanhamento (terapia) devido ao isolamento e panico causados pela
pandemia.

O Psicdlogo ira executar todas as agdes propostas no projeto/plano de trabalho,
bem como, ampliar esse atendimento para essa escuta terapeutica das demandas individuais ¢
coletivas dos individuos beneficiarios.

Pedimos deferimento quanto a nossa solicitagio e aguardamos resposta.

Certos de contar com vosso apoio, renovamos votos de elevada estima e consideragio.

Atenciosamente,
Magno g
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Presidente da ADVAMPE

SEDE:Rua Joaquim Tavora, 240, Helipolis, Garanhuns/PE, CEP 55.295-410 (Prédio da V GERES).
NUCLEQ DE APOIO: Rua Professor Soriano Furtado, 260, Severiano Moraes Filho, Garanhuns/PE, CEP: 55.299-495.
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interpessoal e grupal ¢ o meio de maior satisfaco entre eles. Aceitando essa premissa, o fato de somar-se ao fator |

idade, o fator deficiéncia, as situagdes de isolamento social acabam por ser cada vez mais corriqueiras. Assim é
possivel afirmar que implantar medidas que envolvam atividades com idosos é muito importante, pois além de l
servir de reforgo para o estabelecimento de afetividade entre os participantes, leva o idoso de forma consciente ou :
ndo, a perceber-se, fazer-se ouvir e ser reconhecido em sua alteridade. ;
Sendo assim, buscaremos desenvolver agdes que respeitem as particularidades do publico beneficiario, '
buscando-se incentivar o desenvolvimento pessoal para a participagdo e cidadania, inclusive promovendo a
conscientizagdo acerca do protagonismo e da autonomia a partir dos interesses, demandas e potencialidades de cada
individuo, com o objetivo de reinserir a pessoa idosa com deficiéncia visual em atividades e retira-los (de
possiveis) situagdes de exclusdo social. Resgatando, portanto a valorizagdo do papel dos idosos, seus saberes e
experiéncias através de atividades que possibilitem a melhoria na qualidade de vida, contribuindo para o

envelhecimento saudavel e ativo.

PLANO DE TRABALHO

4. - METODOLOGIA

Com a aprovagdo deste projeto, as agdes propostas serdo desenvolvidas de acordo com o cronograma de
execugdo. Sendo o objetivo da ADVAMPE, executar este projeto, por um periodo de 12 meses, a contar da data de
liberagdo do recurso.

Para que este projeto seja realizado plenamente, a ADVAMPE necessitara de servigos de terceiros de pessoa
Juridica (custeio de alimentagdo) e servigos de terceiros de pessoa fisica (psicologo, que organizara e realizara a
execugdo das atividades). Pois, ao trabalhar com grupo que apresenta mobilidade reduzida devido ao fator idade
estar associado ao fator deficiéncia visual, para todas as agdes propostas, sera necessario um profissional
capacitado para desenvolver as atividades e alimentagdo adequada as particularidades do publico beneficiario,

dessa maneira, respeitando as condigdes de saude dos usuarios, que na grande maioria das vezes, apresentam

comorbidades como diabetes, hipertensdo, entre outras.
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A Advampe dispde de um transporte (Kombi) que fara o translado desses usudrios para o local das atividades.
Todos os planejamentos serdo realizados tendo em vista o momento que o mundo estd vivenciando quanto a
Pandemia da Covid-19, respeitando as normas sanitérias vigentes durante a época de execugdo do mesmo.

Todos os momentos serdo registrados em objetos especificos de identificagdes, exemplo: registro fotografico,
relatorios de atividades e prestagdes de contas.

5.- ACOES A SEREM DESENVOLVIDAS COM ESTE PROJETO

Com este projeto a ADVAMPE, serdo desenvolvidas agdes voltadas a pessoa idosa com deficiéncia visual.

Serdo realizados nesse projeto, atendimentos individuais por meio de visitagdes domiciliares, ligacdes e/ou

lvideo chamadas, onde o psicologo (a ser contratada mediante aprovacdo deste projeto) se conectara ao usuario
(mesmo que em alguns momentos remotos), realizando assim, um momento de escuta, apoio, conhecimento de
demandas daquele individuo, que servirdo inclusive, de auxilio para planejamento especifico das agdes em grupo.
Também realizaremos (obedecendo as normas sanitérias vigentes) encontros em grupo para idosos, que podem
ser considerados espagos que utilizam o didlogo e a comunicagdo como a base de suas atividades. Sio Inumeros os
beneficios advindos da participagdo neste tipo de proposta de intervengdo: trocas sociais, de experiéncias e
dificuldades, aprendizagens, estimulo das capacidades cognitivas, apoio emocional, favorecimento de sentimentos
positivos, compartilhamento de preocupagdes, duvidas ¢ medos e a emergéncia de solugdes criativas para os
problemas enfrentados no cotidiano (Mendizabal, 2004).

O grande educador Paulo Freire, disse “Ninguém ignora tudo. Ninguém sabe tudo. Todos nés sabemos alguma
coisa. Todos nés ignoramos alguma coisa. Por isso aprendemos sempre”. Pensando nisso, a ADVAMPE tem o
pbjetivo de realizar momentos, com o proposito principal da inclusdo de pessoas em situagdo de vulnerabilidade
social, retirando-as da situagdo de isolamento a que muitas estdo submetidas. Realizaremos agdes e atividades
especificas e acessiveis para facilitar o processo de inclusio e desenvolvimento do publico alvo. Esse ¢ sem davida,

0 alvo da nossa entidade, envolver o publico beneficidrio, neste caso. pessoas idosas com deficiéncia visual. na

compreensdo e na vivéncia acerca do protagonismo de sua historia.

Segundo Zimerman (2000) o ser humano & produto de seus inter-relacionamentos. Desde seu nascimento ele
interage com diferentes tipos de grupos, em busca ndo s6 da sua identidade individual como de uma identidade
grupal ¢ social. Durante os encontros com o grupo de idosos, o intuito ser4 o de auxiliar o desenvolvimento de cada

individuo, objetivando que os idosos passem a aceitar-se e respeitar-se na sua individualidade e perceber-se como

cidaddo de direito, membro de um coletivo. L
. \Q.
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Abaixo, segue quadro com planejamento (com atividades orientadoras, que servirdo

a efetiva execugdo deste projeto, saliente-se que a partir dos temas e agdes propostas, o Psicélogo juntamente aos

demais profissionais da entidade, poderdo melhorar e aplicar de acordo com as demandas do publico alvo.

para as agdes) para

CICLO | DURACAO EIXO TEMA ATIVIDADE DE BASE
TRANSVERSAL (atividad
)
- Planejamento.
I 1 més - Busca ativa e mobilizagdo.
- Dindmicas de integragdo com
o publico alvo deste projeto.
- Dinamicas de integragdo;
- Planejamento participativo e
I 2 meses - Convivéncia social Envelhecimento, direitos apresentagdo do projeto;
- Intergeracionalidade humanos e - Atividades “Cha da tarde™:
socioassistenciais. Grupo Alegria Renovada;
- Dindmicas de acolhida;
- Envelhecimento, direitos - Atividade de movimento;
I - Convivéncia social humanos e - Palestra: Envelhecimento
3 meses - Intergeracionalidade socioassistenciais. ~ ativo e saudével.
- Envelhecimento ativo ¢ | - Envelhecimento saudsvel
saudavel € ativo. - Oficina de produgio: horta
- Pessoa idosa, familia, arte movel.
¢ cultura. - Cuidando da nossa
alimentagéo: Dia de culinéria.
- Dia da familia: a familiae a
comunidade.
- Dindmicas de acothida;
- Pessoa Idosa e familia. - Atividades integradas: *
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III 3 meses - Convivéncia social - Envelhecimento e Pessoas idosas com
- Intergeracionalidade participagdo social; deficiéncia, familia,
- Autonomia e - Memoria, arte e cultura. comunidade.
Protagonismo. - Oficina de produgdo: pintura.
- Dindmicas de acolhida;
- Envelhecimento, direitos - Atividades integradas.
v 3 meses - Convivéncia social humanos e - Giro cultural para vivenciar e
- Intergeracionalidade socioassistenciais. proporcionar momentos
- Autonomia e - Pessoa idosa e familia. diferentes (passeios pela
Protagonismo - Envelhecimento e cidade de Garanhuns).
- Envelhecimento ativo e participagdo social. -Fago histéria, tenho
saudavel - Memoria, arte e cultura. memorias!
- Reviver nossa historia, - Avaliagdo do projeto pelos
nossa memoria! beneficidrios.

A medida que o projeto for sendo realizado, construir-se-a relatorios, planilhas, fotografias, listas de assinaturas

e/ou tudo o que possa comprovar a efetiva execugdo do proposto.

6. — CAPACIDADE INSTALADA

6.1 — INSTALACOES FiSICAS:

SEDE: Localizados em uma sala cedida pela V GERES - Gerencia Regional de Saide em seu prédio de funcionamento,
sito a Rua Joaquim Tévora, 240, Heliopolis, Garanhuns/PE.

* Nicleo de Apoio para execucdio de atividades. Sito a Rua Professor Soriano Furtado, 260, Severiano Moraes Filho,
Garanhuns/PE.

6.2 - Recursos Humanos:

Vinculo Vinculo

. \
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01 Presidente

01 Vice-Presidente

01 Secretario
01 Segundo Secretdrio
01 Tesoureiro
01 Segundo Tesoureiro
03 Membros do Conselho Fiscal

01 Assessor de Cultura, Esportes e Lazer

6.3 — Equipamentos:

01 Maquina de Braille

01 Filmadora

02 Calculadoras Eletronicas
14 Computadores Completos
02 Notebooks

04 Impressoras

03 Ventiladores

02 Bebedouros

01 Aparelho de Fax

02 Telefones Celulares

01 Fogdo 4 bocas

01 Liquidificador

6.4 — Mobiliarios:

13 Mesas/ rack para computador
02 Armarios em ago

06 Estantes em ago

04 Cadeiras giratorias

6.5= Informacdes Adicionais:

e 01 Veiculo tipo Kombi;

01 (Bird6) Mesa com gavetas
02 Armarios/ Arquivo

02 Cadeiras de massagem
01 Maca para massagem

Voluntario 01 Assessor de Mobilizagdo Voluntario
01 Assessor de FEducagdo, Habilitagéo e Voluntario
Reabilitagdio e
Voluntario 01 Assessor de Profissionalizagdo e Voluntario
Trabalho
Voluntario 01 Assessor de Administragéo Voluntario
Voluntario 01 Supervisor de Projetos Contrato temporario
Voluntario 01 Motorista Servidor cedido
Voluntario 01 Auxiliar de Servigos Gerais Contrato tempordrio
Voluntario 01 Assistente Administrativo Contrato temporario
01 Psicologo (a) (via projeto)
Voluntario -

01 Telefones Fixos
01 Sanduicheira

01 Cafeteira elétrica
01 Data show

01 Pedestal

01 Guilhotina

02 Microssystem

01 Transformador

01 Microfone S/fio

01 Microfone C/fio

01 Aparelho de Encadernagio
01 Caixa de Som

01 TV 01 Plastificadora
01 Violao 01 Freezer
01 HD Externos 01 Geladeira

01 Caixa Abafador para Impressora Braille 01 Fogéo industrial
01 Maquina de lavar 01 Aferidor de pressdo c/

01 Microondas VoL

01 Armério de cozinha

01 Mesa de jantar com 6 cadeiras

14 Cadeiras fixas acolchoadas

25 Mesas plasticas e 80 cadeiras plasticas

* Diversos utensilios domésticos (itens de cozinha).

7.- METAS

* Realizar agdes de intervengdo social (citadas no item 5) voltadas a pessoa idosa com deficiéncia visual, por um

-}

]
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periodo de 12 meses;

* Realizar o custeio de servigos de terceiros de pessoa juridica, que servird para a eficaz execugio do projeto, por

um periodo de 12 meses;

8. - RESULTADOS PRETENDIDOS:

Maior incluséo social, maior qualidade de vida/autoestima e melhor atendimento aos beneficiarios das a¢Oes desenvolvidas

através deste projeto, com vistas a contribuir para a promociio das politicas piblicas voltadas aos idosos e o protagonismo, em

especial, dos idosos com deficiéncia visual.

9. - CUSTOS DO PROJETO
RS 30.000,00 (TRINTA MIL REAIS).

DETALHAMENTO DOS SERVICOS DE TERCEIROS DE PESSOA FISICA / SERVICOS DE
TERCEIROS DE PESSOA JURIDICA

OR
UNITARIO
MENSAL

33.90.36 - SERVICOS DE
SERVICOSDE | TERCEIROS DE
CUSTEIO | rERCEIROS DE PESSOA | PESSOA Fisica | Psicologo RE10008. | RS 2150000
FISICA

SUBTOTAL DE RECURSOS HUMANOS | RS 21.600,00

DETALHAMENTO MATERIAL DE CONSUMO

VALOR
MENSAL

33.90.39
— SERVICOS DE A . .
TERCEIROS DE PESSOA JURIDICA Breningso RS 700,00

SUBTOTAL RS 8.400,00

SEDE: Rua Joaquim Tavora, 240, Heliépolis, Garanhuns/PE, CEP 55.295-410 (Prédic da V GERES). °Q~ °
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ESTADO DE PERNAMBUCO
MUNICIPIO DE GARANHUNS

CMDI-CONSELHO MUNICIPAL DOS DIREITOS DO IDOSO
RESOLUCAO N° 012/2022 DE 27 DE JULHO DE 2022

Dispoe sobre a alteragdo de plano de trabalho do
projeto financiado com recurso do fundo do
Idoso da ADVAMPE.

O Conselho Municipal dos Direitos do Idoso, no uso das
atribui¢des que lhe confere a Lei Municipal n° 4037/2014 de 16
de Junho de 2014.

CONSIDERANDO a deliberagio da plendria em reunido
ordindria realizada no dia 27 de julho de 2022, conforme
registrados na Ata 277,

CONSIDERANDO a resolugdo n° 007/2022 de 28 margo
2022 que dispde sobre a divulgagdo dos projetos das
Organizagdes da Sociedade civil aprovados a serem
financiados com recurso do Fundo Municipal do Idoso- FMDIL.
RESOLVE:

Art. 1° - Aprovar por unanimidade a alteragdo do plano de
trabalho do projeto “CAMINHANHDO JUNTOS PARA UMA
VIDA MELHOR INTERVENCOES SOCIAIS COM GRUPO
DE IDOSOS COM DEFICIENCIA VISUAL”, que sera
financiado com o recurso do Fundo Municipal do Idoso -
FMDIL.

Art. 2°- Esta Resolugdo entra em vigor a partir da data de sua
publicagio.

Garanhuns, 27 de julho de 2022.

KARILA KARINA MUNIZ CABRAL
Presidente do Conselho do Idoso

Publicado por:
Paulo Sérgio Matos de Almeida
Cédigo Identificador:9BEE3A79

Matéria publicada no Diério Oficial dos Municipios do Estado
de Pernambuco no dia 01/08/2022. Edigdo 3142

A verificagdo de autenticidade da matéria pode ser feita
informando o cédigo identificador no site:
https://www.diariomunicipal.com.br/amupe/
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