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1. APRESENTAÇÃO DA ENTIDADE PROPONENTE
1.1 Histórico

A Associação das Mulheres Unidas de Garanhuns - AMUG, fundada em 15 de outubro
de 2007, é uma entidade de direito privado, sem fins lucrativos, situada na Rua Oscar
Francisco, 185, Manoel Chéu, Garanhuns/PE, registrada sob o CNPJ: 09.563.07210A01-11.

Com quase 18 anos de atuaçáo, a AMUG nasceu do anseio de um grupo de mulheres
inconformadas com a escassez de serviços e suporte para o público feminino na cidade.
Unidas pelo desejo de promover mudanças concretas, elas se organizaram para reivindicar
seus direitos e conquistar melhorias. Dentre as vitórias alcançadas, destacam-se a criação da
Secretaria Municipal da Mulher e a instalação da Delegacia da Mulher, avanços significativos
que hoje beneficiam toda a comunidade.

Ao longo dos anos, a AMUG ampliou seu escopo de atuação. Atualmente, além de
lutar pelos direitos das mulheres, também trabalha em prol das famílias em situação de
vulnerabilidade social. Suas iniciativas incluem a distribuição semanal de sopão nas
comunidades de Manoel Chéu, Yérzea e "Pipoca" (localizadano Bairro Boa Vista), bem como
a promoção de cursos, oficinas e uma escolinha de futebol. Além disso, o espaço fisico da
instituição funciona como um centro comunitário, oferecendo palestras, distribuição de cestas
básicas, comemoração de datas especiais e outras atividades de acordo com as demandas
locais.

Por mais de 15 anos, a AMUG manteve um convênio com a Prefeitura Municipal de
Garanhuns paÍa a gestão da Creche Lúcia Helena, que atendeu, anualmente, cerca de 200
crianças entre 3 e 6 anos nos turnos da manhã e tarde. Em 2023, as atividades da creche foram
encerradas devido à inauguração de uma nova unidade municipal no bairro, um pleito pelo
qual a instituição lutou por anos. Essa transição garantiu um espaço mais adequado para a
educação infantil, consolidando o compromisso da AMUG com a melhoria das condições de
ensino na região.

O baino Manoel Chéu, situado às margens da BR-424 e estendendo-se até o sítio
Yârzea, inclui também as comunidades daYârzea e Colibri. Segundo dados do PSF - Manoel
Chéu, aproximadamente 1.057 famílias residem na área, sendo a maioria delas em situação de
pobreza ou extrema pobreza. A principal fonte de renda dessas famílias provém de programas
sociais do Governo Federal. No entanto, a comunidade enfrenta sérias deficiências estruturais,
como a falta de espaços de lazer e serviços essenciais insuficientes para atenrder à demanda
local.

Com uma estrutura orgarizacional comprometida com o bem-estar social, a AMUG
presta atendimento a cerca de 400 pessoas por mês, abrangendo moradores de diversas
localidades, como Manoel Chéu, Yarzea, Aloísio Pinto, Magano e adjacências. Através de

suas ações sociais, a associação segue firme em sua missão de transformar vidas, promover a
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inclusão e fortalecer a comunidade por meio de iniciativas que impactam diretamente a
qualidade de vida das pessoas atendidas.

1.2 NOSSA MISSÃO

A Associação das Mulheres Unidas de Garanhuns tem como principal missão
proporcionar apoio e segurança para famílias em situação de vulnerabilidade social, com foco
especial nas comunidades do bairro Manoel Chéu e áreas adjacentes. Nossas ações visam
estabelecer um ambiente propício paÍa fortalecer a autoestima, promover a integração
comuniüíria e melhorar tanto a saúde fisica quanto psicológica dos indivíduos, enquanto
também abordamos outras necessidades emergentes.

1.3 NOSSOS OBJETIVOS

Nosso propósito é impulsionar o desenvolvimento integral - físico, psicológico
e social - de crianças, adolescentes, jovens, adultos e idosos da comunidade do bairro Manoel
Chéu e áreas adjacentes, por meio da educação, prática esportiva e atividades que promovam a
cidadania. Buscamos reduzir o tempo que esses indivíduos passam nas ruas, oferecendo
alternativas que estimulem seu crescimento pessoal.

O bairro Manoel Chéu e suas redondezas têm um historico marcado por altos
índices de criminalidade, abuso de álcool e drogas, violência doméstica e outros delitos. Nossa
organização tem como objetivo preencher lacunas deixadas pelo poder público, atuando de

forma mais presente em áreas onde sua presença ainda é limitada por diversas razões.

2. APRESENTAÇÃO DO PROJETO
2.1 PROJETO

O Projeto "Chute para o Fufuro" tem como propósito oferecer oportunidades
de crescimento pessoal e social paÍa crianças e adolescentes com idades entre l0 e I 8 anos
incompletos. Esses jovens, provenientes da rede pública de ensino e usuiirios de programas
sociais, residem no Bairro Manoel Chéu e nas comunidades vizinhas, enfrentando situações de

vulnerabilidade social. Através da prática esportiva, especialmente o futebol, buscamos não
apenas promover a saúde fisica, mas também cultivar valores essenciais como cidadania,
respeito, trabalho em equipe e liderança.

Dado o alarmante índice de criminalidade que afeta crianças e adolescentes
nessas comunidades, torna-se imprescindível oferecer atividades sócio-esportivas que

proporcionem lazer e conhecimento aos nossos assistidos. Acreditamos que ao mantê-los
engajados nessas atividades, conseguiremos afasta-los dos perigos da ociosidade,
frequentemente associada ao envolvimento com o crime.

A Associação das Mulheres Unidas de Garanhuns tem se dedicado nos

últimos anos a parcerias com o FMDCA - Fundo Municipal dos Direitos da Criança e do

Adolescente do Município de Garanhuns, realizando ações que garantem os direitos das

crianças e adolescentes da comunidade. Estas ações incluem oficinas de artesanato, cursos de

informática básica, escolinhas de futebol, entre outras iniciativas.
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2.2FF.EDBACK

Em relação ao ano anterior O Projeto Social "Chute para o Futuro" foi
realizado entre junho de2024 e janeiro de2025, com o objetivo de proporcionaÍ um ambiente
seguro e inclusivo para crianças e adolescentes desenvolverem habilidades fisicas, emocionais
e sociais através do futebol. Além de incentivar valores como respeito, cooperação e trabalho
em equipe, o projeto ofereceu uma alternativa saudável às dificuldades do cotidiano. Durante
sua execução, foram rcalizadas atividades de treinamento, competições internas e externas,
promovendo o engajamento dos participantes.

O projeto atendeu 40 jovens entre l0 e 18 anos, proporcionando treinamentos
semanais voltados paÍa a técnica, tirtica e preparação fisica, além da participação em torneios
que estimularam o espírito de equipe e a competitividade saudável. Como resultado, observou-
se uma melhora significativa na autoestima, no comportamento e no desempenho escolar dos
participantes, além do fortalecimento de habilidades como liderança e trabalho em equipe. O
ambiente criado foi essencial paÍa que os jovens se sentissem valorizados e motivados a

buscar novas oportunidades educacionais e profissionais.
Entre os depoimentos dos participantes, destacam-se relatos de jovens que

afirmam ter aprendido valores importantes paÍa a vid4 como disciplina, perseverança e

autoconfiança. O projeto contou com o apoio de parceiros locais, incluindo a Prefeitura
Municipal de Garanhuns, que cedeu a quadra poliesportiva da escola da comunidade em
momentos de necessidade.
Com base nos resultados alcançados, fica evidente que o "Chute para o Futuro" cumpriu seu
propósito de inclusão social e desenvolvimento pessoal através do esporte. Acreditamos que
iniciativas como essa são fundamentais para a formação de cidadãos mais preparados para os

desafios da vida, demonstrando que o futebol é uma poderosa ferramenta de transformação
social.

Agradecemos a todos os envolvidos - jovens participantes, familiares e

parceiros - que contribuíram com dedicação e recursos pila tornar este projeto uma realidade.
A aprovação deste projeto é de suma importância para que nossa instituição possa continuar
desenvolvendo excelentes trabalhos em prol do bem-estar e do fufuro de nossas crianças e
adolescentes.

2.3 JUSTIFICATIVA

O projeto "Chute para o Fufuro" fundamenta-se em razões sólidas que

evidenciam sua importância para o desenvolvimento integral de crianças e adolescentes da

comunidade. A prática esportiva, especialmente o futebol, surge como uma ferramenta efrçaz
para enfrentar a vulnerabilidade social, oferecendo um ambiente seguro e inclusivo que

fortalece a autoestima e o senso de pertencimento dos participantes.

Além disso, o esporte atua como um fator preventivo contra a criminalidade,
mantendo os jovens ocupados e engajados em atividades saudáveis, reduzindo riscos sociais e

promovendo a inclusão. Os benefícios paÍa a saúde também são inegáveis, contribuindo tanto
para a prevenção de doenças fisicas, como obesidade e problemas cardíacos, quanto para o
bem-estar mental, minimizando estresse, ansiedade e depressão.

ASSOCIAçÃO ON MULHERES UNIDAS DE GARANHUNS _ AMUG
Rua Oscar Francisco, 185 - Manoel Xéu CEP 55294-OO7 Garanhuns/PE

E-mail : Am ugga ranhuns@gmail.com

P
O

R
T

A
L D

A
 T

R
A

N
S

P
A

R
E

N
C

IA
http://cloud.it-solucoes.inf.br/transparenciaM

unicipal/dow
nload/64-20250729124506.pdf

assinado por: idU
ser 319



O projeto também se destaca como um meio de educação para a cidadania,
transmitindo valores essenciais como respeito, responsabilidade, solidariedade e justiça, eue
são aplicados dentro e fora do campo. Ademais, a iniciativa promove a inclusão social ao
garantir que crianças e adolescentes com deficiência tenham acesso às atividades com plena
mobilidade e suporte necessário.

Dessa forma, "Chute paÍa o Futuro" vai além do esporte: é uma estratégia de
transformação social que fortalece crianças e adolescentes fisica, emocional, social e

moralmente. Investir neles hoje significa construir um futuro mais justo e promissor para toda
a comunidade.

2.4 OBJBTIVOS GERAIS

Promover o desenvolvimento integral de crianças e adolescentes e

proporcionar um ambiente seguro e inclusivo, onde, crianças e adolescentes possam
desenvolver suas habilidades fisicas, emocionais e sociais por meio da práúica do futebol e

atividades relacionadas.

2.5 OBJETIVOS ESPECIFICOS

adolescentes em situação de vulnerabilidade social, ajudando-os a superar desafios e

fortalecer sua autoestima, senso de pertencimento e resiliência.

construtivas durante seu tempo livre, reduzindo sua exposição a sifuações de risco e
prevenindo o envolvimento com o crime.

entre os participantes, contribuindo paÍa a melhoria da saúde física, mental e

emocional, e incentivando hábitos de vida saudáveis.

responsabilidade, solidariedade e justiça, por meio da pratica esportiva, ajudando os
participantes a se tornarem cidadãos conscientes e ativos em suas comunidades.

adolescentes de todas as origens e habilidades, incluindo aqueles com deficiência física,
mental, intelecfual ou sensorial, proporcionando-lhes oportunidades iguais de
participação e desenvolvimento.

regular de treinamentos de futebol, oferecendo coaching qualificado e adaptado às

diferentes faixas etárias e níveis de habilidade dos participantes.

as crianças e adolescentes da comunidade, incluindo aqueles em situação de

vulnerabilidade social, por meio da oferta de inscrições gratuitas.

participantes no projeto, fornecendo informações sobre os beneficios do esporte,
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incentivando seu apoio e participação nas atividades e promovendo uma parceria
positiva entre família e projeto.

da sociedade civil, empresas locais e autoridades municipais para ampliar o alcance do
projeto, compartilhar recursos e expertise e fortalecer os laços comunitarios.

regularmente matriculados no Ensino Médio ou no curso superior de Administração,
preferencialmente residentes na comunidade e que já tenham participado de projetos
desenvolvidos pela associação, visando à formação profissional, ao fonalecimento do
vínculo comunitário e à contribuição com as atividades administrativas da organizaçáo.

2.6 METAS/AÇOES

no projeto de futebol "Chute paÍa o futuro". Com base em critérios como faixa etária,
gênero e situação socioeconômica.

teinamentos e eventos relacionados ao futebol.

e outras atividades alusivas ao projeto.

participantes, como melhorias na técnica de jogo, aumento da autoconfiança e

aprimoramento das habilidades de trabalho em equipe.

equitativa de gênero entre os participantes.

estratégias para manter os jovens engajados, motivados e distante dos perigos das ruas.

conscientizaçáo sobre os beneficios do esporte, redução da incidência de

comportamentos de risco entre os jovens e fortalecimento dos laços sociais e de

solidariedade na comunidade.

anos, cursando o Ensino Médio ou o curso superior em Administração,
preferencialmente oriundo da comunidade e participante de projetos da associação.

2.7 DAS MODALIDADES E PROPSTAS:

Área 4 - Esportes, recreação e lazer.

I. Realização de ações ligadas à promoção do esporte e recreação, livre e ou
dirigida" que tenham como foco a inclusão social e comunitiíria, a

ludicidade e ações preventivas, priorizando áreas de vulnerabilidade social;

il. Projetos que visem à inclusão e desenvolvimento de crianças ou

adolescentes com deficiência e/ou doenças rara nos serviços do esporte.
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2.8 CRONOGRAMA DE ATIVIDADES E, MBTODOLOGIA
Atividades

Mês I Mês 2 Mês 3 Mês 4 Mês 5 Mês 6 Mês 7 Mês 8

MATRICU
LA
/INSCRIÇÃ
o
DOS
ALUN
OS

x

AULAS
D

E

FUTEBOL

x x x x x x x x

tr,lINI -
TORNEIO

x x

Formato: Aulas práticas e teóricas
Dias: Sábados e Domingos
Horário: 07h às l0h
Local: Campo de futebol do bairro Manoel Chéu (Arena Manoel Chéu) e

Quadra da Escola Municipal Silvino Almeida (período chuvoso)
Para aulas teóricas: Rua Oscar Francisco da Silva, 185, Manoel Chéu (sede da
associação)

Quantidade: 20 alunos por turma

Desenvolvimento físico: trabalho das habilidades fisicas, como força, resistencia,
velocidade, agilidade e coordenação.
I)esenvolvimento técnico: trabalho de habilidades como dominio de bola, passe, chute,
blible, contole de diversas situações de jogo;
Desenvolvimento tático: trabalhar o jogo coletivo, comunicação, leitura do jogo e

entendimento de posições e funções em campo;
Desenvolvimento cognitivo e emocional: trabalhar a tomada de decisões, raciocínio rápido
e resolução de problemas. Desenvolver capacidades de lidar com pressão, frustração e

derrota.
Formação de valores: trabalhar a formação de valores como o respeito e a disciplina, a

cooperação e a solidaroiedade. Utilizar o esporte como forma educativa de transmissão de

valores importantes para a sociedade.
Participação em competições: opoúunizar aparticipação em torneios internos e externos
para a aferição de desenvolvimento dos atletas, bem como gerar novas oportunidades de

lazer.
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3. AVALTAÇÃO
Os alunos participantes serão avaliados pelo treinador, quanto à:

4. Contrapartida da instituição

A associação das Mulheres Unidas de Garanhuns oferere como contrapartida toda estrutura de

sua sede, localizada na Rua Oscar Francisco da Silva, 185, bairro Manoel Chéu para a realizaçáo de
aulas teóricas ou para os dias de chuva em que os nossos assistidos participarão de atividades ludicas
ou momentos de conversação. No local também acontecerão durante o ano de 2025 uma série de
atividades como celebração de datas comemorativas, palestras, distribuição de sopão e outras
atividades que envolvem a comunidade, conforme o plano de trabalho, onde toda comunidade é

convidada a participar.
Nossa sede contempla 12 salas de aula, refeitório, banheiros, água mineral e internet. No local

também serão oferecidos lanches para os participantes do projeto que será servido pela instituição ao
término de cada treino.

Nossa instituição compromete-se também com a divulgação em nossas redes sociais.

Garanhuns, l0 de abril de 2025.

Í*

Associação das Mulheres Unidas de Garanhuns
CNPJ: 0956307 20001 - I 1

Proponente
Luisa Francinetti da Silva
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FOTOS

PROJETO'FUTEBOL E CIDADANIA, 2024
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