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1. APRESENTACAO
1.1 Historico

A Associacio Comunitaria Doutor Ivaldo Dourado Rodrigues foi fundada em 2013,
por um grupo de amigos unidos pelo interesse comum de lutar pelos direitos e melhorias
na comunidade. Localizada na cidade de Garanhuns/PE, a associag@o tem como principal
objetivo promover a inclusdo social e garantir o acesso a direitos fundamentais para
moradores de baixa renda, com foco nas comunidades de Heliépolis ¢ Indiano, além de
outras areas adjacentes.

Desde sua criag¢do, a associa¢do tem se dedicado ao desenvolvimento de atividades que
visam atender as necessidades basicas e proporcionar qualidade de vida aos habitantes
dessas localidades. Com CNPJ 19.429.127/0001-59, a entidade mantém uma estrutura de
apoio a comunidade, organizando eventos, palestras e agdes de conscientizagdo em
diversas areas.

Uma das grandes agdes realizadas pela Associagdo foi a parceria com o programa Leite
para Todos, por meio da qual, até o ano de 2022, foram entregues regularmente leite para
familias cadastradas, garantindo um alimento essencial para criang¢as e adultos em
situa¢do de vulnerabilidade social.

Além disso, a Associacio Comunitiria Doutor Ivaldo Dourado Rodrigues tem
realizado diversos eventos e palestras, focando em temas como saude, educagdo, cidadania,
e desenvolvimento comunitario, buscando sempre fortalecer os lagos de solidariedade e
cooperag¢do entre os moradores.

Ao longo dos anos, a associagdo se consolidou como um importante agente de
transformagiio social na regido, € continua a lutar pelos direitos das pessoas mais
necessitadas, promovendo ag¢des que visam a melhoria das condi¢oes de vida da populagdo
local.
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A Associagdo segue trabalhando com o compromisso de levar mais dignidade, cidadania e
justica social para a comunidade de Heliopolis, Indiano e demais bairros adjacentes, com o
apoio de parceiros e da sociedade civil.

1.2 NOSSA MISSAO

"A Associagdo Comunitdria Doutor Ivaldo Dourado Rodrigues tem como
missdo promover a inclusdo social e a melhoria da qualidade de vida de familias de baixa
renda nas comunidades de Helidpolis, Indiano e regides adjacentes de Garanhuns/PE.
Através da oferta de servicos, eventos e parcerias, buscamos garantir o acesso a direitos
essenciais, como saude, educac¢io e alimentagdo, promovendo a cidadania, a solidariedade e
a justica social. Nosso compromisso é transformar realidades, empoderar individuos e
fortalecer os lagcos comunitérios, sempre com o objetivo de contribuir para um futuro mais
justo e igualitario para todos."
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1.3 OBJETIVOS

A Associacio Comunitiria Doutor Ivaldo Dourado Rodrigues tem como principais
objetivos promover a inclusdo social e garantir o acesso aos direitos essenciais para as familias
de baixa renda nas comunidades de Heliopolis, Indiano e regides adjacentes de Garanhuns/PE.
Através de diversas agdes sociais, a associagdo busca fortalecer a cidadania e melhorar a
qualidade de vida da populagdo atendida.

Entre os objetivos da associagdo, destacam-se:

Promover a inclusdo social e o acesso aos direitos basicos, fortalecer a participagdo e a
cidadania dos moradores, Desenvolver agdes sociais de apoio direto a comunidade, fomentar a
solidariedade e a colaboragdo entre os moradores, contribuir para o desenvolvimento local
sustentdvel, garantir a continuidade de programas de assisténcia alimentar, estimular a
educagdo e o fortalecimento das relagdes comunitarias, buscar parcerias com 6rgdos publicos e
privados.

Por meio desses objetivos, a Associacio Comunitaria Doutor Ivaldo Dourado Rodrigues
visa ser um agente de mudanga na regido, trabalhando constantemente para proporcionar uma
vida mais digna, justa e igualitaria para todos os moradores.

2. APRESENTACAO DO PROJETO
2.1 PROJETO

O Projeto Dragoes do Indiano nasceu com a missdo de proporcionar oportunidades de
crescimento pessoal e social para criangcas e adolescentes entre 7 € 17 anos, moradores do
bairro do Indiano e de comunidades vizinhas. A maioria desses jovens € oriunda da rede
publica de ensino e participante de programas sociais, enfrentando, diariamente, realidades
marcadas por diferentes formas de vulnerabilidade.

Através da pratica esportiva, especialmente o futebol, o projeto promove bem-estar
fisico e emocional, a0 mesmo tempo em que desenvolve valores essenciais como cidadania,
respeito, trabalho em equipe, disciplina e lideranca.

Idealizado em 2022 por Marcos Calado, com o apoio de Daniel da Silva e Nikole
Rebeca, o Dragoes do Indiano tem se consolidado como uma iniciativa transformadora na
vida de dezenas de jovens, oferecendo atividades socioesportivas, culturais e educativas que
impactam positivamente a comunidade local.

Diante dos altos indices de criminalidade e evasdo escolar que afetam a juventude da
regido, o projeto surge como uma resposta concreta: uma alternativa segura e inspiradora que
afasta os jovens da ociosidade e os aproxima de vivéncias que despertam o senso de
pertencimento, autoestima e protagonismo.

Atualmente, o projeto é desenvolvido pela Associacio Doutor Ivaldo Dourado
Rodrigues, instituicdo que atua com firme compromisso na defesa de direitos e no
fortalecimento comunitario. Por meio de parcerias estratégicas, como com o FMDCA -
Fundo Municipal dos Direitos da Crianca e do Adolescente de Garanhuns, buscamos
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garantir a continuidade e a expansdo das nossas agdes.
Para que esse trabalho siga transformando vidas, o apoio de parceiros e colaboradores ¢

essencial. Com o engajamento de todos, é possivel oferecer a mais criancas e adolescentes um
caminho pautado por oportunidades, respeito e esperanca.

2.3 JUSTIFICATIVA

O projeto Dragoes do Indiano surge como resposta a realidade enfrentada por criangas e
adolescentes do bairro do Indiano e regides vizinhas, em Garanhuns-PE, onde grande parte da
populag@o jovem estd exposta a contextos de vulnerabilidade social, como pobreza, violéncia,
evasdo escolar, falta de acesso a atividades culturais e esportivas, além da auséncia de espagos
seguros para convivéncia e desenvolvimento.

Dados locais indicam altos indices de criminalidade envolvendo jovens, bem como uma
crescente desmotivacdo escolar, agravada pela escassez de politicas publicas continuas
voltadas a infancia e juventude. Diante desse cendrio, torna-se urgente a implementagio de
agdes que contribuam para a inclusdo social, o fortalecimento de vinculos e a promogdo de
valores éticos e cidaddos.

Ao utilizar o esporte, especialmente o futebol, como ferramenta de transformagio, o
projeto busca preencher lacunas importantes no cotidiano desses jovens, oferecendo ndo
apenas atividades fisicas, mas também experiéncias que favorecem o desenvolvimento pessoal
social e emocional. O esporte atua, aqui, como meio para o estimulo a disciplina, ao respeito, a
solidariedade, ao espirito de equipe € a constru¢do de metas de vida.

Além disso, ao integrar a¢des culturais e educativas, o Dragdes do Indiano amplia suas
possibilidades de impacto, criando um ambiente acolhedor e motivador, que contribui
diretamente para a reducdo dos riscos sociais e para a construgdo de trajetorias mais seguras e
promissoras.

A continuidade e o fortalecimento do projeto sdo fundamentais para que mais criangas e
adolescentes possam ser beneficiados. Para isso, ¢ indispensavel o apoio de institui¢des,

empresas € pessoas comprometidas com a transformagio social € a promogdo dos direitos da
infincia e juventude.
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2.4 OBJETIVOS GERAIS

Promover o desenvolvimento integral de criangas e adolescentes em situagfo de
vulnerabilidade social, por meio de atividades esportivas, culturais e educativas, contribuindo
para a formagdo de cidaddos conscientes, ativos e protagonistas de suas proprias historias.

2.5 OBJETIVOS ESPECIFICOS

v" Oferecer praticas esportivas regulares, com foco no futebol, como meio de promover
saude, disciplina, socializa¢do e bem-estar fisico e emocional.

v' Incentivar a permanéncia e o desempenho escolar, atuando como fator de protecio
contra a evasdo e o fracasso escolar.

v Desenvolver valores como respeito, solidariedade, responsabilidade, trabalho em
equipe e lideranga.
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v’ Ampliar o acesso de criangas e adolescentes a atividades culturais e educativas que
favoregam o senso critico, a criatividade e a cidadania.

v' Fortalecer os vinculos familiares e comunitarios ao voluntariado, por meio da
valorizag@o do pertencimento e da participagdo ativa na vida do bairro e da cidade.

v Reduzir os riscos sociais relacionados a ociosidade, violéncia e uso de substincias,
oferecendo uma alternativa positiva de convivéncia e formagao.

2.6 METAS/ACOES

v’ Atender, regularmente, no minimo 70 criancas e adolescentes, com idades entre 7 e
18 anos incompletos, oriundos da rede publica de ensino ¢ moradores do bairro do
Indiano e comunidades vizinhas.

v" Realizar, semanalmente, no minimo 3 encontros esportivos (treinos de futebol)
com cada turma, promovendo a pratica esportiva com orientagdo técnica, disciplina e
inclusdo.

v Oferecer, mensalmente, pelo menos 1 atividade cultural ou educativa (como rodas
de conversa, passeios, palestras ou eventos), promovendo o acesso a cultura e ao
conhecimento.

v" Realizar encontros de formac¢io cidada e desenvolvimento pessoal, a cada dois
meses, com temas como prevengdo a violéncia, saide, meio ambiente, empatia,
lideranga e direitos humanos.

v Fortalecer vinculos familiares e comunitarios, por meio da realiza¢io de, no minimo,
2 eventos comunitarios por ano, com a participagdo ativa de familiares, moradores e
parceiros.

v' Ampliar o nimero de voluntirios e apoiadores, buscando engajar novos
colaboradores (entre profissionais, empresas ou institui¢des) ao longo do ano.

2.7 DAS MODALIDADES E PROPSTAS:

Area 4 — Esportes, recreacio e lazer.
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L. Realizagdo de agdes ligadas a promogao do esporte e recreagdo, livre e ou
dirigida, que tenham como foco a inclusdo social e comunitaria, a
ludicidade e a¢des preventivas, priorizando areas de vulnerabilidade social;

II. Projetos que visem a inclusdo e desenvolvimento de criangas ou
adolescentes com deficiéncia e/ou doengas rara nos servigos do esporte.

2.8 CRONOGRAMA DE ATIVIDADES
Resumo de carga horaria

Tercas e quintas (17h as 20h)

Sabados (15h as 18h)

Local: Espaco Espotivo Laércio Peixoto
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CRONOGRAMA MENSAL PARA 08 MESES DE DURACAO

MES ATIVIDADES REGULARES ATIVIDADES COMPLEMENTARES
01 Inicio do projeto Reunido  de  acolhimento  dos
Aulas de futebol (3x por semana) responsaveis
Formacgdo de turmas e nivelamento
02 Aulas esportivas continuas (3x por | Roda de conversa: “violencia ndo ¢é
semana) jogo”
03 Treinos regulares (3x por semana) Roda de conversa “Cidadania e
respeito”)
04 Aulas esportivas (3x por semana) Mini torneio- jogos amistosos com
outras comunidades
05 Continuidade das atividades esportivas | Roda de conversa “saude emocional no
(3x por semana) esporto”
06 Treinos continuos (3x por semana) Passeio — ponto turistico da cidade (a
definir)
07 Rotina esportiva normal (3x por semana) | Roda de conversa “meus sonhos, meus
planos”
08 Encerramento e conclusdo das atividades | Mini torneio- jogos amistosos com
outras comunidades

2.9 METODOLOGIA

A metodologia do Projeto Dragdes do Indiano ¢ fundamentada em uma abordagem
socioeducativa, que utiliza o esporte como ferramenta para o desenvolvimento integral de
criangas e adolescentes em situagdo de vulnerabilidade social. A pratica esportiva,
especialmente o futebol, ¢ empregada como um instrumento pedagdgico que contribui para a
formac¢do de valores, o fortalecimento de vinculos e a construgdo de perspectivas positivas de
futuro.
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Aprendizagem Significativa: As atividades sdo pensadas para dialogar com a realidade dos
participantes, partindo de seus interesses e vivéncias, valorizando a escuta, a expressio € o
protagonismo juvenil.

Educacio pelo Esporte: O futebol ¢ trabalhado ndo apenas como atividade fisica, mas como
espago de convivéncia, cooperagdo, disciplina e superagdo, respeitando o ritmo de cada jovem.

Integrac¢ao Social e Cultural: A proposta inclui rodas de conversa e atividades culturais que
ampliam o repertdrio dos participantes e promovem o senso de pertencimento a comunidade.

Acompanhamento Individual e Coletivo: Cada participante é acompanhado por meio de
registros de frequéncia, evolugdo técnica, comportamento e vinculos com a escola e a familia.
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Participacio Comunitaria: A familia e a comunidade séo envolvidas nas a¢des do projeto,
reconhecendo seu papel fundamental na formag&o das criangas e adolescentes.
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Aulas de Futebol: Realizadas trés vezes por semana (terga, quinta € sabado), com treinos

técnicos, fisicos e taticos, adaptados por faixa etaria e nivel de habilidade, promovendo a
inclusdo e a progressao.

Dinimicas Educativas: Inseridas de forma breve ao final das sessdes ou em dias especificos,

abordando temas como respeito, empatia, prevengdo a violéncia, direitos humanos, higiene e
saude mental.

Torneios Internos e Eventos: Usados como estimulo ao trabalho em equipe, a superagio
pessoal e a celebragdo coletiva dos avangos, fortalecendo o vinculo com o projeto.

As agdes sdo desenvolvidas de forma horizontal e participativa, valorizando a escuta ativa dos
jovens e incentivando sua autonomia, responsabilidade e espirito de lideranga. O ambiente ¢
acolhedor, respeitoso e motivador, com foco na convivéncia, na aprendizagem colaborativa e
na transformacgao social.

3. AVALIACAO

Fichas de frequéncia

Relatorios mensais dos educadores

Fichas de acompanhamento individual
Questionarios de autoavaliagdo e satisfagdo
Registros fotograficos e de video

Relatorios de atividades e prestagdo de contas

KNS KAN

Avaliacao Final

Ao término dos 8 meses, serd elaborado um relatério final de avaliacao, contendo:
Dados consolidados sobre os atendimentos

Relato das atividades realizadas

Depoimentos de participantes e familiares

Andlise dos avancos e desafios enfrentados

Recomendagdes para continuidade e aperfeigoamento do projeto

ASANENENEN

Garanhuns, 10 de abril de 2025.

é()ﬂ O < ~ SUOL
Erica Morgand de Souza Nilva =
Presidente
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NOSSOS REGISTROS
PROJETO “Dragoes do Indiano”
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