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PLANO DE CONTINGENCIA PARA ENFRENTAMENTO DA COVID-19 - ATUALIZAGAO/2022

APRESENTAGAO

O presente documento refere-se ao Plano de Contingéncia para enfrentamento da COVID-19
(Atualizagdo/2022), complementado pelo Anexo Diretrizes basicas para atuacdo sobre eventos emergenciais
atinentes a gripe H3N2.

Essa atualizagdo constitui-se em estratégias para o enfrentamento em emergéncia em Sadde Publica causada
pelo novo coronavirus (COVID-19) no municipio de Brejdo-PE e caracteriza-se pela capacidade de resposta rapida
quando acionado, exigindo-se dos envolvidos, comunicagdo eficaz e efetiva.

A adocdo de um plano basico, que contenha a¢des para enfrentamento de emergéncia em salde publica é
de grande relevancia, seja pela conscientizacdo de toda a populagdo brejonense de que uma eventual enfermidade
compromete a rotina das pessoas, causando sérios riscos a sua integridade fisica e mental, seja pela preparacdo
técnica voltada a criar um poder de reacdo frente as adversidades originadas.

O presente documento tem como objetivo criar uma sequéncia de procedimentos a serem adotados com
vista a prevenir e reduzir os danos eventualmente causados pelas doencas oriundas da contaminacdo do
coronavirus e suas variantes, bem como pelo virus da gripe (H3N2).

O plano se aplica a todo o territério municipal, seja na zona urbana ou rural.

Brejao-PE, 7 de janeiro de 2022.

ERICA MIRELE DOS SANTOS MOREIRA
SECRETARIA DE SAUDE
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PLANO DE CONTINGENCIA PARA ENFRENTAMENTO DA COVID-19 - ATUALIZAGAO/2022

OBJETIVOS
OBJETIVO GERAL:

O presente plano de contingéncia busca atualizar as orientacdes aos Servicos de Saude Publicos do
municipio de Brejdo-PE, para o enfrentamento ao novo coronavirus (SARS-CoV-2), durante o ano de 2022,
principalmente com o surgimento de novas variantes COVID-19 e o adoecimento por Gripe (Influenza H3N2).

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

» Definir a estratégia de atuacdo da Secretaria Municipal da Sadde de Brejao-PE, em alinhamento com a
Secretaria Estadual da Saude de Pernambuco e o Ministério da Saude (MS).

» Adotar medidas para evitar a disseminagdo do novo coronavirus (SARSCoV-2) nos servigos publicos de
saude do municipio de Brejdo, bem como contribuir para tomada de decisdo quanto as demais ac¢des
necessarias da administragdo municipal.

= Estabelecer a atualizagdo (quando necessario) de protocolos e procedimentos padronizados na rede
publica de salide em Brejdo para a resposta ao novo Coronavirus (SARS-CoV-2).

* Promover a detecgdo, a notificagdo e a investigacdo de casos suspeitos de forma oportuna na rede
publica de saide municipal.

» Tracar estratégias para reducdo da transmissdo da doenca, por meio do monitoramento e controle dos
pacientes ja detectados e/ou confirmados.

* Intensificar agdes de capacitagdo dos profissionais de salide da rede municipal de satde.

* Promover e manter a integracdo operacional, sempre que possivel, com as demais secretarias municipais
em Brejao-PE.

As acoes e medidas de controle deste Plano de Contingéncia estdo formuladas segundo quatro eixos
principais:

Eixo 1 - Gestdao de crise
Eixo 2 — Vigilancia em Satde.
Eixo 3 - Assisténcia a Saude.

EIXO 1 - GESTAO DE CRISE

| - Implementar as a¢cdes do Comité Técnico da Covid-19, com atribui¢cdes de deliberar e apoiar medidas sanitarias
e acOes necessarias ao enfrentamento da crise.

Il - Divulgar material desenvolvido pela Secretaria Estadual da Satde e/ou Ministério da Satude (protocolos, manuais,
guias, notas técnicas e informativos) a toda rede de atencdo a saude sob gestdo municipal.

[l - Promover ac¢des integradas entre a vigilancia em salde, assisténcia e outros érgaos envolvidos na prevencéo e
controle da Covid-19.

IV - Promover a capacitacdo dos profissionais de salde para atuagdo na promocgao, prevencao e controle da Covid-
19.
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V - Avaliar a disponibilidade de leitos na rede publica de saude (regional).

VI - Ampliar o estoque estratégico de insumos para o atendimento de casos suspeitos e/ou confirmados de Covid-
19, captando recursos e mobilizando apoio da sociedade civil.

VIl - Avaliar a capacidade de atendimento e a demanda dos servicos publicos municipais de salde, adotando as
medidas necessarias, considerando os recursos técnicos disponiveis no momento.

VIl - Estabelecer ajustes (contratos e convénios) em carater emergencial para atender as necessidades no
enfrentamento da infeccdo humana pelo novo coronavirus (Covid-19).

IX - Contribuir com conhecimento juridico mediante a confeccdo de Portarias, Decretos e Instru¢des Normativas a
fim de somar a gestdo diretamente da Secretaria de Salude e direta e/ou indiretamente a nivel de governo municipal,
unindo as informacdes técnicas a ele repassadas pela equipe de cada Departamento, pertinente com os ditames
legais que respaldam a atuagdo gerencial de Secretarios e Prefeita em prol de servidores e colaboradores na
assisténcia a populagéo e, ainda, direcionando a conduta a ser cumprida e respeitada pelos municipes na prevencdo
e enfrentamento da disseminacdo do Coronavirus e reducdo de seus impactos.

X - Agbes para contencdo de gastos no ambito da Administracdo Publica, objetivando assegurar os recursos
financeiros a serem aplicados nas despesas de custeio e investimentos no enfrentamento a COVID-19.

Xl - Monitoramento e gerenciamento do afastamento dos profissionais da satde em virtude da COVID 19.

EIXO 2 - VIGILANCIA EM SAUDE

| - Capacitagdo das unidades assistenciais dentro do Municipio de Brejao;

Il - Acompanhamento ostensivo nas instituicdes quanto a confeccdo do plano de contingéncia e posterior
monitoramento do cumprimento do mesmo.

[l - OrientagBes técnicas quanto aos procedimentos adequados que devem ser adotados.

IV - Capacitagdo e orientacdo sanitaria de segmentos econdmicos-sociais.

V - Ampliacdo da capacidade fiscalizatéria com instalacdo de plantdes diarios, se necessario.

VI - Instalagdo e operacionalizacdo de Barreiras Sanitarias, visando a abordagem técnica de forma orientativa,
quando e se necessario.

VIl - Suporte técnico as demais secretarias municipais quando requerido.

VIl - Anélise do perfil epidemiolégico apresentado na cidade de Brejao;

IX - Ampliacdo da operacionalizagdo do departamento de epidemiologia;

X - Centralizacdo de informacdes epidemiolégicas do municipio;

Xl - Acompanhamento e monitorizagdo de causa morte dos agravos notificados;

X - Reestruturacdo e organizacdo das atividades de enfrentamento da Dengue.

Xl - Elaboracdo de normas e informes técnicos para direcionamento de acdes relativas ao enfrentamento da COVID
-19.

Xl - Realizacdo de visitas técnicas pela equipe de Vigilancia Sanitaria aos equipamentos de salde, publicos e
privados, para orientagdo, esclarecimentos de duvidas e verificagdo de implementacdo de plano de
contingenciamento de enfrentamento da COVID - 19.

XIII - Elaboracédo de boletins epidemioldgicos diarios.

EIXO 3 - ASSISTENCIA A SAUDE

A Secretaria Municipal de Saide de Brejdo mantera toda sua rede de servicos de salde a disposicdo da
populacdo para o atendimento a COVID-19. Neste sentido, ficardo em operagdo plena, para acolhimento de
demanda espontanea as unidades de atencdo basica; atencdo especializada; e a retaguarda hospitalar (conforme
fluxo de regulacdo municipal).
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A rede assistencial de salde de Brejdo sob a gestdo da Secretaria de Saude, é composta por 4 (quatro)

Unidades Bésicas de Saude, 1 (uma) unidade especializada em saide mental e o Hospital Municipal.

O reordenamento do fluxo assistencial frente ao novo cenario levara em consideracdo a determinagao das

unidades basicas de saide como porta de entrada de usuarios com sintomas gripais leves.

A implementacdo de precaucdes padrdo juntamente com a reorganizacdo de toda a rede assistencial evitara

o deslocamento desnecessario da populagdo, a aglomeracdo de pessoas e a circulagdo do virus.

Resultado Esperado:

a)

b)

k)

padronizar e executar as acdes para a deteccdo precoce e assisténcia as pessoas caracterizadas como casos
suspeitos de infeccdo pelo novo coronavirus (2019-nCoV);

Apoiar o funcionamento adequado e oportuno da organizacdo da rede de atencdo para atendimento ao
aumento de contingente de casos suspeitos ou confirmados da COVID-19.

Realizar a notificacdo de casos suspeitos da Covid-19, adotando medidas para evitar a progressdo para situagdes
graves e/ou Obitos;

Orientar a populacdo sobre medidas de prevencao;

Organizar o fluxo de atendimento da atengdo primaria e especializada quanto ao manejo clinico e classificagao
de risco diante de caso suspeito de infeccdo humana pela COVID-19;

Realizar a busca ativa de sintomaticos respiratorios nas areas de abrangéncias da estratégia de satde da familia;
Garantir acolhimento, reconhecimento precoce e controle de casos suspeitos para a infec¢do humana pelo
COVID-19;

Desenvolver capacitagdes para os profissionais de salde quanto ao acolhimento, cuidado, uso adequado de
EPI's, medidas de isolamento, limpeza e desinfeccdo de superficies, higienizacdo das maos na atencéo priméria
e especializada;

Realizar o monitoramento de casos suspeitos da Covid-19 via telefone e/ou em domicilio para os casos em
quarentena, quando vierem a ser indicados;

Garantir acolhimento, reconhecimento precoce e controle de casos suspeitos para a infeccdo humana pelo
COVID-19;

Abastecer e monitorar o estoque de medicamentos no ambito municipal;

LEGISLAGAO PERTINENTE

Declaracdo de Emergéncia em Saude Publica de Importancia Internacional pela Organizacdo Mundial da Saude
em 30 de janeiro de 2020, em decorréncia da Infec¢do Humana pelo novo coronavirus (Covid-19);

Portaria n°® 188/GM/MS, de 4 de fevereiro de 2020, que Declara Emergéncia em Saude Publica de Importancia
Nacional (ESPIN), em decorréncia da Infeccdo Humana pelo novo coronavirus (2019-nCoV);

Lei Federal 13.979/2020, de 06 de fevereiro de 2020 que dispde sobre as medidas para enfrentamento da
emergéncia de saude publica de importancia internacional decorrente do coronavirus responsavel pelo surto
de 2019

SECRETARIA MUNICIPAL
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Anexo

Diretrizes basicas para atuacao sobre eventos emergenciais atinentes a gripe H3N2.

O virus H3N2

A nova cepa do subtipo A tem registrado surtos atipicos de gripe, bem como mortes, em vérias regiées dos
estados brasileiros.

Embora possua variacdo genética diferente da H1N1, os sintomas que se manifestam séo parecidos: febre
alta, tosse, inflamacdo na garganta, dores de cabeca, no corpo e nas articulacées, além de calafrios e fadiga. O virus
H3N2 é facilmente transmitido entre pessoas por meio de goticulas liberadas no ar, quando a pessoa gripada tosse
ou espirra. Por ser um virus respiratério, a prevengdo contra ele é igual ao da COVID-19: uso de maéscara,
distanciamento social, higienizacdo das méos.

Niveis a serem adotados para o acionamento do Plano de Contingéncia e a¢des das equipes

O critério adotado de acordo com o Plano de Contingéncia Nacional para Endemias de Dengue (PCNED)
esté relacionado aos indicadores (incidéncia, notificacdo de Obitos ou casos graves) e desta forma utilizaremos estes
mesmos critérios para os casos de acionamento deste Plano, quais sejam:

I - Nivel zero: quando os indicadores no municipio e no Estado, indicarem a elevacdo da procura da rede

publica de saide com pessoas com sintomas da doenca:

a) A equipe de coordenacgdo deverd manter contato com os setores competentes da Secretaria Municipal
de Saude de Brejdo e com a Secretaria Estadual de Pernambuco através da V GERES, afim de ter nogédo
dos casos, focos de incidéncia e monitoramento viral;

b) Preparar as campanhas internas de orientagdo, com incentivo ao uso de mascara;

¢) Distribuir folder educativos nos locais de aglomeracéo.

Il - Nivel um: quando os indicadores do municipio e do Estado, indicarem a incidéncia de casos confirmados
de H3N2:

a) Acionar equipe(s) para atuagdo como patrulhas diarias de orientagdo e distribuicdo de folder educativo;
b) Inspecdo nos locais de uso comum, com objetivo de verificar a limpeza e higienizacdo com o uso de
alcool para as manutengdes, com incentivo ao uso de mascara.

Il - Nivel dois: quando os indicadores do municipio indicarem a incidéncia de casos confirmados de obitos:

a) Encaminhar as pessoas com suspeita de terem contraido a doenca para exames especificos;

b) Havendo comprovacdo de que as pessoas estejam com a doenca, devera ser imediatamente colocado
em quarentena em sua residéncia, recebendo todo o apoio possivel da equipe de satde da familia;

¢) Incentivo ao uso de mascara;

d) Oferta de imunobiolégico nas unidades bésicas de saude;

e) Monitoramento periédico de todos os sintomaticos.
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