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Plano Municipal de Operacionalizacdo para Vacinacao contra a Covid-19

1. APRESENTAGAO

A Secretaria Municipal de Saude de S&o Jodo, por meio das suas areas
técnicas responsaveis pelo planejamento, monitoramento e controle da
infeccdo do Novo Coronavirus, apresenta o Plano Municipal de
Operacionalizagdo da Vacinagdo contra a Covid-19, como apoio estratégico
para as acbes de enfrentamento da pandemia da Covid-19. Este Plano
Municipal foi elaborado a partir das diretrizes definidas pelos Planos Nacional e
Estadual de Operacionalizagdo da Vacinagdo contra Covid-19; do cenario
epidemioloégico municipal da Covid-19; da Rede de Atengdo a Saude do
municipio; e da gestao do cuidado em saude publica no combate a Covid-19. O
planejamento e a operacionalizagdo da vacinacdo da Covid-19 esta
diretamente ligada a disponibilidade das vacinas em nosso Estado e Municipio,
bem como as acgdes de mobilizagdo, comunicagdo e envolvimento da
comunidade.

2. OBJETIVO GERAL

Preparar a rede de atengcdo e toda a infraestrutura necessaria para
vacinagao contra a COVID-19 em S&o Jo&o, a fim de reduzir a morbidade e
mortalidade pela doenga, aléem de diminuir a transmissao do virus entre as
pessoas

2.1 OBJETIVOS ESPECIFICOS

o Estabelecer as agbes e estratégias para a operacionalizagdo da
vacinagao contra a Covid-19 no municipio de Sao Jo&o;

e Garantir o acesso a vacina pela populacdo dos grupos prioritarios,
seguindo todas as medidas restritivas e de precaugao;

e Garantir a inser¢do e alimentacdo dos dados no sistema de informagéo
vigente de forma oportuna;

e Garantir logistica de transporte para distribuicdo e reabastecimento das
vacinas;

e Otimizar os recursos existentes por meio de planejamento e
programacgao oportunos para operacionalizagdo da vacinagao na esfera
municipal,

e Garantir a efetiva comunicag@o e mobilizag&o social.
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3. METODOLOGIA E OPERICIONALIZACAO

Todos os cidaddos de S&o Jodo (22.899) serao beneficiados com o
Plano de Vacinagao contra a Covid-19 ja que a importancia da vacinagao nao
esta somente na protecéo individual, mas porque ela evita a propagagdo em
massa da doenga que pode levar a morte ou a sequelas graves,
comprometendo a qualidade de vida e saude das pessoas acometidas.

Contudo, Considerando a disponibilidade limitada de doses da vacina no
pais, e segundo as recomendacdes de priorizacdo nos grupos definidos
pelo Ministério da Saude/MS e Secretaria Estadual de Saude/SES, o municipio
operacionalizara a vacinagao conforme o recebimento do numero de doses da
vacina da Covid-19.

Os condicionantes que determinardo o avangco das fases de
operacionalizagédo do Plano de Vacinagdo Covid-19 s&o:

e Orientacdes do Ministério da Saude e da Secretaria Estadual de Saude
de Pernambuco;

e Quantidades de doses de vacinas e insumos disponibilizados ao
Municipio de S&o Jo&o;

e QGarantia de quantidade de vacinas e insumos suficientes para
administragdo da segunda dose;

e Aprazamento entre primeira e segunda dose, conforme especificagao de
cada fabricante;

e Adesao da populagao a vacinagao.

Quatro vacinas contra o COVID-19 estdo na fase 3 de testes no Brasil e,
caso estejam nos critérios definidos pelo Ministério da Saude:

e AstraZeneca + Universidade de Oxford: 70% de eficacia, com uma
variagcao de 62% a 90%, provavel esquema com de duas doses.

» CoronaVac: 50,38% eficacia divulgada, provavel esquema com de duas
doses.

e Pfizer + BioNTech: 95% de eficacia e mais de 94% eficaz em idosos
acima de 65 anos, segundo dados preliminares da fase 3, provavel esquema
com de duas doses.

e Janssen: ainda sem a taxa de eficacia divulgada, provavel esquema em
dose unica.

Dessa forma, a vacinag&o contra a COVID-19 no municipio de Sao Jo&o
acontecera inicialmente junto aos GRUPOS PRIORITARIOS estipulados pela
Secretaria de Saude do Estado de Pernambuco e em consonancia com o
Ministério da Saude conforme as fases a seguir:

12 Fase: Trabalhadores da saude, idosos a partir de 75 anos de idade, pessoas
com 60 anos ou mais que vivem em instituicdes de longa permanéncia (asilos,
instituicbes psiquiatricas) e populacdo indigena;

22 Fase: Pessoas de 60 a 74 anos, profissionais da seguranga publica;
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3% Fase: Pessoas com comorbidades que apresentam maior chance para
agravamento da doenga (portadores de doengas renais cronicas,
cardiovasculares, entre outras);

4? Fase: Professores, forgas de seguranga e salvamento, funcionarios do
sistema prisional e populagao privada de liberdade.

A atual etapa da campanha no municipio esta ofertando vacinas a
populagao de forgas de seguranga e salvamento, pessoas com comorbidades,
pessoas com deficiéncia permanente, trabalhadores da educacgdo basica,
trabalhadores do SUAS, gestantes e puérperas, e populagdo a partir dos 40
anos.

Apresenta-se a seguir os critérios de priorizagdo para vacinagao dos
grupos de pessoas com comorbidades, pessoas com deficiéncia permanente,
gestantes e puérperas conforme nota técnica 467/2021:

Fase |: Vacinar proporcionalmente, de acordo com o quantitativo de doses
disponibilizado:

Pessoas com Sindrome de Down, independente da idade;

Pessoas com doenca renal crénica em dialise independentemente da
idade;

Gestantes e Puérperas;

Pessoas com deficiéncia permanente;

Diabetes mellitus; hipertens&o arterial sistémica grave (de dificil controle
e/ou com les&o de 6rgaoalvo);

Doenga pulmonar obstrutiva crénica;

Doencas cardiovasculares e cerebrovasculares;

Individuos transplantados de érgao sélido;

Obesidade grave (IMC=40).

Ressalta-se que essas estratégias estdo diretamente ligadas a
disponibilidade da vacina (numero de doses recebidas). Portanto, sao
estratégias que inicialmente poderao ser dinamicas. Por isso, a avaliagao e
comunicagao periodica se tornam imprescindiveis em toda a
operacionalizagdo. Desse modo, a estratégia de vacinagdo contra a Covid-19
estara organizada através de equipes volantes para o atendimento domiciliar,
pontos estratégicos de vacinagao, € no modelo drive-thru, respeitando as
medidas restritivas da pandemia da Covid-19

Tabela 1 — Populag&o de S&o Jodo por faixa etaria.
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Faixa Etaria Masculino Feminino
0 a 4 anos 997 961 1958
5 a9 anos 999 963 1962
10 a 14 anos 934 a0 1835
15a19 anos 938 951 1889
20 a 26 anos 1890 2081 3971
30 a 3¢ anos 1644 1801 3445
40 a 49 anos 1362 1443 2835
50 a 59 anos 1040 1022 2062
60 a 69 anos 719 798 1517
70 a 79 anos 429 505 934
80 anos & mais 210 281 401

Total

11182

11707

Fonte: DIGISUS.
4. PRECAUCOES

Em geral, como com todas as vacinas, diante de doengas agudas febris
moderadas ou graves, recomenda-se 0 adiamento da vacinagdo até a
resolugao do quadro, com o intuito de nao se atribuir a vacina as manifestagdes
da doencga. Nao ha evidéncias, até o momento, de qualquer preocupacédo de
seguranga na vacinagao de individuos com histéria anterior de infecgdo ou com
anticorpo detectavel pelo SARS-COV-2. E improvavel que a vacinagéo de
individuos infectados (em periodo de incubag&o) ou assintomaticos tenha um
efeito prejudicial sobre a doenga. Entretanto, recomenda-se o adiamento da
vacinagdo nas pessoas com quadro sugestivo de infecgdo em atividade, para
se evitar confusdo com outros diagnésticos diferenciais. Como a piora clinica
pode ocorrer até duas semanas apos a infeccao, idealmente a vacinagdo deve
ser adiada até a recuperacgao clinica total, e pelo menos quatro semanas apos
0 inicio dos sintomas, ou quatro semanas a partir da primeira amostra de PCR
positiva em pessoas assintomaticas.

4.1 CONTRA INDICAGOES

Pessoas menores de 18 anos de idade (o limite de faixa etaria pode
variar para cada vacina, de acordo com a bula).

Gestantes, puérperas e lactantes: A segurancga e eficacia das vacinas
ndo foram avaliadas nestes grupos, no entanto estudos em animais ndo
demonstraram risco de malformagdes. Para as mulheres que descobrirem
posteriormente a vacinagdo que estavam gestantes no momento da
administragdo da vacina, o profissional devera tranquilizar a gestante sobre a
baixa probabilidade de risco e encaminha-la para o acompanhamento prée-
natal. A vacinagao inadvertida devera ser notificada no sistema de notificagdo
e-SUS Notifica como um “erro de imunizagao”, para fins de controle;
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Para aquelas pessoas que ja apresentaram uma reagdo anafilatica
confirmada a uma dose anterior de uma vacina contra Covid-19;

Pessoas que apresentaram uma reagdo anafilatica confirmada a
qualquer componente da vacina.

5. SISTEMA DE INFORMACAO

O registro de dose aplicada sera NOMINAL e individualizado Sistema de
Informag&o do Programa Nacional de Imunizagdes (S| PNI) em todos os pontos
de vacinagdo. As salas de vacina que ainda nao estiverem informatizadas e/ou
sem uma adequada rede de internet disponivel, fardo os registros em
formularios especificos disponibilizados pela Secretaria de Saude do Estado de
Pernambuco, atendendo o preenchimento de variaveis essenciais para
posterior envio para o fluxo de digitagdo no sistema de informagao.

6. MONITORAMENTO

O Municipio contara com equipe de supervisdo para avaliagdo e
monitoramento, bem como gestdo dos procedimentos estabelecidos neste
documento e identificagao de possiveis alteragdes mediante o desenvolver da
estratégia. A equipe avaliara o cronograma de fases definido por grupos
prioritarios, de acordo com o quantitativo de vacinas disponibilizado pelo
Estado e, caso necessite de alguma alteragao, ela sera divulgada previamente
por meio do setor de comunicagéao.

7. ATRIBUICOES DA ESFERA MUNICIPAL PROPOSTAS NO PLANO DE
OPERACIONALIZACAO PARA VACINACAO CONTRA COVID-19

| Coordenar e executar as agdes de vacinagao integrantes do PNI, incluindo
as diversas estratégias de vacinagdo, notificagcdo, investigacdo de eventos
adversos pos-vacinagao e de obitos temporalmente associados a vacina;

Realizar a geréncia do estoque municipal de vacinas e outros insumos,
incluindo o armazenamento e o transporte para seus locais de uso, de acordo
com as normas vigentes;

Garantir o descarte e a destinagao final de frascos, seringas e agulhas
utilizadas, conforme as normas técnicas vigentes;

1 Manter a qualidade e a seguranga das vacinas em condigdes adequadas de
conservagao e temperatura desde o transporte, armazenamento e estratégias
(salas de vacinas e atividades extramuros), atentando para o correto
monitoramento da temperatura e identificando os possiveis desvios de
qualidade dos imunobiolégicos;

Realizar a gestao do sistema de informagéo do PNI, incluindo a coleta,
processamento, consolidacdo e avaliagdo dos dados das salas de vacina,
obedecendo ao fluxo de envio a base nacional, de acordos com 0s prazos
definidos;
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Notificar, investigar e encerrar todos os eventos adversos pos-vacinagao
(EAPV) relacionados a vacinagéo contra Covid-19;

Elaborar Plano Operacional local para vacinagéo contra a Covid-19.
8. RESULTADOS ESPERADOS

Espera-se com a vacinagdo da populagdo de Sao Jodo imunizar e
proteger a populagdo alvo da campanha, mas também diminuir a propagagéo
da COVID-19 que pode levar a morte ou a sequelas graves, comprometendo a
qualidade de vida e saude das pessoas.

A vacinagao torna-se a medida mais importante, no sentido de minimizar
0os impactos da pandemia e consequentemente possibilita a retomada das
atividades consideradas essenciais e também econdmicas.

Espera-se também que o Plano de Vacinag&o contra COVID -19 seja um
documento norteador na condugdo das agbes e na operacionalizagcdo da
vacinagao considerando as especificidades da populagao de forma a otimizar
recursos, dando transparéncia e eficiéncia a execugao do plano de vacinagao.

9. COMUNICAGAO E TRANPARENCIA

Todas as informagbes sobre os numeros de vacinagdo serdo
comunicadas através de boletins diarios publicados nas redes sociais do
municipio, bem como estardo disponiveis para conferéncia pelos 6rgdos de
controle e populagéo.

10. REFERENCIAS

BRASIL. Ministério da Saude. Plano Nacional de Operacionalizagdo da
Vacinagédo contra a COVID-19. Brasilia, Secretaria de Vigilancia em Saude,
2020.

BRASIL. Ministério da Saude. SUS de A a Z. Brasilia, 2020. Disponivel
em:https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca#o-que-e-covid. ~ BRASIL.
Ministério da Saude. Manual de Vigilancia Epidemiologica Pds Vacinagao. 4.
ed. Brasilia, 2020.

CURITIBA. Secretaria Municipal da Saude. Painel COVID-19 Curitiba.
Disponivel em:
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Introdugao

Em 31 de dezembro de 2019, o escritério da OMS na China foi informado sobre casos de
pneumonia de etiologia desconhecida detectada na cidade de Wuhan, provincia de Hubei. As
autoridades chinesas identificaram um novo tipo de Coronavirus, que foi isolado em 07 de janeiro de
2020. Em 11 e 12 de janeiro de 2020, a OMS recebeu mais informacdes detalhadas, da Comissao
Nacional de Saude da China, de que o surto estava associado a exposicdes em um mercado de frutos
do mar, na cidade de Wuhan.

Em 30 de janeiro de 2020, a Organizacao Mundial da Saude (OMS) declarou Emergéncia de
Saude Publica de Importancia Internacional (ESPIl) em razao da disseminacdo do Coronavirus, apés
reunido com especialistas. Em 03 de fevereiro de 2020, o Ministério da Saude declarou Emergéncia de
Saude Publica de Importancia Nacional (ESPIN) em decorréncia da infeccdo humana da doenca pelo
Coronavirus 2019 (COVID-19), por meio da Portaria MS n® 188, e conforme Decreto n°® 7.616, de 17 de
novembro de 2011. A Portaria MS n° 188 também estabeleceu o Centro de Operacbes de Emergéncias
em Saude Publica (COE-nCoV) como mecanismo nacional da gestdo coordenada da resposta a
emergéncia no ambito nacional, ficando sob responsabilidade da Secretaria de Vigilancia em Satde
(SVS/MS) a gestdo do COE- nCoV.

Neste plano serdo abordadas areas de intervencao, as quais citamos:
Area 1: Vigilancia: contemplando as agbes especificas de Vigilancia Epidemioldgica;

ODVILNYS VHIFAITO 3d OSOTIA T39VZ1 3013719 :Jod dusw eiifig opeussy ojuswnooq

Area 2: Suporte Laboratorial

Area3: Rede Assistencial: Articulacdo entre a Unidade Mista S3o Sebastido (Hospital Municipal)
e hospitais de referéncia, média e alta complexidade.

Area 4: Assisténcia Farmacéutica
Area 5: Vigilancia Sanitaria: Medidas de satide em pontos de entrada
Area 6: Comunicacio de Risco Area 7: Gestio

©89/825T29/0-7PY6-2PPY-1G20-L069TZZS }0ILBLINIOP 0p 0B1PeY Wess dodep!leA/dda/iq AoBrad aoyeoia//sdny :Wwe 8sseoy

Situacdo Epidemioldgica no Brasil

De 03 de janeiro a 07 de fevereiro de 2020, o Centro de Informagdes Estratégicas de Vigilancia
em Salde (CIEVS) Nacional capturou 85.229 rumores, foram analisados 624 rumores relevantes e,
destes, 238 eram especificos sobre infecgdo humana por Coronavirus. Entre 18 de janeiro a 07 de
fevereiro de 2020, a Secretaria de Vigilancia em Saldde recebeu a notificacdo de 107 casos para
investigacao de possivel relagdo com a Infecgdo Humana por Coronavirus. Todas as notificagGes foram
recebidas, avaliadas e discutidas, caso a caso, com as autoridades de satide dos Estados e Municipios.
Em 22 de janeiro foi notificado o primeiro caso suspeito no Brasil que atendia a defini¢do de caso. Dos
107 casos notificados, 34 (32%) atenderam a definicdo de caso suspeito e 73 (68%) foram classificados
como excluidos, por ndo atenderem a definicdo de caso, contudo esses casos estdo sendo
monitorados conforme protocolo da vigilancia da Influenza.

O Brasil registrou o primeiro caso confirmado da infeccdo pelo COVID-19. Trata-se de um
paciente do sexo masculino, 61 anos, residente no estado de S3o Paulo, histérico de viagem recente
para Italia, apresentou febre, tosse, dor de garganta e coriza.
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Situacdo Epidemioldgica em S3o Jodo

Apesar dos casos confirmados em Pernambuco, e do fluxo de pacientes/usudrios do sistema de
salde do municipio de S3o Jodo, para o Recife/PE através do veiculo de transporte de pacientes para
atendimentos ambulatoriais na capital Pernambucana (TFD), e de veiculos que fazem o transporte de
urgéncia/emergéncia, ainda ndo notificamos casos suspeitos em nosso municipio.

Caracteristicas gerais sobre a Infecgdo Humana por COVID-19

Os Coronavirus causam infecgGes respiratérias e intestinais em humanos e animais, sao
altamente patogénicos (SARS e MERS). Na infeccdo Humana por COVID-19 o espectro clinico ndo esta
descrito completamente, bem como n3o se sabe o padrdo de letalidade, mortalidade, infectividade e
transmissibilidade. Ndo ha vacina ou medicamento especifico disponivel. O tratamento é de suporte
e inespecifico.

Os Coronavirus sdo uma grande familia de virus comuns em muitas espécies diferentes de
animais, incluindo camelos, gado, gatos e morcegos. Raramente, os Coronavirus animais podem
infectar pessoas e depois se espalhar entre pessoas como MERS-CoV e SARS-CoV. No inicio, muitos
dos pacientes com surtos de doencgas respiratorias causadas pelo Coronavirus 2019 (COVID-19) em
Wuhan, na China, tinham alguma ligagdo com um grande mercado de frutos do mar e animais vivos,
sugerindo a disseminagdo de animais para pessoas. No entanto, um nimero crescente de pacientes,
supostamente nao teve exposicao ao mercado de animais, indicando a ocorréncia de disseminacdo de
pessoa para pessoa.
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tenha tido contato fisico com o paciente; tenha permanecido no mesmo local que o paciente doente.

Periodo de Incubagio

O periodo médio de incubac¢do da infeccdo por Coronavirus é de 5.2 dias, com intervalo que
pode chegar até 12.5 dias. A transmissibilidade dos pacientes infectados por SARS-CoV é em média de
07 dias apos o inicio dos sintomas. No entanto, dados preliminares do COVID-19 sugerem que a
transmissdo possa ocorrer mesmo sem o0 aparecimento de sinais e sintomas. Até o momento, ndo ha
informacdo suficiente de quantos dias anteriores ao inicio dos sinais e sintomas uma pessoa infectada
passa a transmitir o virus.

Manifestagoes Clinicas

O espectro clinico da infeccdo por Coronavirus € muito amplo, podendo variar de um simples
resfriado até uma pneumonia severa. No entanto, neste agravo ndo estd estabelecido completamente
o espectro, necessitando de mais investigacdes e tempo para caracterizacdo da doenga. Segundo os
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dados mais atuais, os sinais e sintomas clinicos referidos sao principalmente respiratorios. O paciente
pode apresentar febre, tosse e dificuldade para respirar. Em uma avaliacdo recente de 99 pacientes
com pneumonia confirmada por laboratério como COVID-19 internados no hospital de Wuhan, a
média de idade era de 55 anos e a maioria dos pacientes era do sexo masculino (68%). Os principais
sintomas eram febre (83%), tosse (82%), falta de ar (31%), dor muscular (11%), confusdo (9%), dor de
cabeca (8%), dor de garganta (5%), rinorréia (4%), dor no peito (2%), diarréia (2%) e nausea e vomito
(1%). De acordo com o exame de imagem, 74 (75%) pacientes apresentaram pneumonia bilateral, 14
(14%) pacientes apresentaram manchas miltiplas e opacidade em vidro fosco e um (1%) paciente
apresentou pneumotérax.

O diagndstico depende da investigacdo clinico-epidemioldgica e do exame fisico. E
recomendavel que em todos os casos de sindrome gripal sejam questionados: o histérico de viagem
para o exterior ou contato proximo com pessoas que tenham viajado para o exterior. Essas
informagdes devem ser registradas no prontudrio do paciente para eventual investigacdo
epidemiolagica.

Diagnéstico Laboratorial

Para o diagndstico laboratorial o espécime preferencial é a secre¢do da naso- orofaringe (SNF).
Considerando novos virus ou novos subtipos virais em processos pandémicos, ele pode ser estendido
até o 7° dia (mas preferencialmente, até o 3° dia).

Orienta-se a coleta de swabs combinado (nasal/oral) em MTV (meio de transporte viral) ou
aspirado de nasofaringe. A coleta para COVID-19 segue o mesmo protocolo para coletas de SRAG
(Sindrome Respiratéria Aguda Grave). A amostra devera ser encaminhada com URGENCIA para o
LACEN acompanhadas da requisicdo do GAL, copia do formuldrio FormSUScap (preenchido
manualmente) e Ficha de Notificagdo de SRAG (Sindrome Respiratdria Aguda Grave).

ODVILNYS VHIFAITO 3d OSOTIA T39VZ1 3013719 :Jod dusw eiifig opeussy ojuswnooq

Em casos suspeitos em que houver ébito, devera ser realizada a coleta das seguintes amostras
para o diagnodstico viral e histopatoldgico:

- Tecido da regido central dos brénquios (hilar), dos brénquios direito e esquerdo e da traqueia
proximal e distal;
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-Tecido do parénquima pulmonar direito e esquerdo;
-Tecido das tonsilas e mucosa nasal.

Para o diagnostico viral, as amostras frescas coletadas devem ser acondicionadas
individualmente, em recipientes estéreis e imersas em meio de transporte viral (caldo triptose
fosfato). Imediatamente apds a coleta, os espécimes identificados com sua origem tecidual devem ser
congelados e transportados em gelo seco.

Definicoes

Casos Suspeitos:

Situagdo 1: Febre*E pelo menos um sinal ou sintoma respiratério (tosse, dificuldade para
respirar, batimento das asas nasais entre outros) E histérico de viagem para drea com transmissdo
local, de acordo com a OMS, nos ultimos 14 dias anteriores ao aparecimento dos sinais ou sintomas;
ou
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Situagdo 2: Febre*E pelo menos um sinal ou sintoma respiratdrio (tosse, dificuldade para
respirar, batimento das asas nasais entre outros) E histdrico de contato proximo de caso suspeito para
o Coronavirus (COVID-19), nos ultimos 14 dias anteriores ao aparecimento dos sinais ou sintomas; OU

Situagdo 3: Febre*0OU pelo menos um sinal ou sintoma respiratério (tosse, dificuldade para
respirar, batimento das asas nasais entre outros) E contato proximo de caso confirmado de
Coronavirus (COVID-19) em laboratério, nos Gltimos 14 dias anteriores ao aparecimento dos sinais ou
sintomas.

Caso Provavel: Caso suspeito que apresente resultado laboratorial inconclusivo para COVID-19 OU
com teste positivo em ensaio de pan-coronavirus.

Transmisséo local: E definida como transmissdo local, a confirmacéo laboratorial de transmissdo do
COVID-19 entre pessoas com vinculo epidemiolégico comprovado. Os casos que ocorrerem entre
familiares proximos ou profissionais de saude de forma limitada ndo serdo considerados transmissao
local. Até o momento, a Unica drea com transmissdo local é a China. As dreas com transmissao local
serdo atualizadas e disponibilizadas no site do Ministério da Saude, no link: saude.gov.br/listacorona.

Obs (*) Febre pode ndo estar presente em alguns casos como, por exemplo, em pacientes jovens,
idosos, imunossuprimidos ou que em algumas situagGes possam ter utilizado medicamento
antitérmico. Nestas situacdes, a avaliacdo clinica deve ser levada em consideragdo e a decisdo deve
ser registrada na ficha de notificagdo.

Contato préximo: definido como estar a aproximadamente dois metros (2 m) de um paciente com
suspeita de caso por Coronavirus, dentro da mesma sala ou drea de atendimento, por um periodo
prolongado, sem uso de equipamento de protecdo individual (EPI). O contato préximo pode incluir:
cuidar, morar, visitar ou compartilhar uma area ou sala de espera de assisténcia médica ou, ainda, nos
casos de contato direto com fluidos corporais, enquanto nao estiver usando o EPI recomendado.
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Notificacdo Imediata: Os casos suspeitos, provaveis e confirmados devem ser notificados de forma
imediata pela Rede Assistencial (publica, privada) em todos os niveis de atencdo (até 24 horas) a
URR/CIEVS S3o0 Jodo por meio do telefone 24 horas (67) 98405-8689. Orienta-se utilizar o formulario
FormSUScap, em anexo, que devera ser preenchido manualmente. A URR/CIEVS S3o Jodo que
procederd a insercdo do caso em sitio eletrénico especifico disponibilizado pela SVS/MS. Os casos que
atendem a definicdo de caso de Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SRAG) devem ser notificados
concomitantemente no Sistema de Informacgao da Vigilancia Epidemioldgica da Gripe (SIVEP — Gripe).
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Atribuigoes da Secretaria Municipal de Satide

A elaboracdo deste plano visa nortear as a¢cdes no municipio de S3o Jodo, definindo objetivos e
metas e seguindo os protocolos estabelecidos pelo Ministério da Saude. Dentre as atribuicGes a serem
seguidas, podemos citar:

= Captura de rumores diante de casos suspeitos de infec¢do por COVID-19,
= Notificacdo de casos suspeitos e andlise das informacdes das unidades notificantes;
=  Busca ativa de casos suspeitos, surto e obitos, assim como investigacdo de comunicantes;

= (Coleta e envio aos laboratérios de referéncia de amostras clinicas de suspeitos para
diagndstico e/ou isolamento viral;
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= QOrganizacdo do fluxo de assisténcia diante de casos suspeitos de infeccdo por COVID-19, o
que inclui regulacdo de casos;

= Ampla divulgagdo de informacdes e analises epidemioldgicas sobre a doenca;
= Gestdo dos insumos no municipio;

= (Capacitacdo de recursos humanos para execucdo das acdes de assisténcia e Vigilancia em
Saude;

= Estruturacdo do nucleo de Vigilancia em Saude hospitalar.

Objetivos

Objetivos Gerais

Promover a prevencao e evitar a transmissdo de casos de infecgdo pelo COVID- 19 no municipio
de Sdo Jodo.

Objetivos Especificos

=  Garantir a detecgdo, notificagdo, investigacdo de casos suspeitos de forma oportuna;
= Qrganizar o fluxo de acbes de prevencao e controle do Coronavirus;
= Estabelecer insumos estratégicos na utilizacdo de casos suspeitos;
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» Tracar estratégias para redugdo da transmissdo da doenca, por meio do monitoramento e controle
dos pacientes ja detectados;

» |ntensificar acGes de capacitacdo dos profissionais de satide da rede municipal de salide;
= Garantir adequada assisténcia ao paciente, com garantia de acesso e manejo clinico adequado;
=  Monitorar e avaliar a situacdo epidemiolégica para orientar a tomada de decisdo;
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= Definir as atividades de educagdo, mobilizacdo social e comunicacdo que serdo implementadas.

Niveis de ativagao

Trés niveis de ativacdo compdem este plano de contingéncia: Alerta, Perigo Iminente e
Emergéncia em Saude Publica. Cada nivel é baseado na avaliagdo do risco do Coronavirus e o impacto
na saude publica.

Questbes importantes sdo consideradas nessa avaliacdo:
a) Transmissibilidade da doenca: Como seu modo de transmissao;
b) Propagacdo geogréfica do COVID-19 entre humanos e animais;

c) Gravidade clinica da doenca: ComplicacGes graves, internacdes e mortes;

d) Vulnerabilidade da populacdo: Incluindo imunidade pré-existente, grupos- alvo com maiores
taxas de ataque ou maior risco de graves doencas;

e) Disponibilidade de medidas preventivas: Vacinas e possiveis tratamentos.

A Secretaria de Vigilancia em Saude (SVS/MS) destaca que, até o momento, fatos e
conhecimentos sobre o COVID-19 disponiveis sdo limitados. Had muitas incertezas, as taxas de
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letalidade, mortalidade e transmissibilidade ndo s3o definitivas e estdo subestimadas ou
superestimadas. As evidéncias epidemioldgicas e clinicas ainda estdo sendo descritas e a historia
natural desta doenca esta sendo construida.

O risco sera avaliado e revisto periodicamente pelo Ministério da Saude, tendo em vista o
desenvolvimento de conhecimento cientifico e situacdo em evolugdo, para garantir que o nivel de
resposta seja ativado e as medidas correspondentes sejam adotadas.

= Alerta: Corresponde a uma situacdo em que o risco de introducdo do COVID-19 no Brasil seja
elevado e ndo apresente casos suspeitos.

= Perigo Iminente: Corresponde a uma situacdo em que ha confirmag¢do de caso suspeito.

» Emergéncia de Saude Publica de Importédncia Nacional (ESPIN): Situagdo em que ha confirmacdo
de transmissdo local do primeiro caso de Coronavirus (COVID- 19), no territdrio nacional, ou

reconhecimento de declaracdo de Emergéncia de Saude Publica de Importancia Internacional
(ESPII) pela Organizagao Mundial de Saude (OMS). Estas situagGes configuram condigGes para
recomendacdo ao Ministro da Saude de declaracdo de ESPIN, conforme previsto no Decreto n2
7.616 de 17 de novembro de 2011 que dispde sobre a declaragdo de Emergéncia em Saude Publica
de Importancia Nacional — ESPIN. Destaca-se aqui, a publicacdo da Portaria n2 188, de 03 de
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B s Fevereiro de 2020 a qual: “Declara Emergéncia em Satde Publica de Importdncia Nacional (ESPIN)
259 de decorréncia da Infeccdo Humana pelo novo Coronavirus (2019-nCoV)”.
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=2 = Revisar as definicées de vigilancia sistematicamente, diante de novas evidéncias ou
2. recomendacdes da OMS.
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2 = Reforgar a importancia da comunicacgdo e notificagdo imediata de casos suspeitos para infeccdo
(=1
] humana por COVID-19.
=) - - -~ - . ~ - - i~ .
g » Fortalecer os servicos de saude para a detec¢do, notificacdo, investigagdo e monitoramento de
= provaveis casos suspeitos para infeccdo humana pelo COVID-19, conforme a definicdo de caso
o estabelecida, no devido sistema de informacéo orientado pelo MS.
(=]
§ = Articular com a rede de servigos publicos e privados de atencdo a saude o aprimoramento e a
- deteccdo de possiveis casos suspeitos nos servigos de satude.
g = Emitir alertas para as unidades de saude sobre a situacdo epidemiolégica global, com orientagdes
g para a preparacao de resposta, com medidas de prevencao e controle para a infeccdo humana pelo
g COVID-19.

= Monitorar o comportamento dos casos de Sindrome Gripal (SG) e Sindrome Respiratoria Aguda
Grave (SRAG), nos sistemas de informagdo da rede, para permitir avaliagdo de risco e apoiar a
tomada de decisdo.

= Monitorar semanalmente a rede de Unidades Sentinelas de SG e SRAG.

= Sensibilizar os profissionais de saude e populacdo em relacdo a etiqueta respiratéria e higiene das
maos.
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Componente: Suporte laboratorial

= Qrganizar fluxos para diagnostico laboratorial de casos suspeitos para a infecgdo humana pelo
COVID-19 junto a rede laboratorial para os virus respiratorios.

= Estabelecer protocolos de diagnostico para a infecgdo humana pelo COVID-19, de acordo com as
recomendacdes da OMS.

=  Garantir os insumos para diagnostico da infeccdo humana pelo COVID-19 e outros virus
respiratérios para a rede laboratorial.

= Seguir fluxos de laboratérios de referéncia para envio de amostras para infec¢do humana pelo
COVID-19 e outros virus respiratorios.

=  Monitorar os resultados de diagnostico laboratorial para infec¢do humana pelo COVID-19 e outros
virus respiratdrios.

= Seguir o fluxo de transporte das amostras do Lacen ao laboratério de referéncia.

= Estimular os servigos privados sobre a adocdo dos protocolos laboratoriais da rede publica, para os
casos suspeitos de infeccdo humana pelo COVID-19.

Componente: Rede Assistencial

» Qrientar a atengdo primaria, atencdo pré-hospitalar e atencdo hospitalar sobre manejo clinico e
classificacdo de risco diante de um caso suspeito de infec¢do humana pelo COVID-19.

= Desenvolver capacitacbes para os profissionais de satde da quanto ao acolhimento, cuidado,
medidas de isolamento, limpeza e desinfecgdo de superficies, higienizacdo das maos na atengao
primaria assisténcia pré-hospitalar e hospitalar.

= Qrientar o monitoramento de casos de SG e SRAG nos servicos de satde.

= Garantir acolhimento, reconhecimento precoce e controle de casos suspeitos para a infecgdo
humana pelo COVID-19.

= Realizar levantamento dos insumos e equipamentos médico-hospitalares para atendimento de
pacientes suspeitos para infec¢do humana pelo COVID-19.

= Desenvolver fluxogramas/protocolos de acolhimento, triagem e espera por atendimento para
usudrios com sintomas respiratorios.

= Quantificar estoques de insumos padrao, incluindo medicamentos e EPIs.

Componente: Assisténcia farmacéutica

= Fazer levantamento de medicamentos para o tratamento de infecgdo humana pelo COVID-19.
= Garantir estoque estratégico de medicamentos para atendimento sintomatico dos pacientes.

= Disponibilizar medicamentos indicados e orientar sobre organizacdo do fluxo de servico
farmacéutico.

= Garantir medicamento especifico para os casos de SG e SRAG que compreendem a defini¢do clinica
para uso do fosfato de oseltamivir.

* Monitorar o estoque de medicamentos no ambito municipal.
= Rever e estabelecer logistica de controle, distribuicdo e remanejamento, conforme solicitacdo a
demanda.
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Componente: Vigilancia Sanitaria

= Elaborar material informativo para orientar os viajantes quanto a prevencdo e controle a infeccdo
humana pelo COVID-19.

» Divulgar procedimentos a serem adotados no caso de detecgdo de casos suspeitos a bordo dos
meios de transporte ou nos pontos de entrada conforme protocolo da ANVISA.

Componente: Comunicagdo de risco

= Divulgar amplamente os boletins epidemioldgicos, protocolos técnicos e informagdes pertinentes
prevenc¢do e controle para infeccdo humana pelo COVID-19.

» Divulgar as informacgdes sobre a doenca e medidas de prevencdo junto a rede de servigos de satde
e populacdo.

= Divulgar informagdes para populacdo em geral em relagdo as medidas de etiqueta respiratoria e
higienizacao das maos para o COVID-19.

= Definir, em conjunto com os gestores, o porta-voz que sera responsavel pela interlocu¢dao com os
veiculos de comunicacgao.

» Elaboracdo e divulgacdo de materiais informativos sobre as medidas de prevengdo e controle do
COVID-19.

= Monitoramento de redes sociais para esclarecer rumores, boatos e informagdes equivocadas.
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Componente: Gestdo

» Articular com gestores o acompanhamento da execugdo do Plano de Contingéncia de Infecgdo
pelo COVID-19.

» Divulgar material desenvolvido pelas areas técnicas (protocolos, manuais, guias, notas técnicas e
informativas).

= Sensibilizar a rede de servicos assistenciais publicos e privados sobre o cenario epidemiologico e o
risco de introducdo do COVID-189.

= Articular junto a outros 6rgaos o desenvolvimento das acdes e atividades propostas para esse nivel
de alerta.
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= Garantir estoque estratégico de medicamento para o atendimento de casos suspeitos e
confirmados para o COVID-19.

= Monitorar os estoques dos insumos existentes (medicamentos e insumos laboratoriais).

= Apoiar adivulgacao de materiais desenvolvidos pela area técnica (protocolos, manuais, guias, notas
técnicas).

Nivel: Perigo iminente

Componente: Vigildncia em Saude

» Acompanhar e monitorar os rumores sobre casos suspeitos.
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= Acompanhar a situacdo epidemiolégica e divulgar Boletins Epidemioldgicos produzidos pela
SVS/MS.

= Revisar as definicées de vigilancia sistematicamente, diante de novas evidéncias ou
recomendacdes da OMS.

» |ntensificar orientacdes sobre notificagdo e investigacdo de casos potencialmente suspeitos de
infec¢do pelo COVID-19.

» |ntensificar identificacdo de casos potencialmente suspeitos de infecgdo pelo COVID-19.

» |ntensificar a disseminacdo de informes da OMS, OPAS e MS sobre a situagdo epidemiologica da
Infeccdo Humana pelo COVID-19 para a rede de atengao a saude.

» Expandir a capacidade de avaliacao rapida de riscos, realizar eficaz monitoramento de informacdes
e investigacdo intersetorial e resposta frente a casos suspeitos de infecgdo humana por COVID-19.

= Emitir alertas para as unidades de saude sobre a situagdo epidemioldgica global e nacional, com
orientacdes para medidas de prevencado e controle para infeccdo humana pelo Coronavirus.

* Monitorar o comportamento dos casos de Sindrome Gripal (SG) e Sindrome Respiratoria Aguda
Grave (SRAG), nos sistemas de informacdo da rede, para permitir avaliacdo de risco e apoiar a
tomada de decisdo.

* Monitorar eventos e rumores na imprensa, redes sociais e junto aos servicos de satde.

Componente: Suporte Laboratorial

» Fortalecer os fluxos estabelecidos para o diagnadstico laboratorial de casos suspeitos para a infeccao
humana pelo COVID-19, junto a rede laboratorial de referéncia para os virus respiratorios.

= Aplicar os protocolos de diagndstico para a infecgdo humana pelo COVID-19 de acordo com as
recomendacdes da OMS.
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= Realizar levantamento de capacidade de resposta para o diagndstico de infec¢do humana pelo
Coronavirus.

=  Garantir os insumos para diagnéstico da influenza e outros virus respiratérios para a rede
laboratorial.
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= Monitorar os fluxos de transporte para o envio de amostras para os laboratorios de referéncia.
=  Monitorar os resultados de diagnostico laboratorial para o COVID-19 e outros virus respiratorios.

= Comunicar a vigilancia epidemioldgica os resultados laboratoriais para ado¢do de medidas de
prevencdo e controle.

= Apoiar os laboratorios de referéncia na realizagdo de diagndstico de RT-PCR em tempo real para a
infeccdo humana pelo COVID-19 de acordo com os procedimentos e recomendagdes da OMS.

=  Estabelecer o fluxo para apoiar e garantir o transporte das amostras do Lacen ao laboratorio de
referéncia.

= Definir fluxos de envio de amostras do servico privado para os laboratérios publicos.

» Estimular os servigos privados sobre a adoc¢do dos protocolos laboratoriais da rede publica, para os
casos suspeitos de infeccdo humana pelo COVID-19 sobre a importdncia da coleta, envio do
diagnostico para os laboratorios publicos ou de referéncia.

Componente: Rede Assistencial

= |mplantar e acompanhar o seguimento dos fluxogramas/protocolos de acolhimento para usudrios
com sintomas respiratorios para a Rede de Atencgdo a Saude.
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= Mobilizar os responsaveis pelos servicos de salude publicos e privados a executarem seus
protocolos, fluxos e rotinas para o acolhimento, notificacdo, atendimento, medidas de prevencao
e controle, entre outros.

= Estabelecer junto as unidades de saude a importancia de implementar precaucdes para
goticulas/aerossois de acordo com cada caso e gravidade no enfrentamento de casos suspeitos ou
confirmados da infeccdo humana pela doenca pelo Coronavirus 2019 (COVID-19).

» Estimular a articulacdo da rede de urgéncia e emergéncia, rede hospitalar e laboratorial (ptblicos
e privados) para coleta e transporte oportunos e adequados das amostras para diagndstico
laboratorial.

= |evantar a disponibilidade nos hospitais de referéncia de leitos de internagdo com isolamento e
leitos de UTI com isolamento para casos graves.

= Apoiar na elaboracdo de fluxos intra-hospitalares para o itinerdrio do paciente e desenvolvimento
das atividades pelos profissionais na avaliacdo e monitoramento dos casos suspeitos ou
confirmados.

=  Estimulara capacitacdo em servico (servicos publicos e privados) para atualizagdo do cendrio global
e nacional da infeccdo humana pela doenga pelo Coronavirus 2019 (COVID-19).

Estabelecer e apoiar o uso de Equipamentos de Protec¢do Individual para os profissionais do SUS de
acordo

= com o protocolo de manejo clinico para a infec¢do humana pela doencga pelo Coronavirus 2019
(COVID-19), conforme recomendacdo da ANVISA.

Componente: Assisténcia Farmacéutica

=  Garantir estoque estratégico de medicamentos para atendimento sintomatico dos pacientes.

» Disponibilizar medicamentos indicados e orientar sobre organizacio do fluxo de servico
farmacéutico.

= Garantir medicamento especifico para os casos de SG e SRAG que compreendem a defini¢do clinica
para uso do fosfato de oseltamivir.

= Rever e estabelecer logistica de controle, distribuicdo e remanejamento, conforme solicitacdo a
demanda.

Componente: Vigildncia Sanitaria

= Divulgar material informativo para orientar os viajantes quanto a prevencdo e controle da doenga
pelo Coronavirus 2019 (COVID-19).

= Divulgar procedimentos a serem adotados no caso de deteccdo de casos suspeitos a bordo dos
meios de transporte ou nos pontos de entrada.

=  Mobilizar e capacitar a rede de vigilancia em salde, considerando os planos de contingéncia locais,
da necessidade da preparacdo e ado¢do de medidas para o enfrentamento da infecgdo humana
da doenca pelo Coronavirus 2019 (COVID- 19).

= Definicdo e divulgacdo dos equipamentos de protecdo individual necessarios aos atendimentos de
casos suspeitos ou confirmados sobre as medidas de precaucgao e controle.

Componente: Comunicagdo de Risco
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= Definir estratégias de publicidade e informacgdo a populagdo e a imprensa para a infeccdo humana
da doenca pelo Coronavirus 2019 (COVID-19).

» Divulgar as informacdes sobre a doenca e medidas de prevengdo junto a rede de servigos de salde
e populacdo sobre a infecgdo humana da doenca pelo Coronavirus 2019 (COVID-19).

= Divulgar informagdes epidemiologicas e de prevencado e controle da infecgdo humana da doenga
pelo Coronavirus 2019 (COVID-19) no sitio do MS e para a imprensa.

» Emitir orientacdes de satde sobre a infeccdo humana da doenga pelo Coronavirus 2019 (COVID-
19), para instituicdes privadas, escolas e publico em geral, com o apoio dos 6rgdos parceiros.

= Divulgar informagdes para populagdo em geral em relagdo as medidas de etiqueta respiratoria e
higienizacdo das maos para a infec¢do humana da doenca pelo Coronavirus 2019 (COVID-19).

= Flaboracdo e divulgacdo de campanhas e materiais informativos sobre as medidas de prevencdo e
controle da infecgdo humana da doenga pelo Coronavirus 2019 (COVID-19)

= Divulgacdo de informacdes sobre a infec¢do humana da doenca pelo Coronavirus 2019 (COVID-19)
nas redes

sociais.

Componente: Gestdao

* Promover ag¢des integradas entre vigilancia em saude, assisténcia, ANVISA, e outros orgaos
envolvidos na prevencdo e controle da infec¢do humana da doenca pelo Coronavirus 2019 (COVID-
19).

= Sensibilizar a rede de servigos assistenciais publicos e privados sobre o cenario epidemiologico da
infeccdo humana da doenga pelo Coronavirus 2019 (COVID- 19).

= Articular o desenvolvimento das acGes e atividades propostas para esse nivel de alerta.

=  Garantir estoque estratégico de medicamento para o atendimento de casos suspeitos e
confirmados para a infecgdo humana da doenca pelo Coronavirus 2019 (COVID-19).

= Promover acoes de educacdo em saude referente a promocao, prevencao e controle da infeccao
humana da doenga pelo Coronavirus 2019 (COVID-19).

* Monitorar os estoques dos insumos existentes a nivel municipal (medicamentos e insumos
laboratoriais).

= Apoiar adivulgacdo de materiais desenvolvidos pela area técnica (protocolos, manuais, guias, notas
técnicas).

Fluxo de coleta, armazenamento e envio da amostra

Exame Material Quando Armazenamento Transporte
coletar
Swab Manter entre 4°e 8°, e envio Caixa &k
RT PCR . Imediatamente | ao LACEN/PE para L
Combinado termémetro e gelox
congelamento

Cadastro de amostra no GAL (Gerenciamento de Ambiente Laboratorial)

Ficha de notificagdo on-line COVID-19
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Os servigos que atenderem caso suspeito deverdo realizar o preenchimento manual da mesma.

Medidas de prevencdo e controle para assisténcia aos casos suspeitos e confirmados de infecgdo
doenca pelo Coronavirus 2019 (COVID-19)

Considerando a importancia orientar todos os profissionais de satide do municipio de S3o Jodo
frente as condutas para prevencdo e controle de infeccdo por COVID-19, orienta-se que:

= 0O servi¢o de saude deve garantir que as politicas e praticas internas minimizem a exposic¢do a
patdgenos respiratorios, incluindo o COVID-19;

As medidas devem ser implementadas antes da chegada do paciente ao servico de satde, na chegada,
triagem e espera do atendimento e durante toda a assisténcia prestada;

» QO servico de saude deve garantir condigbes adequadas para higienizagdo das maos (sabonete
liquido, lavatério/pia, papel toalha e lixeira com abertura sem contato manual além de dispensador
com preparacao alcodlica) e fornecimento de equipamentos de protecédo individual.

Medidas Gerais

= Casos suspeitos deverao utilizar mascara cirdrgica e orientados quanto a etiqueta respiratdria (usar
lencos de papel ao tossir, espirar ou tocar em secregdo nasal);
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= A pratica frequente de higienizacdo das maos devera ser enfatizada;
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= Além das precaugdes padrdo, deverdo ser implementadas precaugdes adicionais para goticula e
contato;

= (s profissionais de saude deverdo realizar higiene das maos e utilizar os equipamentos de protecdo
individual — EPI (mascara cirurgica, avental impermeavel, luvas de procedimentos assim como
gorro e 6culos de protecdo em alguns procedimentos);
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= » Para procedimentos geradores de aerossol tais como intubagdo, aspiracdo orotraqueal, ventilagdo
= ndo invasiva e outros, sera necessario que o profissional de saude utilize mascara do tipo N95, PFF2
B ou equivalente;
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» Erecomendado que estes procedimentos sejam realizados em unidades de isolamento, com porta
fechada e niumero restrito de profissionais sempre em uso de EPI;

= (O paciente suspeito devera ser mantido, preferencialmente, em quarto privativo, sinalizado com
alerta para precaugdo respiratoria para goticulas limitando fluxo de pessoas, além de portas
fechadas e adequada ventilacdo;

* |solamento por coorte (separar pacientes com suspeita ou confirmacao de infeccdo pelo COVID-19
em uma mesma darea/quarto) podera ser realizado na insuficiéncia de quartos privativos para
atendimento de todos os casos suspeitos ou confirmados de infeccdo pelo Coronavirus,
respeitando-se a distdncia minima de 1m entre os leitos e a troca da paramentacdo na assisténcia
de cada paciente.

Orientacdes para atendimento pré-hospitalar mével de urgéncia e transporte interinstitucional

= QOs veiculos deverdo melhorar sua ventilagdo para aumentar a troca de ar durante o transporte;

= A limpeza e desinfeccdo de superficies internas do veiculo deverdo ocorrer apos o transporte,
podendo ser utilizado alcool 70%, hipoclorito de sodio ou outro desinfetante adequado para esta

L

SECRETARIA DE SAUDE Fundo Municipal de Satude
Rua Jodo de Assis Moreno n® 49 | Centro | CEP: 55.435-000 | Sao CNPJ 03.061.099/0001-20
Jodo-PE

Fax: (87) 3784-1404 | e-mail: smssjoac@hotmail.com



L1 tesnp! iod opeuisse !E

IVAIDINNIN WIDNIYYISNYH L VO TV.LHOd

~PREFEITURA RE~

d1 PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO JOAO-PE s o 8 i
satide s r SECRETARIA DE SAUDE =]

..

joao

SECRETARIAMUNICIPAL o pove construindo sua historia

finalidade;

= Todos os pacientes suspeitos deverdo utilizar mascara cirdrgica durante todo o transporte e os
profissionais de saude, equipamentos de protecdo individual para precaucdo respiratoria e de
contato;

» Realizar/intensificar a higienizacdo das mdos e utilizacdo de preparacdo alcodlica;
= Realizar comunicac¢ao efetiva com o servico que ird admitir o paciente;

= Em casos de procedimentos que possam gerar aerossol (IOT, aspiracdo e outros), esta indicado o
uso de mascara N95 pelos profissionais durante todo o transporte;

= Se possivel evitar o transporte interinstitucional, realizando a transferéncia somente mediante
justificativa e o paciente em uso de mascara cirurgica obrigatoriamente.

Orientagdes para atendimento ambulatorial ou pronto atendimento

= Para agendamento de consultas, orientar pacientes a informar sobre sintomas de alguma infeccao
respiratoria assim que chegar ao servico de satide para execugdo de agdes preventivas tal como a
disponibilizacdo de mascara cirlrgica;

= Disponibilizar insumos para higienizacdo das maos e dispensadores com preparagao alcodlica nas
salas de espera e pontos de assisténcia, incentivando a pratica frequente;

= Garantir a triagem e o isolamento rapido de pacientes suspeitos de infeccdo pelo Coronavirus ou
outra infecgdo respiratoria (febre, tosse);

» Qrientar pacientes quanto a etiqueta respiratoria, cobrindo boca e nariz com lengo de papel ao
tossir ou espirrar; realizar higiene nasal com lenco descartavel; evitar tocar mucosas de olhos, nariz
e boca; e proceder a higienizagdo das maos;

= Manter ambientes ventilados e realizar a limpeza e desinfeccdo de superficies e equipamentos que
tenham sido utilizados na assisténcia ao paciente e/ou tocados com frequéncia pelos pacientes;

» N3o tocar em superficies proximas ao paciente ou mesmo fora do ambiente do paciente com luvas
ou outro EPI contaminado;

» N3o transitar pelo servigo de satde utilizando EPI. Estes deverdo ser retirados imediatamente apds
a saida do quarto ou area de isolamento;

= Se necessario transferir o paciente para outro servigo, comunicar previamente o servico
referenciado.

Orientagdes para atendimento hospitalar

» Utilizar precaugbes padrdo para todos os pacientes;
» |ntensificar higienizagdo das maos, respeitando os 5 momentos de higienizacao;

= |dentificar e isolar precocemente pacientes suspeitos, instituindo precaugdes adicionais (contato e
goticulas) na assisténcia dos mesmos e em situagdes especiais geradoras de aerossol, implementar
precaug¢des para aerossol;

* |mediatamente antes da entrada no quarto, disponibilizar insumos para a higienizagdo das maos:
dispensador de preparagdo alcodlica; lavatdrio/pia com dispensador de sabonete liquido; suporte
para papel toalha abastecido; lixeira com tampa e abertura sem contato manual;

= [imitar a movimentacdo do paciente para fora da drea de isolamento. Se necessdrio o
deslocamento, manter mascara cirdrgica no paciente durante todo o transporte;

= Nos casos em que forem necessarios acompanhantes, orientar quanto a importancia da
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