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RELATORIO DAS ACOES DE ENFRENTAMENTO A COVID-19
NO MUNICiPIO DE BREJAO/PE

INTRODUGAO

Este documento apresenta as a¢es de enfrentamento a COVID-19 realizadas pela Secretaria Municipal de Saude
de Brejao/PE a partir do més de margo até o dia 10 de agosto de 2020.

O presente Relatério, consolida todas as a¢des dos diversos setores da Secretaria de Salde, seja na Atencgdo Basica
(Unidades de Salude da Familia / Equipes de Saude da Familia), Atencdo Especializada (Hospital Municipal Alice
Figueira e CAPS Professora Josefa Tendrio Pinto) e Vigilancia em Saude.

A PANDEMIA PELO NOVO CORONAVIRUS (COVID-19)

Em 03 de fevereiro de 2020, o Ministério da Saude declarou Emergéncia de Saude Publica de Importancia
Nacional (ESPIN) em decorréncia da infec¢do humana da doenga pelo novo coronavirus 2019 (COVID-19), por
meio da Portaria MS n° 188, e conforme Decreto n° 7.616, de 17 de novembro de 2011. A Portaria MS n° 188
também estabeleceu o Centro de Operagdes de Emergéncias em Saude Publica (COE-nCoV) como mecanismo
nacional da gestdo coordenada da resposta a emergéncia no ambito nacional, ficando sob responsabilidade da
Secretaria de Vigilancia em Saude (SVS/MS) a gestdo do COE-nCoV.

Em 14 de margo de 2020, através do Decreto n2 48.809, o Governador do Estado de Pernambuco, regulamentou
medidas temporarias para enfrentamento da emergéncia de saude publica de importancia internacional
decorrente do novo coronavirus, conforme previsto na Lei Federal n2 13.979, de 6 de fevereiro de 2020, seguido
pelo Decreto n2 48.832, de 19 de margo de 2020 e Decreto n? 48.834, de 20 de margo de 2020.

Em 16 de margo de 2020, a Prefeita Municipal de Brejao, através de Decreto, definiu no ambito socioeconémico,
medidas restritivas tempordarias adicionais para enfrentamento da emergéncia de salude publica de importancia
internacional decorrente do coronavirus.

Determinou também a criacdo/instituicdo de Comité Temporario de Enfrentamento ao Coronavirus (CTECOV) do
Municipio de Brejdo/PE, como mecanismo municipal da gestdo coordenada em resposta a emergéncia na salude
publica.

A LEGISLAGAO MUNICIPAL

Seguindo as orientagdes contidas na legislacdo estadual e federal, a Secretaria de Sadde tem nas suas agdes de
enfrentamento ao novo coronavirus (COVID-19) o amparo legal na legislagdo municipal:

= Decreto municipal n2 006/2020, de 17 de margo de 2020

Regulamenta medidas temporarias para enfrentamento da emergéncia de saude publica de relevancia
internacional decorrente do coronavirus (COVID-19), conforme previsto na Lei Federal n2 13.979, de 6 de
fevereiro de 2020 e da outras providéncias.
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= Decreto municipal n2 007/2020, de 20 de margo de 2020

Altera o Decreto n2 006/2020, de 17 de margo de 2020 que regulamenta medidas temporarias para
enfrentamento da emergéncia de saude publica de relevancia internacional decorrente do coronavirus
(COVID-19), conforme previsto na Lei Federal n2 13.979, de 6 de fevereiro de 2020 e da outras providéncias
correlatas.

= Decreto municipal n2 008/2020, de 20 de margo de 2020

Determina medidas restritivas temporarias socioeconémicas adicionais para enfrentamento da emergéncia
de saude publica decorrente do coronavirus (COVID-19) no municipio de Brejdo e dd outras providéncias.

= Decreto municipal n2 010/2020, de 23 de margo de 2020

Determina medidas restritivas temporarias socioeconémicas adicionais para enfrentamento da emergéncia
de saude publica.

= Decreto municipal n2 011/2020, de 24 de margo de 2020

Altera o Decreto n? 006/2020, de 17 de marco de 2020 que regulamenta medidas temporarias para
enfrentamento da emergéncia de saude publica de relevancia internacional decorrente do coronavirus
(COVID-19), conforme previsto na Lei Federal n2 13.979, de 6 de fevereiro de 2020 e da outras providéncias
correlatas.

= Decreto municipal n2 013/2020, de 30 de margo de 2020

Altera o Decreto n2 006/2020, de 17 de marco de 2020, dispondo sobre a prorrogacdo das medidas para
enfrentamento da emergéncia de saude publica de importancia internacional decorrente do COVID-19
(coronavirus) no dmbito do municipio de Brejdo e da outras providéncias correlatas.

= Decreto municipal n2 014/2020, de 1 de abril de 2020

Decreta situagdo anormal, caracterizada como “Estado de Calamidade Publica” no ambito do municipio de
Brejdo/PE, em virtude da Emergéncia de Saude Publica de importancia internacional decorrente do
coronavirus (COVID-19) e da outras providéncias.

= Decreto municipal n2 016/2020, de 3 de abril de 2020

Dispde sobre a abertura de crédito extraordinario para a area da saude publica do municipio de Brejdo, a fim
de alocar recursos oriundos de transferéncias realizadas pela Unido, Estado e Municipio voltadas ao
enfrentamento da emergéncia decorrente da pandemia de coronavirus (COVID-19)

= Decreto municipal n2 020/2020, de 27 de abril de 2020

Estabelece a obrigatoriedade do uso de mdscara para o exercicio de atividade essencial no periodo de
enfrentamento da emergéncia em saude publica de importancia internacional decorrente do coronavirus

= Decreto municipal n2 022/2020, de 30 de abril de 2020

Altera o Decreto Municipal n2 006/2020, de 17 de marco de 2020. Regulamenta medidas temporarias para
enfrentamento da emergéncia de saude publica de relevancia internacional decorrente do coronavirus
(COVID-19), conforme previsto na Lei Federal n2 13.979, de 6 de fevereiro de 2020 e da outras providéncias
correlatas, e o Decreto Municipal n2 008, de 20 de mar¢o e 2020 que determina medidas restritivas
temporarias socioecon6micas adicionais para enfrentamento da emergéncia de saude publica decorrente do
coronavirus (COVID-19) no municipio de Brejdo e da outras providéncias.
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= Decreto municipal n2 024/2020, de 14 de maio de 2020
Disp&e sobre intensificagdo de medidas restritivas, de carater excepcional e temporario, voltadas a contengdo
da curva de disseminacdo da COVID-19

= Decreto municipal n2 025/2020, de 21 de maio de 2020
Altera o Decreto Municipal n2 006/2020, de 17 de margo de 2020 que regulamenta medidas temporarias para
enfrentamento da emergéncia de saude publica de relevancia internacional decorrente do coronavirus
(COVID-19), conforme previsto na Lei Federal n2 13.979, de 6 de fevereiro de 2020; altera o Decreto Municipal
n2 008/2020, de 20 de margo de 2020 que determina medidas restritivas temporarias socioecondmicas
adicionais para enfrentamento da emergéncia de salde publica decorrente do coronavirus (COVID-19) no
municipio de Brejdo; e da outras providéncias.

= Decreto n? 027/2020, de 9 de junho de 2020
Proibe o acendimento de fogueiras, queima e comercializacdo de fogos de artificio, enquanto perdurar a
situacdo de calamidade publica decorrente do coronavirus (COVID-19)

= Decreto municipal n2 032/2020, de 13 de julho de 2020
DispGe sobre a flexibilizagdo com restrigdes das atividades econdmicas do municipio de Brejao, e da outras
providéncias correlatas.

= Decreto municipal n2 033/2020, de 13 de julho de 2020
Dispde sobre o retorno com restrices dos Transporte Alternativos de Passageiros no ambito do municipio
de Brejao, e da outras providéncias correlatas.

=  Decreto municipal n2 034/2020, de 13 de julho de 2020
DispGe sobre o retorno das celebragGes religiosas em Igrejas e Templos no Municipio de Brejdo, e da outras
providéncias correlatas.

= Decreto municipal n2 035/2020, de 13 de julho de 2020
DispOe sobre o retorno das atividades administrativas no ambito do municipio de Brejdo, e da outras
providéncias correlatas.

= Decreto municipal n2 037/2020, de 3 de agosto de 2020
Altera o Decreto municipal n2 035/2020, de 13 de julho de 2020, que regulamentou o retorno das atividades
administrativas no ambito do municipio de Brejdo, e da outras providéncias correlatas.

= Decreto n? 039/2020, de 4 de agosto de 2020

Dispde sobre a flexibilizagdo com restri¢des das atividades econémicas do municipio de Brejdo, e da outras
providéncias correlatas.

OS PROTOCOLOS SETORIAIS

A Secretaria de Saude de Brejdo, por orientagdo da Chefe do Governo Municipal, adotou diversos protocolos
setoriais instituidos pelo Governo Estadual (Secretaria Estadual de Saide de Pernambuco), adequando-os a
realidade municipal, com o estabelecimento de diversas recomendagdes e medidas preventivas devido a
pandemia da COVID-19 em todos os segmentos/setores comerciais e de servicos no municipio de Brejdo.

9 ”
w7 | Satde

L SECRETARIA MUNICIPAL
o Pga. Melquiades Bernardo, n° 36

Centro — Brejao, PE saude.brejao@hotmail.com ® (87)98117-5601 CNPJ 11.230311/0001-63

=== CEP: 55.325-000

9SG/ 7289VE0-€180-00/17-0G89-0R9TGI6} :0ILBLINOOP OP OBIPOD Wessd0ep| fen/dde/iq: Aob ad3y205//:Sd1Y :Wo 8ss0Y

OHTH YH43Z39 S3N9 A0 OQT1vHISOr :Jod siusw eibig opeussy ojuswnoog



z ¥ (Z
- = GOVERNO MUNICIPAL DE BREJAO-PE SIS SN
= Secretaria de Saude rej a
- W 3 AMOR POR NOSSA GENTE
(7 i\

Abrange as orientagGes especificas de casa setor que devem cumprir também as medidas cabiveis regulatérias
estabelecidas pela Secretaria de Saude.

Sdo os seguintes os protocolos municipais de recomendagdes para aplicagdo de medidas preventivas devido a
COVID-19 em:

= servigos de alimentagdo (restaurantes cafeterias, lanchonetes e similares);

= academias de ginastica e similares;

= varejo;

= comércio atacadista;

= salBes de beleza e servigos de estética;

= espacos destinados as celebragdes religiosas (missas, cultos, ritos, rituais, etc.);

= transporte sanitario (ambulancias, vans e micro-6nibus de TFD);

OHTH YH43Z39 S3N9 A0 OQT1vHISOr :Jod siusw eibig opeussy ojuswnoog

= transporte intermunicipal alternativo de passageiros;

= transporte de carga fracionada/logistica e de venda de produtos porta a porta, a pé e/ou em veiculos diversos
(caminh3o, utilitarios, carros de passeio, picapes, motocicletas, bicicletas, carrinhos de méao, etc.);

= construgdo civil;

= feiras livres e mercados publicos.

AS AGOES MUNICIPAIS NO ENFRENTAMENTO AO NOVO CORONAVIRUS (COVID-19)
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1 - AS AGOES NA ATENGAO BASICA

A Atencdo Basica no municipio de Brejao tem um papel fundamental na resposta a COVID-19, para dar atendimento
precoce e evitar o agravamento do quadro clinico dos pacientes, mitigando a quantidade de internacdo no Hospital
Municipal Alice Figueira.

A partir de marco de 2020, as equipes de salde da Atencdo Basica (USF Mandacaru, USF Vila Ferreira, USF Santa
Rita, USF Baixa de Lama e NASF), juntamente com as equipes de saude bucal, utilizaram-se de protocolos
assistenciais e normas técnicas para realizacdo dos atendimentos presenciais e ndo presenciais nas unidades de
saude.

Utilizou-se as seguintes normativas nos atendimentos realizados:

* Protocolo Clinico Epidemiolégico Coronavirus (COVID-19);

* Nota Técnica GVIMS/GGTES/ANVISA n® 04/2020;

* Protocolo de Tratamento do novo Coronavirus (2019-nCoV);

* Plano de contingéncia municipal de enfrentamento a doenca pelo novo coronavirus (COVID-19);

* Protocolo municipal de atencdo a gestante e a puérpera (prevencdo e controle de infec¢des pelo novo
coronavirus (COVID-19);

* Protocolo Municipal de Atencdo Domiciliar (prevencdo e controle de infeccdes pelo novo coronavirus (COID-
19);

* Passos para avaliagdo ambulatorial de mulheres gravidas com COVID-19 suspeito ou confirmado;

» Orientagdes para conduta ambulatorial de mulheres gravidas com COVID-19 suspeito ou confirmado;
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* Fluxograma de manejo de gestantes, parturientes e puérperas durante a pandemia por COVID-19;

= Recomendacdes para o trabalho de rotina na atengdo domiciliar de Brejdo durante a pandemia de COVID-19;
* Cuidados com a pessoa idosa;

» Fast-track para a atengdo priméaria em locais com transmissdo comunitéria;

» Fast-track de teleatendimento para atencdo primaria;

* Fluxograma de atendimento odontolégico;

* Fluxo de manejo clinico.

Foi priorizado o atendimento de urgéncia e emergéncia pelas equipes de satde da familia e equipes de saide bucal,
em especial os atendimentos a pessoas com sintomatologia de suspeita de COVID-19, além de prioridades as
criancgas, gestantes e idosos.

Considerando as precaucdes indicadas para a assisténcia aos pacientes suspeitos ou confirmados de infeccdo pelo
novo coronavirus, a Secretaria de Sadde indicou/forneceu equipamentos de protecao individual (EPIs) para todos
os trabalhadores das unidades de salde da Atencdo Basica.

Dada a sua importancia, as unidades basicas de satude receberam aparelhos de telefonia celular para comunicacao
com os pacientes que necessitassem de orientagdes a distancia.

1.1 - Estratégia para atendimento as pessoas

A Coordenacdo de Atencdo Basica, criou estratégias para atendimento as pessoas que necessitarem de
deslocamento até os postos de satide (Unidade de Saude da Familia), com as seguintes recomendacées:

* Limitacdo de menos de 20 pessoas em circulacdo no interior da Unidade de Saude da Familia, incluindo os
profissionais de salide. O restante das pessoas que procurarem atendimento devem permanecer do lado de fora
da unidade de saude, devendo haver controle de entrada e saida de pessoas com medicdo de temperatura
corporal e higienizagdo das maos com alcool a 70%;

* Priorizar atendimento odontoldgico apenas para as pessoas que ndo estejam com sinais e sintomas de gripe, e
apenas em situagdo de urgéncia e emergéncia odontoldgica. Os pacientes com sintomatologia e sinais de gripe
devem ser medicados e reagendado o seu atendimento para uma outra data;

* Aequipe de Saude Bucal deve fazer agdes educativas nas unidades de salide, com orientacdes sobre a COVID-
19, organizando o fluxo de pessoas para as demandas de atendimento possiveis;

» Atendimento médico e de enfermagem, devem ser realizados prioritariamente as urgéncias/emergéncias;

» Orientar as pessoas que, se ndo houver sinais sintomas de problemas de salde, as mesmas devem evitar
deslocamentos até as unidades de saude;

» Pacientes que necessitem de prescricdo médica para obtencdo de medicamentos de rotina e controle especial,
se possivel, devem evitar ir as unidades de saude em dia de atendimento médico, preferindo o contato com os
Agentes Comunitarios de Saude para que os mesmos providenciem as prescri¢oes;

» Deve ser garantido o atendimento de pré-natal, porém com um nimero bem pequeno de gestantes agendadas
para aquele dia;

* Consultas de puericultura deve ser realizada apenas para as criancas com algum tipo de problema de saude.
Deve-se evitar as consultas de rotina para acompanhamento de crescimento e desenvolvimento;

* Recomenda-se a suspensao de citologia oncética, temporariamente;

* A entrada na sala de vacina (imunizagdo) deve ser restrita a apenas uma pessoa por vez. Exceto criancas e
adolescentes que precisam de acompanhante;

BR.
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* Recomenda-se o quantitativo didrio maximo de 20 doses de imunobiolégicos de rotina. Preferir a aplicacdo
mediante agendamento diério;

* Priorizar a vacinagdo de idosos, exclusivamente nos domicilios;

» Os Agentes Comunitarios de Saide devem ser orientados a realizar todas as visitas com intuito de orientagdes
gerais da rotina profissional dos mesmos, além de orienta¢des quanto a COVID-19. Os mesmos devem evitar
entrar nos imdveis, evitando assim o contato fisico com os moradores. E, quando necessério o ingresso nos
imoveis, devem respeitas as medidas de seguranca como distanciamento seguro e higienizacdo de maos;

* Todos os profissionais da Atencdo Béasica deve, obrigatoriamente utilizar mascara e EPI.

2 - AS AGOES NO HOSPITAL MUNICIPAL ALICE FIGUEIRA

A partir das determinagdes da Prefeita Municipal através de Decreto, a equipe gestora do Hospital Municipal Alice
Figueira demandou diversas agdes assistenciais de enfrentamento a COVID-19, a saber:

2.1 - Reunioes motivacionais

Informacéo é melhor aliada para profissionais de salde, gestores e para a populacdo em geral. Visando socializar
as informagdes acerca da assisténcia hospitalar em Brejao/PE, a equipe gestora do Hospital Municipal Alice Figueira
entendeu que por intermédio de reunides motivacionais haveria solu¢des para um dia a dia mais produtivo no
ambiente hospitalar.

Foram realizadas diversas reunides motivacionais periddicas com todas as equipes de trabalho do Hospital
Municipal Alice Figueira, para definicbes de estratégias e tomadas de decisbes acerca das agdes assistenciais de
enfrentamento a COVID-19.

Essas reunibes tiveram a participagdo da equipe gestora do Hospital Municipal, equipe médica, equipe de
enfermagem, equipe de auxiliares de servicos gerais, equipe de seguranca/vigilancia, equipe de recepcionistas,
equipe de pessoal administrativo e equipe SAMU 192.

Utilizou-se tematicas de forma presencial para os profissionais que estavam desenvolvendo suas atividades
profissionais presencialmente, e tematica para trabalho remoto, quando necesséario.

Utilizou-se também a temética de tecnologia virtual para os trabalhadores que por algum motivo ndo puderam
comparecer ao local da reunido.

A equipe gestora do Hospital Municipal participa ativamente do Comité Temporario de Enfrentamento ao novo
coronavirus (COVID-19).

On. ”
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2.1.1 - Registro fotografico
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2.2 - Treinamentos / Capacitacoes

A partir das reunides periddicas de planejamento de estratégias e a¢des assistenciais, a equipe gestora do Hospital
Municipal Alice Figueira diagnosticou a necessidade de realizacdo de treinamentos / capacitacbes de todos os
profissionais e trabalhadores do Hospital.

Com isso, formulou-se um calendario de educacdo permanente, onde foram realizados os seguintes eventos de
treinamentos e capacita¢des:

* Treinamento de manuseio do ventilador mecanico Microtak 920 Resgate — realizado no periodo de 29/04 a
08/05/2020 com a participagdo dos profissionais da equipe médica (7 profissionais), equipe de enfermagem de
nivel superior (7 profissionais), equipe de enfermagem de nivel médio (18 técnicos de enfermagem) e equipe
SAMU 192. Houve a participacdo da equipe gestora do Hospital Municipal (coordenagdo de enfermagem e
diretoria administrativa).

» Capacitagdo sobre paramentacdo e desparamentacdo de EPIs, quando do atendimento a pessoas com suspeita
da COVID-19, para equipe SAMU 192 - realizada no dia 18/04/2020. Posteriormente houveram capacitagdes de
sequéncia em bases descentralizadas. A partir disto, tem havido orienta¢des diuturnas a todos os colaboradores,
utilizando rede social como ferramenta de divulgacdo nos servicos.

2.2.1 - Registro fotografico
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2.3 - Orientacgoes e disponibilizacdo de EPIs para todos os trabalhadores / colaboradores

Os profissionais de salide constituem um grupo de risco para a COVID-19 por estarem expostos diretamente aos
pacientes infectados, o que faz com que recebam uma alta carga viral (milhdes de particulas de virus).

Os profissionais e trabalhadores de salde envolvidos direta e indiretamente no enfrentamento da pandemia estdo
expostos cotidianamente ao risco de adoecer pelo novo coronavirus, sendo que a heterogeneidade que caracteriza
este contingente da forca de trabalho determina formas diferentes de exposicdo, tanto ao risco de contaminacao
quanto aos fatores associados as condi¢bes de trabalho. Problemas como cansaco fisico e estresse psicoldgico,
insuficiéncia e/ou negligéncia com relagdo as medidas de prote¢ao e cuidado a satde desses profissionais, ademais,
ndo afetam da mesma maneira as diversas categorias, sendo necessario atentar para as especificidades de cada
categoria, de modo a evitar a reducao da capacidade de trabalho e da qualidade da atencao prestada aos pacientes.

Cumprindo com as prerrogativas do Ministério da Salde e atendendo as determina¢des da Chefe do Executivo
Municipal, a equipe gestora do Hospital Municipal Alice Figueira providenciou a disponibilizacdo de EPIs para todos
os trabalhadores do Hospital Municipal, com as orientagdes necessarias para o uso correto dos mesmos.

Sendo assim, foram disponibilizados: avental, macacdo impermeavel, gorro, mascara N95/PFF2, luvas, 6culos de
protecdo, protetor facial (face shield) e propé.

2.3.1 - Registro fotografico

2.4 - Divulgacao de informagoes em midia social

E sabido que a sociedade se utiliza das redes sociais como meio de comunicacdo em massa. Sensivel a esta
tecnologia de comunicacdo, a equipe gestora do Hospital Municipal Alice Figueira tem divulgado informagoes e
orientacdes para a sociedade brejonense através de WhatsApp e Facebook.

A equipe gestora do Hospital Municipal também tem divulgado estratégias de reorganiza¢do dos servi¢os no
enfrentamento a COVID-19.

https://facebook.com/hospital-municipal-alice-figueira-106757387559326/notifications/

Pagina | 13 lZ*: saﬁde

SECRETARIA MUNICIPAL

Pga. Melquiades Bernardo, n° 36
Centro — Brejao, PE saude.brejao@hotmail.com ® (87)98117-5601 CNPJ 11.230311/0001-63

~===- CEP: 55.325-000

OHTH YH43Z39 S3N9 A0 OQT1vHISOr :Jod siusw eibig opeussy ojuswnoog

9SG/ 7289VE0-€180-00/17-0G89-0R9TGI6} :0ILBLINOOP OP OBIPOD Wessd0ep| fen/dde/iq: Aob ad3y205//:Sd1Y :Wo 8ss0Y



GOVERNO MUNICIPAL DE BREJAO-PE erenno oe @

P
Secretaria de Saude ej a O

W ¢ AMOR POR NOSSA GENTE

2.4.1 - Registro fotografico

2.5 - Vacinagao contra Influenza

Em tempos de uma crise pandémica, como ocorre atualmente com a COVID-19, uma campanha como a de
prevencao contra gripe ndo sé diminui a incidéncia de casos de Influenza, como também facilita no diagnostico
preciso para o novo Coronavirus.

Diante disso, tendo como publico alvo os trabalhadores da saide no Hospital Municipal Alice Figueira, foi realizada
a vacinagdo contra Influenza no periodo de 24 a 27 de margo de 2020, extensiva a todos os profissionais que
trabalham no Hospital Municipal.

2.5.1 — Registro fotografico
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2.6 - Leitos clinicos para COVID-19 (Leitos de retaguarda)

A gestdo municipal, através da Secretaria de Salide do Estado Pernambuco (por intermédio da V GERES), implantou
os leitos clinicos para COVID-19 (leitos clinicos de retaguarda) no hospital Municipal Alice Figueira.

Foram realizadas as adequagdes necessarias na estrutura fisica do Hospital Municipal, além da disponibilizagdo de
equipamentos e material permanente para a instalacdo de 4 leitos destinados exclusivamente a pacientes com a
COVID-19.

Além disso, foram disponibilizados outros 3 leitos clinicos de retaguarda aos leitos COVID-19.

2.6.1 — Registro fotografico

2.7 - Melhorias na estrutura fisica

A implantacéo dos leitos clinicos COVID-19 demandou a necessidade de melhoria das instala¢ées fisicas do Hospital
Municipal Alice Figueira, adequando assim, toda estrutura hospitalar com constru¢do de novos banheiros, cobertura
de acessos a ambientes externos, ampliacdo de cozinha e depdsito de material de limpeza, dentre outras melhorias
estruturais.

Aproveitando o momento, fez-se diversos servigos de manutencao predial como revitalizagdo de pintura externa e
interna, além de manutenc¢do em diversos mobiliarios

2.7.1 - Registro fotografico
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2.8 - Limpeza / desinfeccao / higienizacdo

A higiene dos hospitais é alcancada mediante os procedimentos de descontaminacéo, desinfecgdo e/ou limpeza. A
limpeza e a desinfeccdo de superficies sdo elementos que convergem para a sensacdo de bem estar, seguranca e
conforto dos pacientes, profissionais de satde e familiares nos servicos de saude.

Sabe-se que o novo coronavirus denominado SARS-CoV-2 causador da COVID-19 se transmite principalmente:
De pessoa a pessoa por goticulas respiratérias produzidas quando uma pessoa infectada tosse ou espirra.

Por contato com superficies ou objetos contaminados, onde o virus pode ficar por horas ou dias, dependendo do
tipo de material.

Ainda néo existem estudos que sinalizem produtos especificos para combater o coronavirus, contudo, a indicagéo
¢é, em todos os ambientes, a adocdo de medidas mais cuidadosas de higienizagao, isto é, realizar a limpeza, para a
remocao da sujidade com produtos detergentes, multiuso ou dois em um (limpeza + desinfeccdo) e a desinfecgéo,
para a eliminagdo de micro-organismos, com a utilizagdo de produtos desinfectantes de uso geral ou hospitalar;
respeitando a diluicdo e tempo de contato informados no rétulo pelo fabricante.

Visando proporcionar mais seguranca aos pacientes e trabalhadores do Hospital Municipal Alice Figueira, foi

providenciada a limpeza/higienizacdo/desinfeccdo semanal do Hospital Municipal com o objetivo de eliminar
possiveis contaminagdes pelo novo coronavirus, impedindo a sua disseminagdo nos ambientes do Hospital.

2.8.1 - Registro fotografico

2.9 - Contratacdo temporaria de profissionais

A contratacdo temporaria de pessoal, nas hipdteses de situacdo de emergéncia ou estado de calamidade publica,
somente é admitida quando imprescindivel para a execugdo de tarefas relacionadas diretamente ao enfrentamento
das atividades/servicos publicos impactados pela situagdo excepcional ou delas decorrentes, devidamente
justificadas.

Com a instalagdo dos leitos clinicos de COVID-19 (leitos clinicos de retaguarda), houve a necessidade de contratagdo
temporaria de médicos plantonistas para todos os dias da semana
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2.9.1 - Registro fotografico

2.10 - Avaliacdo médica e testagem para COVID-19

O Hospital Municipal Alice Figueira dispde de avaliagdo em clinica médica para pessoas com sindromes gripais e
sintomatologia suspeita para COVID-19. O profissional médico faz a anamnese no paciente e, com prescrigdo
médica, teste rapido e SWAB sdo realizados com coleta realizada por Técnico de Enfermagem devidamente
qualificado. De marco até a presente data foram realizados 164 testes rapidos para COVID-19 e 32 coletas com
SWAB.

2.11 - Saude do Trabalhador

Para profissionais de salide diretamente ligados ao atendimento de casos de COVID-19, existem alguns fatores
estressores além dos que ja ocorrem nos servicos de saide em geral. Cuidar de pacientes que sofrem de COVID-19
pode ter u efeito emocional importante além dos riscos de contaminagdo para os profissionais, mesmo com o uso
e cuidados com os EPIs.

Entdo, buscando salvaguardar a salde dos profissionais que trabalham no ambiente hospitalar, a equipe gestora
do Hospital Municipal Alice Figueira providenciou a testagem de 16 profissionais de salide que apresentaram
sintomas ou tiveram contato com pessoas que testaram positivo para o novo coronavirus. Desses, 6 profissionais
de salde testaram positivo. Apos quarentena e uso de medicacbes, todos os profissionais voltaram a desenvolver
suas funcdes no hospital municipal.

2.11.1 - Registro fotogréfico
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2.12 - A estatistica hospitalar
A tabela abaixo informa a estatistica de COVID-19 até 10 de agosto de 2020.
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DESCRICAO | QUANT
Cadastro e monitoramento (COVID-19) 196
Casos confirmados (testado positivo para COVID-19 em exames laboratoriais e/ou por critério clinico- 17
epidemioldgico)
Casos ativos 4
Pacientes curados (pessoas que apds resultado positivo para COVID-19 realizaram tratamento e 13
obtiveram éxito no tratamento)
Pacientes internados (casos suspeitos ou confirmados, internados e transferidos para hospital da rede 1
publica
Obitos (pessoas falecidas em decorréncia da COVID-19 0
Testes realizados (soma dos exames para o COVID-19 (RT-PCR + testes rapidos) 32 + 164 196
Aguardando resultado de exames (caso que se enquadre na definicdo de suspeito e realizou coleta 7
para exame laboratorial)
Profissionais de salide confirmados para COVID-19 7
Profissionais de sadde curados de COVID-19 6

2.12 - Higienizadores

Foi instalado higienizadores de maos (totem), abastecidos com &lcool em gel nas recep¢ées do Hospital Municipal

2.12.1 — Registro fotografico

2.13 - Projeto “Cuidando de quem cuida”

A equipe gestora do Hospital Municipal Alice Figueira, em parceria com a equipe de Enfermeiros desenvolveu o
projeto “Cuidando de quem cuida”. Uma acdo voltada para os servidores, que visa minimizar os impactos trazidos
pela pandemia da COVID-19. O projeto iniciou suas primeiras a¢des com o acolhimento dos servidores do hospital,
como uma alternativa de auxiliar os profissionais que estdo nesse momento na linha de frente cuidando da

populagdo. Todos os profissionais sdo monitorados diariamente pela enfermeira plantonista.
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2.13.1 - Registro fotografico

3 - AS ACOES NO CAPS PROFESSORA JOSEFA TENORIO PINTO

Com as recomendacées do Ministério da Salde, através das normativas (Portarias, Notas Técnicas, Protocolos, etc.),
a equipe do CAPS Professora Josefa Tendrio Pinto realizou apenas atendimentos individuais emergenciais, com
suspensao de todas as atividades coletivas.

Houve organizagdo prévia quanto a renovacdo das prescricdes médicas a fim de assegurar a manutencdo do
tratamento medicamentoso, bem como a dispensacdo de farmacos.

Ocorreu a indicacdo/fornecimento de EPIs para todos os profissionais que prestam servicos no CAPS.
4 - AS AGOES DE VIGILANCIA EM SAUDE

Entre os profissionais da salde que estdo na linha de frente no combate a pandemia da COVID-19, que inclui
médicos, enfermeiros, técnico de enfermagem e outros profissionais, estdo os profissionais da Vigilancia
Epidemioldgica.

Desde o inicio das medidas de enfrentamento contra o novo coronavirus em Brejdo, a equipe de Vigilancia em
Saude faz contato com a rede municipal de saide (Hospital Municipal, Unidades de Saude da Familia e CAPS) para
o desenvolvimento de seu trabalho mediante planejamento de tarefas dirias.

Dentre as suas atribui¢cdes na pandemia, estd a inspecdo de estabelecimentos comerciais com entrega e orientacdes
acerca do protocolo de recomendacdes na aplicacdo de medidas preventivas.

De marco até este dia 10 de agosto de 2020, houveram 174 inspecdes a estabelecimentos comerciais, discriminados
na tabela abaixo:
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TIPO DE ESTABELECIMENTO QUANT
Servicos de alimentacdo (restaurantes, cafeterias, lanchonetes e similares) 33
Academias de ginastica e similares 2
Atacadista e Varejo 30
Oficinas, borracharias, lava jato e postos de gasolina 16
SalGes de beleza e servicos de estética 14
Espacos destinados a celebracdes religiosas 18
Transporte intermunicipal alternativo de passageiros 12
Construcao Civil 2
Feiras livres e mercados publicos 47
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A equipe de Vigilancia em Saude faz parte do Comité Temporéario de Enfrentamento ao novo coronavirus (COVID-

19), tendo participado de diversas reunides periddicas:

» Reunido com lideres religiosos em 13/07/2020;
= Reunido com condutores de transporte alternativo em 17/07/2020;

* Reunido com o Comité Temporario de Enfrentamento ao novo coronavirus (COVID-19) em 03/07, 10/07, 17/07,

24/07 e 31/07/2020.

Houveram 26 visitas perioddicas a viajantes, sintométicos e comunicantes.

Outra acdo de Vigilancia em Saude foi a instalacdo de barreiras sanitarias como medida de prevencédo e controle,

com a participacdo de fiscais sanitarios, agentes epidemioldgicos e voluntérios.

4.1 - Registro Fotografico
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GOVERNO MUNICIPAL DE BREJAO-PE
Secretaria de Saude

ANEXO |

PLANO DE ACAO COVID-19 DOS

ESTABELECIMENTOS MUNICIPAIS DE SAUDE EM
BREJAO

INTRODUGAO

Este documento apresenta as a¢cdes tomadas pela Prefeitura Municipal de Brejdao-PE no enfretamento a COVID-19,
mais especificamente na implantacdo/implementacdo de estrutura municipal (Unidades de Saude Municipais) para
atendimento a pessoas com suspeitas de contaminacao pelo novo coronavirus (COVID-19).

O presente Plano de Acdo COVID-19 dos estabelecimentos municipais de salide em Brejdo-PE esta dividido em trés
seccbes. Na primeira, apresenta-se as a¢des nas Unidades Basicas de Salde. A segunda, apresenta as a¢bes da
assisténcia Hospitalar. Na terceira, ficam demonstradas as demais a¢Bes (gestdo, vigilancia em salude, barreiras
sanitarias, etc.).

Municipio de Brejao

Considerando a situacdo epidemiolégica internacional do novo coronavirus (SARS-CoV-2), classificado
posteriormente como pandemia, a Secretaria de Salude de Brejdo, por intermédio do Comité Temporéario de
Enfrentamento ao novo coronavirus e da equipe de Vigilancia em Sadde Municipal, antecipou-se na organizagéo
de a¢des preventivas para o seu enfrentamento, em parcerias com as demais secretarias municipais.

As acdes da Secretaria de Salde de Brejao procuraram antecipar as estratégias de enfrentamento, fornecendo a
recomendagdo adequada antes mesmo dos primeiros casos, com o plano de trabalho descrito no Plano de
Contingéncia Municipal. Dentre as estratégias adotadas, destaca-se a capacitacdo dos profissionais de saude
inseridos nas redes de atencdo a saude do municipio, com enfoque na Atencdo Basica e Atencdo Especializada
(Média Complexidade Ambulatorial e Hospitalar).

Além da capacitacdo em relagdo ao novo coronavirus, foram também realizadas a¢des de preparo aos servicos de
saude, principalmente aqueles que sdo porta de entrada para possiveis casos.

Na Atencdo Basica, priorizou-se dentre outras a¢des, 0 monitoramento/isolamento das pessoas com sintomatologia
suspeita para COVID-19 e os protocolos de manejo clinico. Dessa forma, foram organizadas recomendacdes para
os diferentes servigos de salde e populagdes, como para a populacdo idosa, servicos de saude bucal, saide mental,
entre outros.

Na Atencdo Especializada, foram implantados os leitos clinicos de retaguarda (leitos municipais para COVID-19) sob
a gestdo do Hospital Municipal Alice Figueira.
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1 - FUNCIONAMENTO DOS SERVICOS DE SAUDE DA ATENGCAO BASICA
1.1 - Unidade Basica de Saude / Equipe de Satide da Familia / Farmacia

= USF/ESF Mandacaru;

= USF/ESF Vila Ferreira;

= USF/ESF Santa Rita;

= USF/ESF Baixa de Lama.

Ambientacao das unidades de satide da familia

As unidades bésicas de saide acima mencionadas dispdem de ambientes e areas de vivéncia devidamente
equipadas com todo os equipamentos e material permanente, destinados ao atendimento dos pacientes (usuarios
do sistema de saide municipal) e trabalhadores, dando atencao especial e prioritaria as pessoas com suspeita de
COVID-19, dispondo assim de:

* Banheiros masculino/feminino para usudrios e trabalhadores;
* Recepc¢do/acolhimento;

» Consultérios (médico, de enfermagem e odontolégico);

=  Farmacia;

= Sala de imunizacdo (vacina);

= Sala de procedimentos (curativos e medicac¢des)

» Sala de Observagéao;

» Sala de refei¢des para o trabalhador

Recursos materiais

A Secretaria de Saude de Brejao/PE disponibiliza os recursos materiais necessarios para atender a demanda
populacional da area de abrangéncia das unidades basicas de saude.

Recursos humanos

Os recursos humanos disponiveis nas unidades béasicas de saude sdo: médico, enfermeira, técnica de enfermagem,
cirurgido dentista, auxiliar de consultério dentario, recepcionista/auxiliar de servicos gerais, devidamente
capacitados para o atendimento dos pacientes com sintomatologia suspeita da COVID-19. Conta também com o
suporte da equipe de Agentes Comunitarios de Saude e da equipe NASF.

Nessa pandemia, todos os trabalhadores inseridos no grupo de risco, lotados nas unidades basicas de salde, foram
afastados do trabalho presencial.

A Secretaria de Saude tem disponibilizado as capacitagdes/treinamentos acerca da COVID-19, mediante interface
com a Secretaria de Saude do Estado de Pernambuco e Ministério da Saude.
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Ha na Secretaria de Saude, uma profissional de psicologia para atendimento psicolégico a todos os trabalhadores
de saude que necessitarem (CAPS).

Medidas gerais de prevencao e controle

Ao agendar consultas ambulatoriais, os pacientes e acompanhantes devem ser questionados sobre os sintomas de
infeccdo respiratdria (tosse, coriza, dificuldade para respirar). Se a resposta for positiva, se possivel, deve haver o
adiamento da consulta/atendimento para apds a melhora dos sintomas.

A Unidade basica de saude deve ter alertas visuais (cartazes, placas e posteres, etc.) na entrada e em locais
estratégicos (areas de espera) para fornecer aos pacientes e acompanhantes/visitantes as instru¢des necessarias
sobre a forma correta para a higiene das maos com agua e sabdo ou preparacdo alcodlica a 70%, higiene
respiratoria/etiqueta da tosse.

Implementar procedimentos de triagem para detectar pacientes com suspeita de infeccdo pelo novo coronavirus
(SARS-CoV-2) antes mesmo do registro do paciente.

Garantir o isolamento rapido de pacientes com sintomas de infec¢do pelo novo coronavirus (SARS-CoV-2) ou outra

infeccdo respiratoria)

* Manter as consultas agendadas;

* Manter a farmacia aberta;

» Suspender as atividades em grupo;

* Remanejar conforme necessidade, os pacientes para atendimentos individuais, observando o fluxo de
atendimento dos pacientes, possibilitando menor tempo de presenca do usudrio na Unidade de Saude;

» Orientar os pacientes quanto a higiene frequente das maos com agua e sab&o ou alcool gel 70%, evitando tocar
os olhos, nariz e a boca com as méos sem lava-las;

» Divulgar e reforcar a orientacdo de etiqueta da tosse (cobria a boca com a parte interna do braco ao tossir ou
espirrar);

* Manter os ambientes das unidades de saide bem ventilados e arejados naturalmente (portas e/ou janelas
abertas);

* Providenciar a limpeza frequente dos sanitarios, demais ambientes e dos dispensers de sabdo e alcool gel,
limpeza com é&lcool gel dos computadores, teclados, mesas, cadeiras, ventiladores, persianas, luminérias,
bancadas e demais equipamentos e material permanente;

= Eliminar ou restringir o uso de itens compartilhados por pacientes;

» Estabelecer previamente critérios de triagem para identificacdo e atendimento dos pacientes;

* Manter casos suspeitos de COVID-19 em é&reas separadas até atendimento, o qual deve ter prioridade, ou
encaminhamento ao servico de referéncia (se necessario), limitando sua movimentacdo na unidade de saude.

» Os casos leves, a critério médico, deverdo ser mantidos em isolamento em domicilio, desde que instituidas
medidas de precaucdo domiciliar;

* Os casos graves, a critério médico, deverdo ser encaminhados a uma unidade de salide de referéncia para
isolamento, avaliacdo e tratamento;

* Na&o se deve circular fora da &rea da unidade de salde utilizando os EPIs. Esses devem ser imediatamente
removidos apds o término do horario de trabalho da unidade de salde;

» Realizar o descarte imediato dos EPIs utilizados em pacientes sintomaticos. Deve ser descartado como residuo
infectante (gorro, mascara, avental e luvas);

» Realizar a desinfeccdo dos dculos de protecdo ou protetor facial;

BR.
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* Manter cronograma do protocolo de consultas e exames de pré-natal;
* Implementar as precaucdes para contato*, para goticulas*, para aerossdis*.

Equipamentos de protecao individual (EPI)

Considerando as precaugdes indicadas para a assisténcia aos pacientes suspeitos ou confirmados de infeccdo pelo
novo coronavirus, a Secretaria de Saude indica/fornece os seguintes equipamentos de protecéo individual (EPI):

INDIVIDUOS NOS SERVIGCOS

DE SAUDE RECOMENDACOES
CASOS  SUSPEITOS OU Usar méscara cirurgica;
CONFIRMADOS E Usar lencos de papel (tosse, espirros, secrecdo nasal);
ACOMPANHANTES Higiene das méaos frequente com agua e sabonete liquido OU preparagéo alcodlica a 70%

PROFISSIONAIS DE SAUDE

(que prestam assisténcia a
menos de 1 metro dos
pacientes suspeitos ou

confirmados de infeccdo pelo
novo coronavirus)

Higiene das maos com &gua e sabonete liquido OU preparagéo alcodlica a 70%;

Oculos de protecdo ou protetor facial (face shield);

Maéscara cirdrgica;

Avental;

Luvas de procedimento;

Gorro (para procedimentos que geram aerossdis)

Observacéo: s profissionais de salide deverdo trocar a mascara cirdrgica por uma mascara
N95/PFF2 ou equivalente, ao realizar procedimentos geradores de aerossoéis como por
exemplo, intubag&o ou aspiracdo traqueal, ventilagdo mecanica néo invasiva, ressuscitagdo
cardiopulmonar, ventilagdo manual antes da intubagdo, coletas de amostras
nasotraqueais, broncoscopias, etc.

PROFISSIIONAIS DE APOIO
(que prestam assisténcia a
menos de 1 metro dos
pacientes suspeitos ou
confirmados de infeccéo pelo
novo coronavirus)

Higiene das maos frequente com agua e sabonete liquido OU preparagdo alcodlica a 70%
Gorro (para procedimentos que geram aerossois);

Oculos de protecio ou protetor facial;

Mascara cirdrgica;

Avental;

Luvas de procedimentos

PROFISSIIONAIS DE APOIO:
RECEPCAO E SEGURANCAS
(que precisem em contato, a
menos de 1 metro, dos
pacientes suspeitos ou
confirmados de infeccdo pelo
novo coronavirus)

Observagdo: usar durante o turno de trabalho, trocar a méscara se estiver tmida ou suja.

Higiene das méaos frequente com agua e sabonete liquido OU preparacdo alcodlica a 70%
Mascara cirdrgica (se nao for possivel manter a distancia de um metro dos pacientes com
sintomas gripais)

PROFISSIONAIS DE APOIO:
HIGIENE E LIMPEZA
AMBIENTAL

Higiene das maos frequente com agua e sabonete liquido OU preparacdo alcodlica a 70%;
Gorro (para procedimentos que geram aerossois);

Oculos de protecéo ou protetor facial;

Maéscara cirdrgica;

Avental;

Luvas de borracha com cano longo;

Botas impermeaveis de cano longo.

o Centro — Brejdo, PE
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1.2 - Unidade Basica de Saude / Equipe de Satude Bucal
Medidas gerais de prevencao e controle

A assisténcia odontoldgica apresenta um alto risco para a disseminacdo do novo coronavirus (SARS-CoV-2), pela
alta carga viral presente nas vias aéreas superiores e devido a grande possibilidade de exposi¢cdo aos materiais
biolégicos, proporcionado pela geragdo de aerossdis durante os procedimentos.

A suspensdo temporaria de procedimentos eletivos e funcionamento dos servicos apenas para casos de
urgéncia/emergéncia é uma estratégia recomendada, que pode ser adotada em situacbes de pandemia para
diminuir circulagdo de pessoas e reduzir procedimentos que possam gerar aerossdis e consequentemente,
transmissao.

A urgéncia de um procedimento, em tempos de COVID-19, deve ser uma decisdo baseada em julgamento clinico e
ser tomada casa a caso. Para qualquer procedimento odontolégico, os profissionais devem tomar uma série de
medidas de protecdo, de modo a prevenir-se infec¢cdes cruzadas.

Ao agendar consultas odontolégicas, os pacientes e acompanhantes devem ser questionados sobre os sintomas de
infeccdo respiratdria (tosse, coriza, dificuldade para respirar). Se a resposta for positiva, se possivel, deve haver o
adiamento da consulta/atendimento odontoldgico para apés a melhora dos sintomas.

Implementar procedimentos de triagem para detectar pacientes com suspeita de infeccdo pelo novo coronavirus
(SARS-CoV-2) antes mesmo do registro do paciente:

» Reforgar a limpeza de superficies, principalmente as mais tocadas como bancadas, armarios, torneiras, cadeiras,
focos, etc.;

» Realizar frequentemente a higiene das maos com agua e sabonete liquido OU preparacao alcodlica a 70%;

* Prover infraestrutura e insumos para a higiene das méos (dgua, sabonete liquido, papel toalha e lixeira com
pedal) e dispensador de preparagéo alcodlica a 70%;

= Usar EPIs (gorro, 6culos de protecdo, mascara N95/PFF2 ou equivalente, protetor facial, avental impermeével e
luvas de procedimentos).

» Preferir radiografias extraorais, como Raio X panoramico ou Tomografia Computadorizada (com feixe conico)
ao Raio X intraoral para a reducdo do estimulo a salivacdo e tosse;

» Deve ser realizada a aspiracdo continua da saliva residual e se possivel com sistema de succdo de alta poténcia
(bomba a vacuo). A limpeza das mangueiras que compde o sistema de succdo deve ser realizada, ao término de
cada atendimento, com desinfetante a base de cloro na concentracdo de 2500mg de colo por litro de adgua;

* Sempre que possivel, trabalhar a 4 maos (EPIs semelhante para ambos);

= Utilizar colutdrio antimicrobiano, pré-procedimento, aplicando-o as estruturas bucais através de embrocacao
com gaze ou bochecho. Recomenda-se o uso de agentes de oxidacdo (ex: peréxido de hidrogénio de 0,5 a 1%
ou polvidona a 0,2%), com o objetivo de reduzir a carga viral. A clorexidina parece ndo ser eficaz. Realizar este
procedimento apds reducdo consistente da saliva residual, por aspiracdo continua. A indicagdo do uso de
agentes de oxidacdo é exclusivamente para pré-procedimento (15ml da solucdo por 30 segundos), realizado
pelo paciente, somente deve ocorrer se 0 mesmo estiver consciente, orientado e contactuante;

» Esterilizar em autoclave todos os instrumentais considerados criticos, inclusive canetas de alta e baixa rotagao;

* Em casos de pulpite irreversivel sintomatica (DOR), preferir expor a polpa por meio de remog¢do quimico-
mecanica do tecido acometido, e se possivel com isolamento absoluto e aspiracdo continua;

BR.
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* Para pacientes com contusdo de tecidos moles faciais, realizar o desbridamento; enxaguar a ferida lentamente
com soro fisioldgico; secar com aspirador cirdrgico ou gaze, para evitar a pulverizacao;

*  Sempre que possivel, dé preferéncia as suturas com fio absorvivel;

» Casos de lesGes bucais e maxilofaciais, com potencial risco de morte, devem ser admitidos em hospital,
imediatamente;

* Depois do atendimento, devem-se realizar os procedimentos adequados de limpeza e desinfeccdo ambiental e
das superficies. Apds a realizagdo de procedimentos em pacientes com suspeita/confirmacdo de infec¢do por
SARS-CoV-2 estd indicada a limpeza e desinfeccdo concorrente das superficies do consultério odontoldgico,
utilizando preferencialmente um tecido descartavel com o desinfetante padronizado, com especial aten¢do para
as superficies de maior contato como painéis, foco de iluminacdo, mesa com instrumental cadeira odontolégica,
etc.

OHTH YH43Z39 S3N9 A0 OQT1vHISOr :Jod siusw eibig opeussy ojuswnoog

Equipamentos de protecao individual (EPI)

Considerando as precaucdes indicadas para a assisténcia aos pacientes suspeitos ou confirmados de infeccdo pelo
novo coronavirus, devem ser indicados/fornecidos os seguintes equipamentos de protecdo individual (EPI):

INDIVIDUOS NOS SERVIGOS DE SAUDE RECOMENDACOES

= Usar mascara cirurgica;

Usar lencos de papel (tosse, espirros, secrecdo nasal);

Higiene das maos frequente com agua e sabonete liquido OU preparacdo

alcodlica a 70%

* Higiene das mdos com &gua e sabonete liquido OU preparacdo alcodlica a
70%;

= Oculos de protecso ou protetor facial (face shield);

* Mascara cirdrgica;

= Avental;

= Luvas de procedimento;

* Gorro (para procedimentos que geram aerossois)

» Observacdo: s profissionais de satude deverdo trocar a mascara cirdrgica por
uma maéscara N95/PFF2 ou equivalente, ao realizar procedimentos geradores
de aerossdis como por exemplo, intubagdo ou aspiracao traqueal, ventilagdo
mecanica ndo invasiva, ressuscitacdo cardiopulmonar, ventilagdo manual
antes da intubacdo, coletas de amostras nasotraqueais, broncoscopias, etc.

* Higiene das méaos frequente com agua e sabonete liquido OU preparagdo

CASOS SUSPEITOS OU CONFIRMADOS E
ACOMPANHANTES .
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PROFISSIONAIS DE SAUDE

(que prestam assisténcia a menos de 1
metro dos pacientes suspeitos ou
confirmados de infeccdo pelo novo
coronavirus)

PROFISSIIONAIS DE APOIO

(que prestam assisténcia a menos de 1
metro dos pacientes suspeitos ou
confirmados de infeccdo pelo novo
coronavirus)

alcodlica a 70%

Gorro (para procedimentos que geram aerossois);
Oculos de protecio ou protetor facial;

Mascara cirurgica;

Avental;

Luvas de procedimentos

Pga. Melquiades Bernardo, n° 36

o Centro — Brejdo, PE
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2 - FUNCIONAMENTO DOS SERVICOS DE SAUDE DA ATENGAO ESPECIALIZADA
2.1 - SAMU BREJAO
Medidas gerais de prevencao e controle

Nos casos de atendimentos primario e secundario in loco de casos suspeitos da COVID-19 devem ser utilizadas as
seguintes medidas:

» Disponibilizar mascara cirdrgica para os pacientes e acompanhantes;

» Utilizar os EPIs preconizados pela ANVISA (éculos de protecdo ou protetor facial mascara cirlrgica, avental
descartavel e hidrofébicos e luvas de procedimento; quando da necessidade de procedimentos em via aérea
(intubagédo, aspiracdo, coleta de secregdes) a equipe devera utilizar mascara com filtro (PFF2, N95) e touca;

» Utilizar o uniforme de maneira correta que mantenha completamente cobertos os membros inferiores e
superiores;

» Realizar a higiene das mdos com &gua e sabdo e/ou &lcool em gel e orientar possiveis acompanhantes e
familiares quanto a sua importancia;

» Portar-se a Regulacdo Médica do SAMU para realizacdo de regulacdo médica e encaminhamento a unidade
hospitalar apds estabilizacdo clinica;

» Garantir a ventilagdo da ambulancia durante o transporte do paciente;

» Realizar a limpeza terminal de todas as superficies internas da ambulancia apés a realizacdo do atendimento,
bem como a desinfeccdo e procedimentos de esterilizacdo dos materiais conforme Procedimento Operacional
Padrdo — POP, utilizado na rotina do servico. Se for o caso, orientar ao profissional responsavel pela limpeza
sobre a utilizagdo dos EPIs adequados;

* Apo6s o término do plantdo de servico, o profissional socorrista devera efetuar a lavagem de todas as pecas de
uniforme/fardamento utilizados durante o turno de servigo. As pecas de roupa utilizadas no plantdo deverdo
ser higienizadas isoladamente, sem contato com as demais pecas de roupas da familia
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Equipamentos de protecao individual (EPI)

Considerando as precaucdes indicadas para a assisténcia aos pacientes suspeitos ou confirmados de infeccdo pelo
novo coronavirus, a Secretaria de Saude indica/fornece os seguintes equipamentos de protecdo individual (EPI):

INDIVIDUOS NOS SERVIGCOS

DE SAUDE RECOMENDACOES
CASOS  SUSPEITOS OU | = Usar mascara cirlrgica;
CONFIRMADOS E | = Usarlencos de papel (tosse, espirros, secrecao nasal);
ACOMPANHANTES = Higiene das méos frequente com agua e sabonete liquido OU preparacéo alcodlica a 70%

= Higiene das mados com agua e sabonete liquido OU preparacéo alcodlica a 70%;
= Oculos de protecdo ou protetor facial (face shield);

= Mascara cirdrgica;

= Avental;

= Luvas de procedimento;

= Gorro (para procedimentos que geram aerossdis)

PROFISSIONAIS DE SAUDE
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= Observacdo: s profissionais de salde deverdo trocar a mascara cirdrgica por uma mascara
N95/PFF2 ou equivalente, ao realizar procedimentos geradores de aerosso6is como por
exemplo, intubagdo ou aspiracdo traqueal, ventilagdo mecanica ndo invasiva, ressuscitacdo
cardiopulmonar, ventilagdo manual antes da intubacdo, coletas de amostras
nasotraqueais, broncoscopias, etc.

PROFISSIIONAIS DE APOIO = Higiene das maos frequente com agua e sabonete liquido OU preparacéo alcodlica a 70%

(que prestam assisténcia a | = Gorro (para procedimentos que geram aerossois);

menos de 1 metro dos | = Oculos de protecio ou protetor facial;

pacientes suspeitos ou | = Mascara cirirgica;

confirmados de infeccdo pelo | = Avental;

novo coronavirus) = Luvas de procedimentos

PROFISSIIONAIS DE APOIO, | = Higiene das mdos com agua e sabonete liquido OU preparacdo alcodlica a 70%;

CASO  PARTICIPEM DA | = Oculos de protecéo ou protetor facial;

ASSISTENCIA DIRETA AO | = Mascara cirlrgica;

CASO SUSPEITO OU | = Avental;

CONFIRMADO = Luvas de procedimento
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2.2 - HOSPITAL MUNICIPAL ALICE FIGUEIRA / LEITOS MUNICIPAIS PARA COVID-19

Medidas gerais de prevencao e controle

Considerando que procedimentos de urgéncias e emergéncias, em ambiente hospitalar, sempre incorrera em risco
ao profissional de exposicdo a aerossois, recomenda-se o uso de Equipamentos de Protecdo Individual (EPI) como
gorro, 6culos de protecdo protetor facial, avental impermeavel, luvas de procedimento, mascara N95/PFF2 ou
equivalente.
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Outras medidas devem ser adotadas a fim de reduzir o risco de contaminagao:

» Realizar frequentemente a higiene das maos com agua e sabonete liquido OU preparacéo alcodlica a 70%;

* Prover infraestrutura e insumos para a higiene das maos (dgua, sabonete liquido, papel toalha e lixeira com
pedal) e dispensador de preparacdo alcodlica a 70%;

» A oroscopia (exame realizado para detectar doengas na cavidade bucal) somente deve ser realizada a pedido
médico, em carater de urgéncia e emergéncia;

» Preferir radiografias extraorais, como Raio X panoramico ou Tomografia Computadorizada (com feixe conico)
ao Raio X intraoral para reducdo do estimulo a salivacdo e tosse;

» Deve ser realizada a aspiragdo continua da saliva residual e se possivel com sistema de sucgao de alta poténcia
(bomba a vacuo). A limpeza das mangueiras que compde o sistema de succdo deve ser realizada, ao término de
cada atendimento, com desinfetante a base de cloro na concentracdo de 2500mg de cloro por Litro de agua;

*  Sempre que possivel, trabalhar a 4 maos (EPIs semelhante para ambos);

= Utilizar colutdrio antimicrobiano, pré-procedimento, aplicando-o as estruturas bucais através de embrocacao
com gaze ou bochecho. Recomenda-se o uso de agentes de oxidagdo (ex: peroxido de hidrogénio de 0,5 a 1%
ou polvidona a 0,2%), com o objetivo de reduzir a carga viral. A clorexidina parece néo ser eficaz. Realizar este
procedimento apds reducdo consistente da saliva residual, por aspiracdo continua. A indicacdo do uso de
agentes de oxidagdo é exclusivamente para pré-procedimento, ndo é recomendado o uso continuo desse
produto pelo paciente. O bochecho pré-procedimento (15mL da solucdo por 30 segundos), realizado pelo
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paciente, somente deve ocorrer se 0 mesmo estiver consciente, orientado e contactuante e sem ventilacdo
mecanica;

* Deve ser realizada a aspiracdo continua da saliva residual, se possivel com sugadores odontoldgicos e com
sistema de succdo de alta poténcia. As secrecdes aspiradas devem ser acondicionadas num coletor selado com
desinfetante contendo cloro (2500mg/L) e a limpeza das mangueiras de suc¢do devem seguir o mesmo
protocolo de higiene com desinfetante a base de cloro (2500mg/L);

* Qutras medidas para minimizar a geracdo de aerossois e respingos salivares e de sangue devem ser tomadas
como:

- Colocar o paciente na posicdo mais adequada possivel.

- Utilizar sucgao/aspiracdo de alta poténcia para reduzir quantidade de saliva na cavidade oral e estimulo a tosse,
além de dique de borracha para reduzir a dispersdo de goticulas e aerossois;

- Evitar o uso de seringa triplice, principalmente em sua forma em névoa (spray), acionando os dois botdes
simultaneamente; regular a saida de agua de refrigeracgao;

- Sempre que possivel recomenda-se utilizar dispositivos manuais, como escavadores de dentina, para remogao
de lesdes cariosa (evitar canetas de alta e baixa rotacdo) e curetas periodontais para raspagem periodontal.
Preferir técnicas quimico mecanicas se necessario;

- Né&o utilizar aparelhos que gerem aerossois como jato de bicarbonato e ultrassom. 10.6. Sempre que possivel
utilizar isolamento absoluto (dique de borracha).

» Esterilizar em autoclave todos os instrumentais considerados criticos, inclusive canetas de alta e baixa rotacao;

* Em casos de pulpite irreversivel sintomatica (DOR), se possivel expor a polpa por meio de remogédo quimico-
mecanica do tecido acometido, com isolamento absoluto e aspira¢do continua;

* Para pacientes com contusdo de tecidos moles faciais e/ou trauma envolvendo ossos faciais, com potencial
comprometendo das vias aéreas, realizar desbridamentos; enxaguar a ferida lentamente com soro fisiolégico e
secar com aspirador cirlirgico ou gaze, para evitar a pulverizacdo e tomar as devidas providéncias
(hospitalizagao);

* Sempre que possivel dé preferéncia as suturas com fio absorvivel;

* Procedimentos geradores de aerossdis em pacientes suspeitos ou confirmados para COVID-19 podem ser,
alternativamente, realizados em salas com pressdo negativa ou salas fechadas com acesso de pessoal e material
limitados.

OHTH YH43Z39 S3N9 A0 OQT1vHISOr :Jod siusw eibig opeussy ojuswnoog

9SG/ 7289VE0-€180-00/17-0G89-0R9TGI6} :0ILBLINOOP OP OBIPOD Wessd0ep| fen/dde/iq: Aob ad3y205//:Sd1Y :Wo 8ss0Y

2.3 - CAPS PROFESSORA JOSEFA TENORIO PINTO

Medidas gerais de prevencao e controle

Deve haver suspensdo temporaria das atividades coletivas e dos atendimentos individuais ou de referéncia que
puderem ser adiados no CAPS Josefa Tendrio Pinto. A recomendacdo é que os usuarios que tiverem condi¢bes
possam permanecer em suas residéncias, evitando as saidas e idas ao servico. Para tanto, deve haver organizacdo
prévia quanto a renovacdo das prescricdes médicas a fim de assegurar a manutencdo do tratamento
medicamentoso, bem como a dispensacdo de farmacos. As equipes devem permanecer na unidade em regime de
plantdo, para orientar e atender as demandas que se apresentem no acolhimento, além de realizar atendimentos
domiciliares para os casos de maior gravidade que necessitarem, utilizando sempre o EPI necessario em caso de
atendimento a usudrio com sintomatica respiratéria. As reunides de matriciamento devem ser suspensas, caso ndo
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seja possivel realiza-las em ambiente online. Reforcamos a importancia da higienizacdo dos materiais e espacos de
atendimento compartilhados na unidade, com alcool 70% a cada atendimento.

Outras medidas devem ser adotadas a fim de reduzir o risco de contaminacao:

* Divulgar e reforcar medidas de higiene frequente das maos com sabonete liquido ou alcool gel 70% para
profissionais e usuérios;

* Divulgar e reforcar a orientacdo de etiqueta da tosse (cobrir a boca com a parte interna do brago ao tossir ou
espirar);

= Manter os ambientes ventilados e arejados naturalmente (portas e/ou janelas abertas);

» Reforgar os procedimentos de higiene de desinfeccdo dos ambientes e utensilios de convivéncia;

» Restringir o uso de utensilios compartilhados como: copos, xicaras, garrafas de agua, etc,

» Reforgar com os profissionais de salde quais os fluxos para profissionais e usuarios com suspeita de COVID-19
junto a UBS de referéncia;

* Recomendar o uso de mascara descartavel para profissionais e usuarios que apresentarem sintomas
respiratérios como tosse, dor de garganta, dificuldade para respirar até elucidacao diagnéstica e
encaminhar o mesmo para avaliagdo na UBS mais prdxima utilizando o equipamento de protecdo individual
adequado.
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Equipamentos de protecao individual (EPI)

Considerando as precaucdes indicadas para a assisténcia aos pacientes suspeitos ou confirmados de infeccao pelo
novo coronavirus, a Secretaria de Saude indica/fornece os seguintes equipamentos de protecdo individual (EPI):

INDIVIDUOS NOS SERVICOS
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DE SAUDE RECOMENDACOES
CASOS  SUSPEITOS OU | = Usar mascara cirlrgica;
CONFIRMADOS E | = Usarlencos de papel (tosse, espirros, secregdo nasal);
ACOMPANHANTES = Higiene das maos frequente com agua e sabonete liquido OU preparacéo alcodlica a 70%

= Higiene das mé&os com agua e sabonete liquido OU preparagéo alcodlica a 70%;

» Oculos de protecédo ou protetor facial (face shield);

= Mascara cirdrgica;

= Avental;

= Luvas de procedimento;

= Gorro (para procedimentos que geram aerosséis)

= Observacdo: s profissionais de salde deverdo trocar a mascara cirdrgica por uma mascara
N95/PFF2 ou equivalente, ao realizar procedimentos geradores de aerosséis como por
exemplo, intubagdo ou aspiracdo traqueal, ventilagdo mecanica nao invasiva, ressuscitagao
cardiopulmonar, ventilagdo manual antes da intubagdo, coletas de amostras
nasotraqueais, broncoscopias, etc.

PROFISSIONAIS DE SAUDE
(que prestam assisténcia a
menos de 1 metro dos
pacientes suspeitos ou
confirmados de infeccdo pelo
novo coronavirus)

PROFISSIIONAIS DE APOIO
(que prestam assisténcia a
menos de 1 metro dos
pacientes suspeitos ou
confirmados de infeccdo pelo
novo coronavirus)

Higiene das maos frequente com agua e sabonete liquido OU preparacéo alcodlica a 70%
Gorro (para procedimentos que geram aerossois);

Oculos de protecéo ou protetor facial;

Maéscara cirdrgica;

Avental;

Luvas de procedimentos

PROFISSIIONAIS DE APOIO:
RECEPCAO E SEGURANCAS

Higiene das maos frequente com agua e sabonete liquido OU preparacéo alcodlica a 70%

Centro — Brejdo, PE
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