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Este protocolo pretende atualizar, determinar e sistematizar casos
elegiveis para testagem laboratorial da COVID-19 nos servigos de
Salude do municipio de Petrolandia, com base em informagoes
técnico-cientificas publicadas pela Organizagdo Mundial de Saulde
(OMS); Centro de Controle e Prevencao de Doencas (CDC); e
Ministério da Saude (MS).
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CONTEXTUALIZACAO

A atual pandemia global de COVID-19 esta relacionada a uma doenca respiratori
aguda causada pelo SARS-CoV-2, virus de aspecto clinico variado, podendo s
apresentar de forma assintomatica até quadros graves, levando a ébito.
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Mais de 80.000.000 casos de infeccao por COVID-19 foram confirmados em tod
o0 mundo e a taxa de mortalidade associada tem oscilado em torno de 2%. No entanto
os critérios diagnodsticos da doenca levaram a um aumento da taxa de novos casos €,
cada dia, nUmeros e desafios crescentes tem sido motivo de intenso debate sobre
tema pela comunidade cientifica.
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Com base na forma como a pandemia esta se alastrando, torna-se imprescindivef
achatar a curva de contagio, o que evita a ocorréncia de muitos infectados em um curt:
espaco de tempo e, consequentemente, reduz o numero de &bitos decorrentes d
doenca.

Nesse contexto, o diagndstico precoce é fundamental na interrupcao da cadeia d
transmissdo do virus, primeiro passo para a qualidade do cuidado prestado n
assisténcia. No entanto, o desafio em torno do diagndstico vai desde a disponibiliza¢a
dos diferentes tipos de testes, meios de coleta e analise laboratorial, até a interpretaca
e a conducao clinica final quanto a manutencdo ou nao do isolamento.

190311908 o511 E80cBage :oeuRbopeh

A realizacdo do diagnodstico envolve a necessidade de compreensao quanto ao%
tipos de testes e suas peculiaridades. Cada um possui as suas caracteristicas especificasz
com indicagoes diferenciadas, dependendo do estado da doenca e da complexidade
clinica do paciente. O conhecimento das particularidades de cada teste é importante
para 0 uso consciente, além de evitar interpretacdes erroneas que podem gerar
consumo desnecessario de recursos.

Por esta razao, foi elaborado este Protocolo a fim de atualizar, determinar e
sistematizar casos elegiveis para testagem laboratorial da COVID-19 em todos os
servicos de Saude do municipio de Petrolandia, com base em informagdes técnico-
cientificas publicadas pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS); Centro de Controle e
Prevencao de Doengas (CDC); e Ministério da Saude (MS).

Protocolo Municipal de Testagem Laboratorial para COVID-19 PETROLANDIA



1 DIAGNOSTICO DA COVID-19

A infeccdo por SARS-CoV-2 apresenta trés estagios de acordo com a evolugdo do
sintomas, o que favorece a utilizacao de diferentes métodos de diagndstico. No primeir
estagio, ha a incubacdo assintomatica com ou sem virus detectavel. J& no segund
estagio, tem-se um periodo sintomatico nao grave e com a presenga de virus, enquanto2
no Ultimo estagio, a carga viral é alta e o paciente apresenta sintomas resplratorlo
graves.
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Por esses e outros motivos, ainda hd muita divida quanto ao uso dos testeg
diagnosticos para Covid-19 e como interpreta-los. Até o momento, existem alguns teste
amplamente disponiveis para o diagndstico da doenga em fase aguda (do 1° ao 7° di
do inicio dos sintomas, podendo estender até o 10° dia). No entanto, ndo se pode
esquecer da possibilidade do diagndstico clinico epidemioldgico e por critério clinic
imagem. Ja os testes soroldgicos podem auxiliar no diagndstico de infeccdo tardia peI
SARS-CoV-2 ou para pacientes que tiveram contato ha mais de duas semanas co
infectados ou suspeitos, ou ainda para rastreamento populacional.

éb ol
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Um ponto de confusdo comum € o momento para usar cada um dos teste
disponiveis. Ao contrario do que muitas vezes é feito, os testes sorolégicos ndo servens
para diagnodstico. Além do maior risco de resultados falso positivos ou falso negatwosB
esses exames evidenciam a atividade imune contra o virus, porém sem comprovar de’
fato a infeccao. A propria fisiopatologia e resposta imune ao novo Coronavirus, porém,
explicam a ineficacia de tais testes para o diagndstico.

0E6360

1.1. RT-PCR para Covid-19

RT-PCR (do inglés reverse-transcriptasepolymerasechainreaction) é a técnica
considerada padrao-ouro no diagndstico da COVID-19, cuja confirmacao € obtida através
da deteccdo do RNA do SARS-CoV-2 na amostra analisada, preferencialmente obtida de
raspado de nasofaringe.

A técnica consiste em: transformar o RNA do virus em DNA e amplificar este DNA.
Se houver material genético do SARS-CoV-2 na amostra, sondas especificas detectam a
sua presenca e emitem um sinal, que é captado pelo equipamento e traduzido em
resultado positivo. Assim, a suspeita de COVID-19 é confirmada.

Para realizar o procedimento a coleta pode ser feita a partir do primeiro dia dos
sintomas até o décimo dia, preferencialmente entre o terceiro e
quinto dia do inicio dos sintomas, que é quando ha maior carga viral Ap%
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no organismo. Apds o décimo dia do inicio dos sintomas a quantidade de RNA tendgas
diminuir. Assim o teste RT-PCR identifica o virus no periodo em que estd ativo n
organismo, tornando possivel aplicar a conduta apropriada.

@
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A sensibilidade da técnica chega a ser de no maximo 70% se a amostra fo
coletada da forma correta e no tempo ideal. Apresenta como desvantagem o temp
necessario entre a coleta e a disponibilizacdo do resultado, pois se tratando de test
molecular, requer maior estrutura laboratorial, sendo realizado pelos laboratérios d
referéncia do Estado.

PoofBof's

1.2. Teste Rapido de Antigeno para Covid-19

Os Testes Rapidos de Antigenos sdo imunoensaios comumente usados n
diagndstico de patdgenos respiratorios, € agora estao sendo utilizados também par.
detectar a presenca do SARS-Cov-2, podendo ser realizados em amostras de obtidas d
raspado da nasorofaringe.
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Sao testes de menor custo e nao precisam de equipamentos de automagao par
obtencao do resultado, podendo ser realizado no local do atendimento ao paciente po
profissionais habilitados e treinados, podendo ter resultado em tempo minimo de 3
minutos.
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Os testes de Antigenos sao geralmente menos sensiveis do que os testes virai
realizados com a técnica de RT-PCR, no entanto apresenta alta especificidade quando &
pessoa € testada nos estagios iniciais da doenca, quando A carga viral é geralmenté&
mais alta. Além disso eles podem ser usados para testes de triagem em ambiente de alte
risco, identificando rapidamente as pessoas com infeccao pelo SARS-CoV-2, propiciandcwz
iniciar as medidas de prevencao e controle da infeccao, evitando a transmissao.

e

E Gtil fornecer resultados imediatos com testes de antigeno, mesmo que eles
possam ter menor sensibilidade do que os testes RT-PCR, especialmente em ambientes
onde um tempo de resposta rapido € necessario.

1.3. Testes Sorologicos para Covid-19

Os ensaios soroldgicos para SARS-CoV-2 ndo devem ser usados para diagndstico
da COVID-19, nem para determinar infectividade, transmissibilidade e imunidade. Eles
nao podem ser determinantes para a conduta clinica, mas podem desempenhar um
papel importante na compreensao da epidemiologia do virus na populagdo em geral e na
identificacao de grupos de maior risco de infecgao.

Ao contrario dos métodos de deteccdo direta como a RT-PCR e os testes de
antigeno, que podem detectar pessoas na fase aguda da infecgdo, os testes de anticorpo
ajudam a determinar se o individuo foi previamente infectado mesmo que ndo tenha
apresentado sintomas. Eles detectam a resolucdo ou infeccao passada pelo virus SARS-
CoV-2 indiretamente, medindo a resposta imune humoral da pessoa ao virus. Portanto,
este tipo de teste geralmente ndo substitui os métodos de detecgdo

. L2 . . . ~ o
direta como a principal ferramenta para diagnosticar uma infeccao y
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ativa por SARS-CoV-2, mas eles tém varias aplicagdes importantes no monitoramentdagsSH
resposta a pandemia da COVID-19.

Preferencialmente deveriam ser realizados os testes soroldgicos quantitativos, qu
apresentam maior sensibilidade. No entanto, ndo estdo disponiveis com maior facilidad
como os testes rapidos. Porém os testes de IgG e anticorpos totais tem melho
sensibilidade e especificidade dos que outras classes de Imunoglobullnas e apresenta
melhor desempenho quando usados entre trés a quatro semanas apds o inicio do
sintomas.
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Ao contrario do que se pensa a IgA e a IgM ndo servem para diagnostico da
COVID-19, nao indicam fase aguda da doenca, nem tampouco transmissibilidade del
Também a IgG que apresenta maior sensibilidade, muitas vezes aparecendo antes
IgM, nao serve para medir infectividade ou transmissao. Nenhumas das classes serve
para tomada de decisdes como saida de isolamento, volta ao trabalho ou no prés
operatorio de cirurgias eletivas.
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Os Testes sorologicos podem apresentar resultados falso positivo
particularmente para IgM, por possiveis reatividade com outros Coronavirus (HKU
NL63, OC43, 229E); e IgG reagente nao significa imunidade, mas sim que a pessoa f
infectada e produziu anticorpos. Porem a eficacia e durabilidade das respostas de
anticorpos anti-SARS-CoV-2 ainda nao estao bem definidas.
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VAMOS RECORDAR?

DIAGNOSTICO DE FASE AGUDA
somente Teste de Antigeno ou RT-PCR
para Covid-19.

JPZ00E61004T-T000-J57-6171}-89586088P0)

} TESTE RAPIDO E/OU SOROLOGICO
& N3o devem ser utilizados para diagndstico, nem para
e i determinar infectividade, transmissibilidade e
imunidade.
!l TEMPO IDEAL PARA TESTES

RT-PCR e Teste de Antigeno do 1° ao 7° dia do inicio
dos sintomas; ja o Teste Rapido ou Soroldgico a partir
do 100 dia do inicio dos sintomas.

Tendo compreendido as peculiaridades de cada teste
laboratorial para diagnostico da COVID-19, e que serao
disponibilizados em nossa rede municipal de saldde, é
importante saber definir um caso suspeito de infeccao pelo
SARS-CoV-2 para que por fim, possamos solicitar o teste certo
no momento certo!
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2 DEFINICAO DE CASO SUSPEITO

De acordo com a Nota Técnica n°® 24/2020 da Secretaria Estadual de Saude d
Pernambuco, é considerado caso suspeito de infeccao pelo SARS-CoV-2 todo individu
com quadro de Sindrome Gripal (SG), que apresente pelo menos dois (2) do

seguintes sinais e sintomas:

Febre (mesmo que referida);
Calafrios;
Dor de Garganta;
Dor de Cabecga;
Tosse;
Coriza;
Disturbios olfativos;
Distarbios gustativos;
» Diarreia que em alguns pacientes pode apresentar.

Em criangas, além dos sintomas acima mencionados, considere-se també

obstrucdo nasal, na auséncia de outro diagnostico especifico.

Em Idosos devem-se considerar também critérios especificos de agravament
como sincope, confusdo mental, sonoléncia excessiva, irritabilidade e inapeténcia.

CROﬁ
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Considera-se também caso suspeito, os individuos com Sindrome Gripal,
internados ou ndo que evoluiram para Sindrome Respiratdria Aguda Grave (SRAG),
apresentando quaisquer dos seguintes sinais e sintomas:

Dispneia/Desconforto respiratorio

Pressao persistente no Torax/Dor no térax
Saturacao de 02 menor que 95% em ar ambiente;
Coloracao azulada nos labios ou rosto

Alguns pacientes podem ainda apresentar diarreia e/ou vomito. Em criangas,
além dos itens anteriores, observar:

Batimentos de asa de nazis;
Cianose;

Tiragem intercostal;
Desidratacao;

Inapeténcia.

Protocolo Municipal de Testagem Laboratorial para COVID-19
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sao casos elegiveis para a testagem laboratorial. Além deles, também podem ser:

3 CASOS ELEGIVEIS PARA TESTAGEM LABORATORIAL

Todas as pessoas que atendem a definicao de caso suspeito, descrito no item 2

Contatos domiciliares dos casos confirmados da COVID-19;

Recém-nascido e/ou feto morto, cuja mae seja um caso suspeito o
confirmado da COVID-19;

Pacientes no pré-operatorio de cirurgias eletivas;
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Pacientes com indicacdo de tratamento oncoldgico clinico e/o
cirargico;

Pacientes com indicacao de internamento em UTI com ou sem sintomas,
respiratorios;

80686q5No1UBLLN0]

Pacientes admitidos nos servicos de urgéncia e emergéncia co
indicacdo de internamento hospitalar com ou sem sintoma
respiratorios;

Doadores e receptores de orgaos no pré transplante;

7

Todas as gestantes no pré-natal (entre a 37° e 38° semanas d
gestacao);

1edBe610011-1000- 1B -6

Nos Estabelecimentos de Ensino:

- Estudantes, trabalhadores da educacdo e colaboradores sintomaticos (conforme
definicao de caso suspeito);

- Contatos proximos dos casos sintomaticos, quais sejam: as pessoas do convivio
domiciliar, os colegas de sala e os funcionarios com quem compartilharam em
espacos comuns sem etiqueta respiratdria, sem mascara e com menos de 1,5m
de distancia.

Nos Estabelecimentos Comerciais e nos Orgdos de Seguranca Publica:

- Profissionais da Seguranca em geral e colaboradores sintomaticos (conforme
definicao de caso suspeito);

- Contatos proximos dos casos sintomaticos, quais sejam: as pessoas do convivio
domiciliar, os colegas de sala e os funcionarios com quem compartilharam em
espacos comuns sem etiqueta respiratdria, sem mascara e com menos de 1,5m
de distancia.

Ao
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4 DEFINICAO DO TESTE LABORATORIAL DE ESCOLHA

Cada caso elegivel a testagem laboratorial para infeccdo por SAR-CoV-2 reque
uma técnica especifica, desta forma, indica-se abaixo o Teste de escolha para cada caso

4.1. Contatos Domiciliares dos casos confirmados
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o Sem apresentacao de sintomas: testar com TR de Anticorpo no 14° d
ultimo contato (Teste Rapido).

o Com apresentacdo de sintomas:. testar com RT-PCR ou TR d
Antigeno.

Observacao: Os contactantes do caso confirmado que nao seja residente no mes
domicilio poderao apresentar sintomas (ou nao) a depender do tipo de contato
positivado com o mesmo (sem mascara, distancia inferior a 2 metros por mais de
minutos). Ficando a critério do responsavel pela consulta a necessidade ou ndo
realizacao do teste.
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4.2. Recém-nascido e/ou feto morto, cuja mae seja um caso suspeito o
confirmado da COVID-19.

#P200E6IA04T '%QCI'J%‘V'GVH

o Testar com RT-PCR

4.3. Pacientes no pré-operatorio de cirurgias eletivas

o Testar com TR de Anticorpo (Teste Rapido).

4.4. Pacientes com indicacdo de tratamento oncologico clinico e/ou cirirgico

o Testar com TR de Anticorpo (Teste Rapido).
4.5. Pacientes com indicacao de internamento em UTI com ou sem sintomas
respiratorios

o Testar com TR de Anticorpo (Teste Rapido).

Observacao: A auséncia de UTI no Hospital Municipal Dr. Francisco Simdes de Lima.
Neste caso a RT PCR para Covid-19 devera ser realizada pelo Hospital indicado para o
internamento do paciente, se 0 mesmo julgar necessario.

Ao
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4.6. Pacientes admitidos nos servicos de urgéncia e emergéncia com indicacag:s3
de internamento hospitalar com ou sem sintomas respiratorios

TUS 9SSA0Y

o Sem apresentagao de sintomas: Evitar que seja realizada testagem§
mas sendo necessaria, realizar TR de Anticorpo (Teste Rapido).

ﬁ//:sduu

o Com apresenta;é‘o de sintomas: Testar com teste de Antl'geno (até
70 dia do inicio dos sintomas) ou RT-PCR (ate o 10° dia do inicio dog
sintomas). Em caso superior a 10 dias do inicio dos sintomas e 0 mesm
ainda esteja sintomatico, podera ser realizado o TR de Anticorpo (Teste
Rapido).

dAa

ATENGAO: O Teste de Antigeno somente é realizado no Centro Municipal de Referéncig
Covid-19. Em alguns casos, o paciente devera aguardar o horario e dia de
funcionamento do Centro para realizacao do teste. A RT-PCR também obedece a dia
especificos de realizacdo. O paciente devera ser orientado a entrar em contato com
Centro de Referéncia para obter as informagdes necessarias.

SBqéB’l ien/ddeifRodSd
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4.7. Todas as gestantes no pré-natal (entre a 37° e 38° semanas de gestagao)

B o

o Sem apresentacdo de sintomas: Testar com TR de Anticorpo (Teste
Rapido).

o Com apresentacao de sintomas: Testar com TR de Antigeno.

ukds
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4.8. Todos os que apresentarem de dois ou mais sintomas suspeitos ha pela
menos trés dias.

#P200EGIN04T- 'ﬂ]CI'J%V'BVH'SQSSGQ

o Testar com TR de Antigeno.

LEMBRE-SE QUE:

Todos os pacientes que estejam
sintomaticos e sugestivos de infeccao pelo SAR-
CoV-2 precisam ser orientados ao isolamento e a
manutencao de todas as normas sanitarias. Tal
procedimento devera ser feito imediatamente pelo
profissional que realizar o primeiro atendimento ao
paciente. As mesmas informacoes deverao ser

il . - repassadas aos seus contactantes domiciliares.
: Sendo assim, independente de qual seja a porta de
— entrada do paciente sintomatico sugestivo, a

Vigilancia Epidemioldgica devera ser comunicada
para que seja realizada a notificacao e para que se
possa iniciar o monitoramento do paciente.

Ao
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5 COLETA DE AMOSTRA PARA TESTAGEM LABORATORIAL
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contendo EDTA para realizacao dos testes rapidos, em virtude da baixa sensibilidade dé§

teste quando se usava sangue total ou sangue capilar nos testes, apesar de permitid
pelos Kits disponiveis. No entanto, sabe-se que a sensibilidade aumenta quando s
realiza testes imunocromatograficos com soro, e por esta razdo, este protocol
estabelece:

I. TR de Anticorpo (Teste Rapido)

o Material: Soro
o Coleta de no minimo 4 mL de sangue em Tubo Seco
o Garantia de Resultado em no maximo 8 horas.

II. TR de Antigeno (Teste de Antigeno)
o Material: Raspado da nasorofaringe

o Garantia de Resultado no maximo 8 horas
III. RT-PCR para Covid-19 (Teste do Swab)

o Material: Raspado da nasorofaringe
o Garantia de Resultado no maximo 8 horas

#P200E64005T-T00G 45O -6144-89G8608D :0)UBWNIOP Op 0B1PoD weescoqeﬁ-?p/ﬁade

6 COMUNICACAO DE RESULTADOS

O paciente identificado como suspeito da covid-19 e que foi testado
laboratorialmente precisa obter resultado o mais breve possivel para intensificar as
medidas sanitarias e minimizar o risco da infegdo em novas pessoas. Por esta razdo, o
Centro Municipal de Referéncia Covid-19, pretende iniciar a experiéncia da comunicacao
no préprio centro, por meio de um telefone disponivel para este fim. Logo que o exame
for concluido, o paciente recebera ligacdo no numero que consta em sua Ficha
Epidemioldgica informando se Reagente ou N3ao Reagente (Testes de Antigeno e de
Anticorpos), Detectavel ou Nao detectavel (Teste de RT-PCR). E, em até 36h recebera
nova ligacdo para orientacdes da Vigilancia Epidemioldgica e inicio de monitoramento, se
necessarios.

AT

Protocolo Municipal de Testagem Laboratorial para COVID-19 PETRCLANDIA
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7 CASOS DE SINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE
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realizado o RT-PCR para diagnéstico. Pode também, mas ndo sd, realizar teste de
Antigeno para obtencao de resultado imediato. Ambos os testes sdo realizados por mei
de raspado da nasorofaringe.

20kfep 1 fen/dds

Para a RT-PCR é importante e obrigatdrio obedecer aos critérios pré-estabelecido
em normas técnicas pelo Laboratdrio Central do Estado de Pernambuco — LACEM. Este
exames sao encaminhados a VI GERES localizada em Arcoverde, que se encarrega d
transporte até Recife para realizacao do teste. Para tal, se faz necessario:

s

o Cadastro no Gerenciador de Ambiente Laboratorial — GAL
o Formulario Eletrénico do CIEVS
o Ficha de SRAG totalmente preenchida

588089 :0jueWN0p op 0B |PO

A coleta deve ser realizada preferencialmente até o sétimo dia do inicio do
sintomas (podendo ser realizada até o décimo dia se a pessoa ainda estiver sintomatica)s

6v1189

O envio da amostra até a VI GERES deve ser entre 24 a 48h apds a coleta, e a
amostras precisam ser mantidas em temperatura adequada de refrigeracao (2° a 8°C)
Por esta razdao, sempre que houver necessidade da realizacao deste tipo de teste,
preciso entrar em contato com o Centro de Referéncia Covid-19 para que tudo sej
agendado.
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£

qq

pzooce MRy

No momento da coleta € preciso identificar as amostras com nome completo do
paciente, data de nascimento, nimero da requisicdo do GAL e data de coleta. Em
seguida, cadastrar a amostra corretamente na requisicao do sistema GAL como SWAB
NASOFARINGEO. No momento do envio das amostras, encaminhar as requisicoes via
GAL, além de estarem acompanhadas as devidas fichas de notificacdo, para que seja
possivel recebé-las na recepgao LACEM-PE.

7.1. Responsaveis pelo Centro Municipal de Referéncia a Covid-19

No caso de SRAG a realizacdo da RT-PCR é necessaria. Em virtude do que fora
mencionado no item acima, podera haver necessidade de contato com os profissionais
de referéncia do Centro Covid-19. Assim, seguem-se 0s contatos:

o Nathalia Monique Coelho — Coordenacao Geral do Centro Covid-19
o Rodrigo Dantas — Coordenagao Local do Centro Covid-19
o Italo Mauricio Sandes — Coordenador do Laboratério do Centro Covid-19

Celular do Centro Municipal de Referéncia a Covid-19: (87)
A

y

A
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8 FICHA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA COVID-19

As Fichas Epidemioldgicas sao um importante instrumento para atuagao d
Vigilancia, sem elas, ha impossibilidade da realizacdao das atividades obrigatoria
posteriores ao atendimento do caso suspeito.

Duas fichas de Vigilancia Epidemioldgica foram elaboradas, uma que ser
preenchida quando o atendimento ocorrer dentro do Hospital Municipal Dr. Francisc
Simodes de Lima (Anexo 1) e, a outra, quando o atendimento ocorrer no Centro Municipa
de Referencia a Covid-19 (Anexo 2), e também nos demais estabelecimentos de Sau
do Municipio.
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Em todas as circunstancias a ficha devera OBRIGATORIAMENTE ser preenchid
por completo, assinada e carimbada. O Laboratdério ndo podera realizar a testagem?
nem a coleta da amostra se a ficha nao estiver devidamente preenchida.

~0Jue

8.1. Ficha de Vigilancia Epidemiologica COVID-19 / HMFSL
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o E obrigatdrio o preenchimento pelo Médico que atendeu o paciente, exceto
informacdo da IDENTIFICAGAO do paciente, que podera ser preenchida peI
Técnico de Enfermagem ou Enfermeiro que se encontre no setor;

Qbz00261063r-1a- 150161 14-89586089

o Nao é possivel solicitacdo realizada por outro Profissional de Salde que ndo seja
Médico, em caso de solicitagdo no ambiente hospitalar;

o Os casos suspeitos que obedecem aos critérios de testagem, mas que serao
orientados a permanecerem em isolamento domiciliar, ndo deverao realizar
testagem no Laboratério do HMFSL, mas serdo encaminhados ao Centro de
Referéncia a Covid-19, independente dos sintomas. Para isto se faz necessario no
minimo um Receituario de Encaminhamento do Paciente.

Atencgao: As devidas orientagdes sanitarias precisam ser dadas ao paciente suspeito.
8.2. Ficha de Vigilancia Epidemioldgica COVID-19

o E obrigatério o preenchimento pelo profissional de Salde que realizou o
atendimento ao paciente. Enfermeiros e Médicos da Atencdao Basica Municipal;
Profissionais de Salde de nivel superior que atuem na Vigilancia em Saude
(Sanitaria e Epidemioldgica) no municipio; e Profissionais Bioquimicos
(Farmacéuticos-Bioquimicos e Biomédicos) que conhecam o protocolo municipal
de testagem e tenham realizado o atendimento ao paciente

suspeito. P
* L\",k
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7 COLETA DE AMOSTRA E EMISSAO DA DECLARAGAO DE OBITO
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Nos pacientes que evoluiram para &bito antes de ter sido coletada amostra dé
material bioldgico, deve ser realizada a coleta de swab pds-6Obito. Para melho
identificacdo viral, esse procedimento deve ser realizado de preferéncia até 6 horas
depois do dbito, podendo se estender até 12 horas. Nesse caso, a propria unidade d
salde deverd realizar a coleta. A Declaracdo de Obito (DO) deverad ser emitida pel®
servico de saude onde a pessoa faleceu.

-00(feb1gRdddfq:ATBa

o Para os dbitos com suspeita da COVID-19 sem diagndstico laboratorialg
a DO devera ser preenchida informando na PARTE I do atestado de obito
Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG).

o@wnoop oﬁbﬁ
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o Para os dbitos com resultado laboratorial positivo para COVID-19, a D
devera ser preenchida informando na PARTE I do atestado de dbito a Infecgaa
por Coronavirus (Covid-19) e as demais causas consequenciais e terminais.
PARTE II do atestado de dbito deve conter as comorbidades, em ambos os casos.

]

1%17-6744 893?6(19

o Nos dbitos de pessoas que nao estejam internadas e ndo tenha
diagnéstico definido, mas que tenham sido acompanhados por medlccE
assistente, a coleta deve ser solicitada a Secretaria Municipal de Salde e £
Declaracao de Obito (DO) podera ser emitida pelo médico assistente.

q-

200E61M

o Para os Obitos ocorridos em domicilio que ndo tenham sido
acompanhados por médico assistente, o corpo devera ser transportado pelo
servico funerario para o Servico de Verificacdo de Obito (SVO) de Caruaru (no
caso das IV e V Regides de Saude) ou para o SVO Recife (no caso das I, II, II e
XII Regides de Saude), onde sera realizada a coleta de material biolégico com
swab nasal, e emitida a DO. O SVO Caruaru tem funcionamento 24 horas, todos
os dias da semana e o SVO Recife funciona das 7 as 19 horas, todos os dias da
semana. Nas demais Regides de Salde, a coleta devera ser solicitada a Secretaria
Municipal de Saude e a Declaragdo de Obito (DO) emitida por médico indicado por
ela.

Protocolo Municipal de Testagem Laboratorial para COVID-19 PETROLANDIA



ANEXO 1

z 2
FICHA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA COVID-19 %
3
Secretaria Municipal de Salllde'g
SN M, Departamento de Vigilancia em Saﬁd@;
S g 7 Ficha de Vigilancia Epidemioldgica COVID-l%

: EE"._J P HOSPITAL MUNICIPAL DR. FRANCISCO SIMOES DE LIM

| A;pq%/sco S\Mo("c"oa

Preenchimento Médico Obrigatério
A auséncia das informacdes nesta ficha implicara na NAO realizagdo da Testagem

Data do Atendimento

/ /
IDENTIFICACAO
Nome:
Data de Nascimento: / / Profissao:

Nome da Mae:

Endereco: Quadra:

Telefone: ( ) N° de Contatos no Domicilio: SusS:

SITUACAO CLINICA E/OU EPIDEMIOLOGICA NAS ULTIMAS 72h

orNydv 31LNain® SINOYVIN SANOVE VIDIHLYd YNY :1od siuswielifiq opeussy ojuewnooq
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O paciente iniciou os primeiros sintomas no dia / /

() Dor de Cabeca () Febre () Perca de Olfato () Coriza =

() Dor no Corpo ( ) Tosse () Perca de Paladar () Vomito g8
[(e]

() Dor de Garganta () Diarreia () Calafrios/Tremores () Dificuldade de Respira§
N
Qo

CONDUTA MEDICA E MOTIVO DA TESTAGEM LABORATORIAL

( ) RT-PCR ( ) TR de ANTIGENO ( ) TR de Anticorpo

O TR de Anticorpo s6 devera ser indicado ao paciente que se encontre com mais de 12 dias de sintomas.
A RT-PCR e TR de Antigeno sdo indicados na fase aguda da doenga —de 1 a 7 dias do inicio dos sintomas.

PACIENTE POSSUI COMORBIDADES

N3o possui nenhuma comorbidade ( )

() Diabetes () Doenca Neuroldgica () Imunodeficiéncia () Doenga Hematoldgica
() Hipertensao () Pneumonia Cronica () Doenca Renal Cronica ( )Asma
() Gestante () Doenga Cardiovascular () Imunodepressao () Obesidade

() Puérpera

Carimbo e Assinatura do Médico
Responsavel pelo atendimento

Os casos suspeitos de COVID-19 atendidos no HMFSL que obedecem aos critérios estabelecidos no Protocolo Municipal de Testagem Laboratorial e que
ndo permanecerdo em Observagdo Médica nem serdo internados, deverdo ser encaminhados para Testagem no Centro Municipal de Referéncia COVID.

E obrigatério o encaminhamento médico juntamente com essa ficha devidamente preenchida, carimbada e assinada
ﬂrr A
G

pelo Médico.

Protocolo Municipal de Testagem Laboratorial para COVID-19 PETRbLANDIA



ANEXO 2
FICHA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA COVID-19
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PETROLANDIA

Preenchimento Obrigatério
A auséncia de informagdes implicara na NAO realizagdo do teste

oq?p!|e/\/dde/Jq'Aoﬂ'?d'aor%lew:sduu ‘W 95530y

IDENTIFICACAO

Nome:

Data de Nascimento: / / Profissao:

B1p0D Wess*

Nome da Mae:

Endereco: Quadra:

Telefone: ( ) N° de Contatos no Domicilio: SuUsS:

SITUACAO CLINICA E/OU EPIDEMIOLOGICA NAS ULTIMAS 72h

orNvdY 31LNAiNO SINOYVINSANOVE VIDIHLYd YNY :1od siuswielifiq opeussy ojuewnooq
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Data do Atendimento: / /
SINTOMAS APRESENTADOS
Data do Inicio dos Sintomas: / / . .
Caso Suspeito: pelo menos 2 sintomas
() Dor de Cabeca ( ) Febre () Perca de Oltato () Coriza
() Dor no Corpo ( ) Tosse () Perca de Paladar () Vomito
() Dor de Garganta () Diarreia () Calafrios/Tremores () Dificuldade de Respirar

FATORES DE RISCO/COMORBIDADES

Nao Possui nenhum fator de risco ( )

() Diabetes () Doenga Neuroldgica () Imunodeficiéncia () Doenca Hematoldgica
() Hipertensao () Pneumonia Cronica () Doenca Renal Cronica ( ) Asma

() Gestante () Doenca Cardiovascular () Imunodepressao () Obesidade

() Puérpera ( ) Outros:

CONDUTA

( ) Teste de Antigeno (Até o 7° dia do inicio dos sintomas) DATA DE REALIZAGAO DO TESTE

( ) Teste de Anticorpo (A partir do 11° dia do inicio dos sintomas) / /

( ) RT-PCR (Até o 100 dia do inicio dos sintomas) B
HORA DE REALIZACAO DO TESTE

%
Carimbo e Assinatura do Responsavel P i
L7\

Y,

fus
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ANEXO 3

FLUOXOGRAMA DE REALIZAGAO DE TESTE DE ANTIGENO

TESTE DE
ANTIGENO

NAO '
REAGENTE REAGENTE
REALIZAR CASO
RT-PCR CONFIRMADO

NAO
DETECTAVEL

DETECTAVEL ISOLAMENTO
NOTIFICAGCAO

I MONITORAMENTO
l CASO CASO

DESCARTADO CONFIRMADO

ISOLAMENTO
NOTIFICACAO
MONIRORAMENTO

@
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ANEXO 4

FLUXOGRAMA DE ESCOLHA DO TESTE LABORATORIAL A PARTIR DOS DIAS DE SINTOMAS

Sindrome

Gripal

Ao menos dois
sintomas
obrigatorios

Apenas dois dias

Aguardar o

de sintomas

sintomas

terceiro dia de

Antigeno

De oito a dez dias
de sintomas

(8a10)

A partir de onze
M dias de sintomas -

Rapido de
Anticorpo

(11)

Realizar Teste de

Em caso de sintomas
muito sugestivos é
preciso obter
resultado mais rapido.
Realizar Teste de
Antigeno até o 89 dia,
no maximo.

Agendar Teste

Febre (mesmo que referida); Calafrios; Dor de
Garganta; Dor de Cabeca; Tosse; Disturbios
Olfativous e/Gustativos

Realizar
preferencialmente a
partir do 149° dia do
inicio dos sintomas
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ANEXO 4

ESCALA DE PROFISSIONAIS DO CENTRO DE REFERENCIA MUNICIPAL A COVID-19

MEDICOS
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Ala Covid-19 Casa Ala Covid-19 Casa Ala Covid-19 Casa Ala Covid-19 Casa Ala Covid-19 Casa
HMFSL Covid-19 HMFSL Covid-19 HMFSL Covid-19 HMFSL Covid-19 HMFSL Covid-19
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Dr. Afonso Oliveira

Dr. Magnum Aurélio

Dr. Afonso Oliveira

Dr. Afonso Oliveira

Dr. Magnum Aurélio

Das7 as 12h e 14 as 17h

SEGUNDA A SEXTA

Enfermeiro
Biomédico
Técnicos de Enfermagem
Profissional de Limpeza
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